962

1521,5

1407

224

WAHADLO
[141]

400

WYMIARY URZADZENIA: 897x882x1520mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 3882x4590mm

800

PARTIE CIALA: migénie pasa biodiowego
MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonac z befonu Kiasy C20/25 (625) i zatopic:
wnim stalowa marke fundamentowq

Posadowienie porize strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (stupa) mozna rozpoczac 24 godziny

po zakoRczeniu prac betonowych

Po ustabilzoweniy oiclecinym zamocowariy pyiono Wupa)
wmieiscu pofqczenia z fundamentem befonowym nale:
VKonGE Bociewke 26 speciaisycinel Zapraw stYbkosPrawne,

1500,

Peine wiqczenie urzadzenia mote nastapi¢ po 28 dniach od
zakoriczenia prac befonowych.

1500 NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZNYCH
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiar ziama:  Nejmniejsza zolecana

550

03¢ nowierzchn
Darii/gleba -
Kora 20 do 80 mm 30cm
Trociny 5do 30 mm 30cm
Pisek 0260 2mm 30cm

wir 2do8mm 30cm

1500

1642,4

400

1520

800

/550 v

1550

TWISTER
[13]

230

WYMIARY URZADZENIA: 732x1133x1830mm
STREFA BEZPIECZENSTWA.: 3735x4700mm

PARTIE CIALA: migsnie brzucha, aklywuje prace stawow
biodrowych, poprawia koordynacie ruchowa

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fondament nclety wykanat zbelor Kosy C20/25 825] 1 zatopi
w nim stalowa marke fundamentow

Posadowienie ponize sirefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (stupa) moina rozpoczqé 24 godziny
po zakoficzenu prac befonowys

Fo ustabiizowaniy i ostatecinym zamogowaniy pylona shupal
w miejscu polqczenia z fundamentern

wykonaé podiewke ze specjalistyczne] zoprawq szybkosprownej

Peine wigczenie urzqdzenia moze nastapic po 28 driach od
zakonczenia prac befonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SIEOWNI ZEWNETRINYCH
(WEDEUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC

Materiat Rozmiar ziama:  Nejmniejsza zalecana

gruboic nawierzchni:
Darh/gleba -
Kora 20 do 80 mm 30cm
Trociny 5do 30 mm 30cm
Piasek 02do2mm HNcm
i 2do8mm Hcm

1500

616
<

1476

PODCIAGACZ
[16]

2019

WYMIARY URZADZENIA: 840x1 476x201 9mm

400

STREFA BEZPIECZENSTWA: 3840x5760mm

PARTIE CIALA: wzmacnia migénie ramion, klatki piersiowe] | plecow

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

800

1550
lub 11550 Fundament nalezy wykonaé z betonu kiasy C20/25 (825)  zatopi¢:
a

wim siclowq marke fundamentow

Posadowienie ponize sirefy przemarzania -1.200m

Montaz pylony [stupa) mozna rozpoczac 24 godziny

1500

1500

840
3

i
550

1500

o zakoRczeniu prac betonowych

Fo uabitzowaniy | esolocaym zamocowariy pylon (upo)
w miejscu polqczenia z fundamentem betonos
WKONGE BocIowke 76 SPOCIaIsyCins] 20prowa stYbkosprawnel.

550

Peine wigczenie urzadzenia moze nastapic po 28 dniach od
zakonczenia prac befonowych

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZINYCH
(WEDEUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiot: Rozmiar Zioma:  Nojmnigjsza zalecana

2 Gruboié nawierzchni:
Dari/gleba

Kora

20do 80 mm 30cm

Trociny
550 Piosek 02do2mm 30cm
B 20 8 mm 30cm

1638

PRZYKtLADOWE ROZWIAZANIA URZADZEN

WIOSLARZ
[2]

400

800

1200

WYMIARY URZADZENIA: 1457x530x1 528mm

STREFA BEZPIECZENSTWA: 3536x6110mm

800

PARTIE CIAtA: wzmacnia i buduje miesnie géme i dolne koficzyn,
Kialki piersiowej i brzucha, Uelastycznia odcinek ledwiowy kregostup

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

3001Ub 0300 |

=

898.8

Fundament naledy wykonac z betonu Kasy C20/25 (825] atopic
wim stalowq marke fundamentowq

550 lub 1 550

-

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m

1500

Monta pylonu (stupa) mozna rozpoczqé 24 godziny
po zakohczeniu prac befonowych

‘éé) Fo ustabllzowaniy  ostotecinym zamocowaniy pyiond [siupo )
wmiejscu polaczenia z fundamentem
e AN b i e AN

536

Petne wigczenie urzadzenia motze nastapic po 28 dniach od
z0konczenia prac befonowych.

550

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SItOWNI ZEWNETRINYCH
(WEDEUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

1500

Materiat: Rozmiar ziama:  Najmniejsza zalecana
QruboiE nawierzchni

20 do 80 mm 30cm

550 Darh/gleba
Kora

Trociny 5do 30 mm 30cm
piasek 02do2mm 30cm

wir 2do8mm 30cm

2020

ns _ PRASA NOZNA

[11]

274

WYMIARY URZADZENIA: 1031x550x2020mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 3550x5040mm

800

PARTIE CIALA: migénie pasa biodiowego
MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonac z betonu kiasy C20/25 (825) i zatopic

wnim stalowa marke fundamentowa
Posadowienie porize strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (stupa) mozna rozpoczac 24 godziny

550

550

po zakoRczeniu prac betonowych

Fo usablizowaniustolecaym zamocowariy pyiena Giupa)
wmiejscy potaczenia z fundamentem betonowym
WKONGE BOGIbWKE 76 SPOCIOIsyCing) 20prawc stybkospravnel.

1500

511

Peing wigczenie urzqdzenia moze nastapié po 28 dniach od
zakoriczenia prac befonowych.

Y 1500

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZNYCH
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmior zioma:  Najmnigjsza zolecana
9rUbOSE nawierzchni
Darfi/gleba
Kora
Trociny

s
1031 flosek 02

1500
8

888
3
3
3
8
Q
3

1520

LAWKA DO
BRZUSZKOW
[71

WYMIARY URZADZENIA: 683¢1 520x1 498mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 4500x4230mm

PARTIE CIALA: wzmacnia i buduje migénie brzucha
MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalety wykonac z betonu Kasy C20/25 (825] atopic
wim stalowq marke fundamentowq

Posadowienie ponize sirefy przemarzania -1.200m

Montaz pylony (siupa) mozna rozpoczac 24 godzny
po zakonczeniu prac betonowych

Fo ustabilzowaniy  astatecanym zamocowaniy pylona slupal
w miejscu polqczenia z fundamenterm
e i AN b A e A

1500

Peine wiqczenie urzadzenia mote nastapic po 28 dniach od
h

1498

zakonczenia prac befonowyc

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRINYCH
(WEDEUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiot: Rozmiar Zioma:  Nojmniejsza zalecana

QuboEC nawierzchni:
Dari/gleba -
Kora 20do 80 mm cem
Trociny 5do30mm 30cm
Plasek 02do2mm 30cm
it 2do 8 mm 30cm

R
930

1500

1500




