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OPIS TECHNICZNY

Do projektu zagospodarowania terenu przy projekcie rozmieszczenia sitowni zewnetrznych

1. DANE OGOLNE

1.1 Inwestor:

1.2 Autor opracowania:

Miasto Ostrow Mazowiecka
07-300 Ostrow Mazowiecka,
ul. 3 Maja 66;

Pracownia:

1.3 Rodzaj opracowania:

Zaktad Robét Ogélnobudowlanych MARKBUD
Bozena Jolanta Masto
12-200 Pisz, ul. Swierczewskiego 18

projekt budowlany

1.4 Adres inwestycji:

Ostrow Mazowiecka;

ul. Trebickiego,
dziatka nr 13103/11
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2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1 Mapa sytuacyjno - wysokosciowa w skali 1:500

2.2 Wizja lokalna.

2.3 Ustalenia z Inwestorem dotyczgce technologii wykonawstwa i wykonczenia materiatowego
2.4 Normy i literatura zwigzana z przedmiotem projektu

2.5 Warunki techniczne

3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA ORAZ PRZYJETE ROZWIAZANIA PRZESTRZENNE

Przedmiotem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu potozonego w Ostrowi
Mazowieckiej — dziatka o nr 3103/11. Inwestycja obejmowaé bedzie rozmieszczenie typowych elementéow
sitowni zewnetrznych w przestrzeni dziatki Inwestora.

Przedmiotowy teren zostat zagospodarowany zgodnie z =zatgcznikiem graficznym. Granice
whasnosci Inwestora oznaczone zostaty literami od "A" do "D".

e STAN ISTNIEJACY
Na oznaczonej dziatce nie wystepuje zabudowa kubaturowa. Sg to tereny zielone w przestrzeni
miasta stanowigce przestrzen publiczna.
Teren podlegajacy opracowaniu jest nieutwardzony, pokryty roslinnoscig z pojedynczymi drzewami.
Zabudowa sgsiednia to budynki ustug publicznych - (sport i oswiata).

¢ PRZYJETE ROZWIAZANIA PRZESTRZENNE
Projektowane rozmieszczenie elementow sitowni zewnetrznych zostatlo wkomponowane w
przestrzeh zielong zapewniajgc kontakt korzystajgcych z przyrodg. Na dziatce rozréznia sie jedynie
naturalng nawierzchnie. Dopuszcza sie mozliwos¢ wykonania nawierzchni sztucznej np. w obszarze street
workout pod warunkiem zastosowania nawierzchni atestowanej i dopuszczonej do uzytkowania.
Poziom posadowienia urzgdzen zgodnie z przyktadowym rysunkiem montazu elementow sitowni.

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI:

e  STREET WORKOUT
e [1] NARCIARZ, [2] WIOSLARZ

e [3] ORBITEK, [11] PRASA NOZNA

e [9] BIEGACZ, [10] ROWEREK KLASYCZNY
e [13] TWISTER, [14] WAHADLO

e [15] wYPYCHACZ, [16] PODCIAGACZ

. DODATKOWO NALEZY UMIEJSCOWIC WYBRANY TYPOWY STOJAK NA ROWERY W PRZESTRZENI
ZAGOSPODAROWANIA SILOWNI

Zakres i spos6b wykonania robét oraz wyposazenie sitowni zewnetrznej:

Roboty, ktérych dotyczy opis obejmujg czynnosci umozliwiajgce i majgce na celu montaz urzadzen
zewnetrznych do ¢éwiczen fizycznych. Sposéb fundamentowania stupéw wyposazenia sitowni przedstawiono
w zatgcznikach. Zakres prac okresla projekt zagospodarowania terenu dziatki Inwestora i wykaz urzgdzen
do umiejscowienia w terenie.

Do wykonania fundamentu zastosowaé prefabrykaty betonowe wg rysunkéw zamieszczonych w
dokumentacji (potrzebne do zamocowania urzgdzenia).

Wszystkie wymienione ponizej obiekty posiadajg nastepujgce parametry: stal ocynkowana proszkowo lub
stal kwasoodporna; gumowe elementy. Konstrukcja nosna: stalowe rury (stal czarna piaskowana) o
przekroju min. @90mm i grubosci min. 3,2mm. Uchwyty i pozostate elementy rurowe wykonane ze
stalowych rur min. @40mm, grubosci min. 2,0mm. Rury zakonczone zatyczkami z tworzywa sztucznego.
Pedaty wykonane ze stalowej blachy kwasoodpornej (nierdzewnej) grubosci 2,0mm. Gumowe czesci
amortyzujgce (odbojniki) przykrecane za pomocg $ruby z gwintem metrycznym do ramy urzadzenia. Sruby
metryczne ocynkowane. Nakretki kotpakowe ocynkowane zabezpieczone przed odkreceniem. W
przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne. Prefabrykaty betonowe B20/25 500x250x500mm
(potrzebne do zamocowania urzgdzenia)

Wyposazenie-urzadzenia sitowni zewnetrznej:
Parametry w/w obiektéw zamieszczono w zatgcznikach - ich dane konstrukcyjne i specyfikacje
materiatows.
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5. WARUNKI GEOLOGICZNE
Na omawianym terenie w poziomie posadowienia zalegajg grunty mineralne rodzime, nadajgce sie
do bezposredniego posadowienia fundamentéw. Poziom wody gruntowej — ponizej poziomu fundamentéw.
Gtebokos¢ przemarzania gruntéw w rejonie projektowania wynosi 1,0m.ppt. zgodnie z normg PN — 81/B —
03020.

6. STAN PRAWNY DZIALKI

Teren opracowania obejmuje dziatki o nr 3103/11, nalezg do Inwestora wymienionego na str. 1
niniejszego opracowania. Dostep przedmiotowych urzadzen do drogi publicznej - zgodny ze stanem
istniejgcym.

7. DANE DOTYCZACE OBIEKTU CHARAKTERYZUJECE WPLYW NA SRODOWISKO NATURALNE

Obiekty-urzgdzenia zostaty zaprojektowane zgodnie ze standardami i wytycznymi obowigzujgcych
przepisow. Jako typowe - gotowe urzgdzenia usytuowane w terenie publicznym nie bedg miaty
negatywnego wptywu na srodowisko naturalne. Nie przewiduje sie zagrozen dla srodowiska oraz zagrozen
dla higieny i zdrowia uzytkownikéw.

Nie przewiduje si¢ eksploatacji goérniczej na dzialce lub terenie zamierzenia budowlanego.
Uzytkowanie dziatki i urzgdzen zorganizowane zostanie w sposéb umozliwiajgcy utrzymanie czystosci na
terenie. Obszar wokét planowanego zamierzenia zostanie w formie istniejgcej, bez zbednej ingerencji w
przyrode. Odpadki sktadowane bedg w ogdlnodostepnych szczelnych pojemnikach w miejscu do tego
wyznaczonym. Wywoz nieczystosci realizowany na podstawie umowy z Zaktadem Oczyszczania. Obiekt nie
bedzie miat réwniez negatywnego wptywu na ludzi i obiekty sgsiednie.

8. KOMUNIKACJA
Obstuga komunikacyjna dziatek odbywa sie bezposrednio z ul. Trebickiego, jak rowniez od strony
stawu miejskiego.

9. ODDZIALYWANIE OBIEKTU
Projektowany obiekt nie oddziatuje negatywnie na dziatki sgsiednie.

10. DANE INFORMACYJNE
o Teren inwestycji nie jest wpisany do rejestru zabytkéw i nie podlega opinii Wojewédzkiego
Konserwatora Zabytkéw - ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.
e Nie przewiduje sie eksploatacji goérniczej na dzialce lub terenie zamierzenia budowlanego.
Teren zamierzenia budowlanego nie znajduje sie w granicach terenu gérniczego.

11. BILANS ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Ogdlny bilans zabudowy jest nastepujacy:

~ powierzchnia terenu w granicach opracowania - 988,0m’
( fragment dziatki o nr 3103/11)

- strefy bezpieczenstwa przy urzagdzeniach -210,0m?
- tereny zielone (pozostate) - 778,0m?

12. OPIS ROZWIAZAN KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWYCH:

¢ Fundamentowanie

Ze wzgledu na prostote konstrukcji dopuszcza sie zastosowanie wg rys. projektu typowego zelbetowe

monolityczne fundamenty. Istnieje tez mozliwos¢ zastosowania innych typowych elementéw
prefabrykowanych.

o Konstrukcje elementéw urzadzen

Zaleca sie zastosowanie gotowych urzadzen jedynie z waznymi atestami, aprobatami i certyfikatami

dopuszczonymi do stosowania w RP.

13. DOSTEPNOSC DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
Osoby niepetnosprawne mogg poruszac sie bez przeszkdd w obrebie zagospodarowania. Dojscie i
dojazd z poziomu terenu.
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BlOZ

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Do projektu rozmieszczenia sitowni zewnetrznych

1.1 Inwestor:

Miasto Ostrow Mazowiecka
07-300 Ostrow Mazowiecka,
ul. 3 Maja 66;

1.2 Autor opracowania: Pracownia:

Zaktad Robét Ogélnobudowlanych MARKBUD
Bozena Jolanta Masto
12-200 Pisz, ul. Swierczewskiego 18

1.3 Rodzaj opracowania: projekt budowlany - BIOZ

1.4 Adres inwestycji: Ostréw Mazowiecka;

ul. Trebickiego,
dziatka nr 13103/11
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1) zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego ;

Celem inwestycji jest rozmieszczenie urzgdzen sitowni zewnetrznych, zlokalizowanego na terenie
dziatki bedgcej we wtadaniu Inwestora.
Planowany zakres robét planuje sie 7 osobodni przy jednoczesnym zatrudnieniu 2 pracownikow.

2) wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych
Na dziatce nie ma zabudowy.

3) wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

Nie przewiduje sie ponad standardowych zagrozen wynikajgcych ze sposobu zagospodarowania
dziatki. Obiekty nie kwalifikujg sie do kategorii mogacych bezposrednio pogorszy¢ stan $Srodowiska
naturalnego.

4) wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia;

Przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen, na ktérych majg byé
wykonywane prace, ich stabilnos$é, wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed
nieprzewidywalng zmiang potozenia.

Dodatkowo zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw odpowiedniego sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci. Szczegotowy opis zabezpieczen w czesci zwigzanej z BHP.

Odpadki sktadowane bedg w szczelnych pojemnikach w miejscach do tego wyznaczonych. Wywéz
nieczystosci bedzie realizowany na podstawie umowy z Zaktadem Oczyszczania.

Obiekty nie bedg mialy réwniez negatywnego wptywu na ludzi i obiekty sgsiednie. Obocznie
zlokalizowane sg budynki publiczne.

Nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikdéw przed przystgpieniem do realizacji robot szczegdlnie
niebezpiecznych np. przez kierownika budowy, wtasciciela firmy budowlanej lub specjaliste z zakresu BHP.

5) wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym 2z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.




