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REALIZUJAC OBIEKT WG NINIEJSZEGO PROJEKTU NALEZY UWZGLEDNIC NASTEPUJACE UWAGI | ZALECENIA:
1. W PROJEKCIE UZYTO SPRECYZOWANYCH, KONKRETNYCH PARAMETROW MATERIALOW | TECHNOLOGII (DLA
ZAWARTYCH ROZWIAZAN MATERIALOWO-TECHNOLOGICZNYCH) W CELU JEDNOZNACZNEGO, SZCZEGOtOWEGO
SFORMULOWANIA TYCH ROZWIAZAN. W WYKONAWSTWIE BUDOWLANYM MOZNA ZASTOSOWAC PRODUKT LUB
TECHNOLOGIE INNA NIZ OPISANA, JEDNAK POD WARUNKIEM UTRZYMANIA ROWNORZEDNYCH PARAMETROW
TECHNICZNYCH, TECHNOLOGICZNYCH, JAKOSCIOWYCH | ESTETYCZNYCH (KOLOR, FAKTURA ITP.)

. WYKONAWCA PODCZAS REALIZACJI PRAC BEDZIE PRZESTRZEGAC PRZEPISOW DOTYCZACYCH BHP | BIOZ, ZNAC
PRZEPISY | WYTYCZNE, KTORE W JAKIKOLWIEK SPOSOB ZWIAZANE SA Z PRACAMI | BEDZIE W PEENI
ODPOWIEDZIALNY ZA PRZESTRZEGANIE TYCH PRAW | PRZEPISOW;

. WYKONAWCA BEDZIE PRZESTRZEGAt PRZEPISOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ;

. WYKONAWCA JEST ODPOWIEDZIALNY ZA KONTROLE ROBOT | JAKOSC MATERIALOW, TAK ABY ZAPEWNIC
WHASCIWY EFEKT WYKONANYCH PRAC;

. DOKUMENTACJE ARCHITEKTONICZNA NALEZY ROZPATRYWAC | WERYFIKOWAC tACZNIE Z DOKUMENTACIA
BRANZY KONSTRUKCYJNEJ, SANITARNEJ | ELEKTRYCZNEJ.

. WSZYSTKIE WYMIARY PROJEKTOWANYCH ELEMENTOW UJETE W DOKUMENTAC)I NALEZY POTWIERDZAC W
NATURZE NA OBIEKCIE;

. OBOWIAZKIEM WYKONAWCY JEST WYKONYWANIE BUDOWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI PRAWA BUDOWLANEGO;

1 DANE OGOLNE
1.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt otwartego zadaszonego boiska wielofunkcyjnego
»boisko-lodowisko” przy Szkole Podstawowej Nr 1 i MOSIR.

Przedmiotowy teren zostat zagospodarowany zgodnie z zatacznikiem graficznym. Obszar
opracowania projektu zagospodarowania zostat oznaczony na projekcie zagospodarowania
literamiod Ado I.

1.2 PODSTAWA FORMALNO-PRAWNA

Zlecenie inwestora

Wizja lokalna w terenie

Ustawa ,,Prawo budowlane” z 07.07.1994r. - t.j. Dz.U. 2010.243.1623 z p6zn. zm.
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury ,w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadad budynki i ich usytuowanie” z 12.04.2002r. - t.j. Dz.U. 2002.75.690 z pézn. zm.
Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej ,w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy projektu budowlanego” z 25.04.2012r. - t.j. Dz.U.
2012.462

Inne normy i przepisy z zakresu projektowania w budownictwie,

Decyzja o ustaleniu warunkow lokalizacji inwestycji celu publicznego.

Mapa sytuacyjno-wysokosciowa nieruchomosci do celéw projektowych w skali 1:500.
Uzgodnienia programowo-przestrzenne z inwestorem.
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1.3 ZAKRES INWESTYCII

» Budowa ptyty boiska/lodowiska wraz z zadaszeniem
» Niniejsza dokumentacja rozstrzyga pod wzgledem merytorycznym i technicznym lokalizacje
nastepujacych elementdéw zagospodarowania:
o Obiekt przekrycia boiska sportowego wielofunkcyjnego
o Uktad terendw zielonych wokét projektowanego obiektu oraz chodnikéw, dojsé,
dojazddw i miejsc postojowych.

1.4 STAN FORMALNO-PRAWNY

Dziatki nr ewidencyjny 3103/16; 3103/14; 3103/27; 3103/23; 3103/17 zlokalizowane sg w
miejscowosci Ostrow Mazowiecka przy ul. Trebickiego. Dziatki posiadajg dostep komunikacyjny
do drogi publiczne;j.

Ostrow Mazowiecka nie posiada uchwalonego miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego, dlatego tez wydano decyzje o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego
[PNR.6733.1.2016].

1.5 KOLEJNOSC REALIZAC)I

e Prace przygotowawcze i geodezyjne,

e Realizacja obiektu,

e Realizacja i zabezpieczenie niezbednej infrastruktury technicznej,

e Realizacja pozostatych elementéw zagospodarowania terenu (nawierzchni utwardzonych
z powierzchniowym odprowadzeniem wéd opadowych do istniejgcych studzienek, zielen
urzadzona)

1.6 INFORMACIJA O ISTNIEJACYCH | PRZEWIDYWANYCH ZAGROZENIACH DLA SRODOWISKA

Przedmiotowa inwestycja nie nalezy do przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywa¢d
na srodowisko w rozumieniu przepisdw Prawa ochrony $rodowiska i rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 9 listopada 2004r. (Dz.U. Nr 257, poz. 2573 ze zmianami) w sprawie
okreslenia rodzaju przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko oraz
szczegdtowych uwarunkowan zwigzanych z kwalifikowaniem przedsiewziecia do
sporzadzania raportu o oddziatywaniu na srodowisko (§3 pkt. 53).

Realizacja inwestycji nie spowoduje wiekszego zuzycia surowcOw oraz znaczgcego
(powyzej 20%) wzrostu emisji zanieczyszczen, zuzycia paliw i energii.

Przedmiotowe przedsiewziecie nie jest zlokalizowane w obszarze Natura 2000.
2 OPIS ISTNIEJACEJ ZABUDOWY | ZAGOSPODAROWANIA TERENU
2.1 TEREN INWESTYCJI

Inwestycja bedzie realizowana na terenie ustug publicznych - sport i rekreacja. W sgsiedztwie
terenu projektowanego zlokalizowane s3: wielofunkcyjny budynek sportowy, hala sportowa z
basenem potgczone ze szkotg publiczng. Obecny stan zagospodarowania terenu na jakim ma powstaé
inwestycja to obszar niezabudowany, przygotowany do inwestycji o celu sportowo - rekreacyjnym. W
terenie nie znajduje sie wyzsza roslinnos¢ (drzewa), pokryty jest niskg roslinnoscia - trawy.

Teren zasilony jest z drogi gminnej (ul. Trebickiego) . Na teren inwestycji prowadzg istniejgce
dwa wjazdy z prawidtowa geometrig i utwardzong nawierzchnia.
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2.2 UZBROJENIE TERENU

Na terenie opracowania przebiega kolektor kanalizacji deszczowej, ktory zgodnie z
warunkami otrzymanymi od ZGKiM w Ostrowi Maz. nalezy przed przystagpieniem do prac
zabezpieczyé. Zabezpieczenie w energie elektryczna z istniejgcej stacji transformatorowej
zlokalizowanej w budynku MOSIR.

2.3 ISTNIEJACA ZABUDOWA

Obocznie stanowi budynek sportowo-rekreacyjny i szkota. Po drugiej stronie budynek
administracyjny ZEC i gazowa kottownia miejska.

3 OPIS PROJEKTOWANEGO ZAGOSPODAROWANIA TERENU
3.1 ZALOZENIA PROJEKTOWE

Obiekt projektowany to system boisk (zimg lodowiska) przekrytych zadaszeniem
strukturalnym o obtej formie na rzucie prostokata o wymiarach 34 x 46 m. Jest to
nieobudowana S$cianami konstrukcja zadaszenia w ukfadzie stalowych ram
kratownicowych, przekryta blachg profilowang tukowsa.

Przyjeto rzedng poziomu boisk = 0,00 = 119,00m.n.p.m.

3.2 KOMUNIKACIA

W zwigzku z realizacjg obiektu projektuje sie dwie uliczki przewidziane dla
komunikacji kotowej. Jedna uliczka z placem nawrotowym w ksztatcie ronda, zasilajaca
parking przeznaczony dla samochodéw osobowych (29 miejsc parkingowych, w tym 2 dla
niepetnosprawnych). Druga uliczka to wjazd na plac manewrowy do obstugi boiska i
agregatu chtodniczego.

3.3 PROJEKTOWANE ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA

e Zadaszenie boisk o pow. zabudowy 1564 m2

e Boks z agregatem chtodniczym i rozdzielnicg elektryczna

e Nawierzchnie utwardzone dla ruchu kotowego i pieszego

kostka betonowa 8 cm

podsypka piaskowo-cementowa 1:4 o gr. 4 cm

podbudowa pomocnicza z kruszywa tamanego stabilizowanego cementem mechanicznie- 15 cm
podbudowa zasadnicza z gruntu stabilizowanego spoiwem hydraulicznym Rm=1.5MPa — 15cm

3.4 SKLADOWANIE ODPADOW

o
o
o
o

Odpady z terenu i budynku gromadzone bedg w kontenerach zlokalizowanych w ramach
wydzielonego boksu technicznego.

3.5 WARUNKI GRUNTOWE

Na postawie badan geotechnicznych wykonanych w styczniu 2016r. przez Uni-Geo z
siedzibg przy ul. Zatorowej 7, 19-500 Gotdap, ze wzgledu na rodzaj zadania i warunki
gruntowo-wodne podioza, obiekt zostat zakwalifikowany do drugiej kategorii
geotechnicznej. Warunki gruntowe terenu badan okre$lono jako proste.

W obrebie posadowienia obiektu nie stwierdzono wystepowania gruntéw
stabonosnych ani niekorzystnych zjawisk geologicznych.
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W trakcie prowadzenia robot fundamentowych nalezy uwazaé, aby nie naruszyé
struktury gruntéw zalegajacych bezposrednio ponizej poziomu posadowienia
fundamentéw.
W przypadku stwierdzenia zalegania gruntéw innych niz wyzej wymienione, przed
rozpoczeciem prac nalezy zawiadomic projektanta.

3.6 BILANS TERENU
BILANS TERENU:
1. PROJEKTOWANE BOISKO - LODOWISKO ZADA SZONE 1564 m?
2. WYGRODZONY SIATKA BOKS 5X5m Z LOKALIZACJA
AGREGATU CHLODNICZEGO | PRZYLACZA ELEKTRYCZNEGO,

WYLOZONA KOSTKA BETONOWA 95 m2
3. PLAC MANEWROWY Z DOJAZDEM 195 m?
4. KOMUNIKACJA PIESZA (CHODNIKI Z KOSTKI BRUKOWEJ) 840 m?
5. KOMUNIKACJA KOLOWA (DOJAZDY, PLACE | PARKINGI] 1015 m?
6. TERENY ZIELENI (BIOLOGICZNIE CZYNNE) 4248 m?
RAZEMW GRANICACH OPRA COWANIA 7887.0 M2

3.7 INFORMACIE DOTYCZACE OBSZARU ODDZIALtYWANIA PROJEKTOWANEGO OBIEKTU
BUDOWLANEGO | ZAPEWNIENIU UZASADNIONYCH INTERESOW OSOB TRZECICH (zgodnie z
art.3 pkt.20 Ustawy Prawo Budowlane)

Obszar oddziatywania obiektu budowlanego.

Planowana budowa zadaszenia boiska — lodowiska bedzie stanowi¢ kontynuacje
funkcji sportowej na dziatkach bedgcych we wiadaniu burmistrza miasta Ostow
Mazowiecka. Zlokalizowane w sgsiedztwie ustugi o charakterze publicznym nie beda
wptywa¢ negatywnie na projektowany obiekt i jego uzytkownikdw tak samo jak i
projektowany obiekt na uzytkownikéw sasiedniego budynku basenu MOSIR..

Obszar oddziatywania projektowanego obiektu zamyka sie w granicach dziatki, na
ktorej jest projektowana inwestycja. Inwestycja nie ograniczy zabudowy dziatek sgsiednich
oraz nie zmieni istniejgcego zagospodarowania na dziatkach sasiednich.

Poszanowanie, wystepujagcych w obszarze oddzialywania obiektu, uzasadnionych
interesdw osdb trzecich.

Realizacja przedmiotowej inwestycji nie powoduje ograniczenia dostepu do drogi
publicznej, mozliwosci korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej i cieplnej oraz
srodkéw tgcznosci przez osoby trzecie w obszarze oddziatywania obiektu budowlanego.
Ponadto nie wptywa negatywnie na dostep Swiatta dziennego do pomieszczen
przeznaczonych na staty pobyt ludzi. Rozwigzania techniczne, usytuowanie budynku oraz
sposdb zagospodarowania terenu nie powodujg ucigzliwosci zwigzanych z hatasem,
wibracjami, zaktéceniami elektrycznymi i promieniowaniem, a takze zanieczyszczeniem
powietrza, wody i gleby.

Powyzsze ustalenia dot. obszaru oddziatywania s3 w zgodzie ze wszystkimi
przepisami ustaw z zakresu planowania przestrzennego, budownictwa, ochrony
srodowiska, etc wraz z rozporzadzeniami wykonawczymi do tych ustaw a takze zgodne z
kodeksem cywilnym w zakresie prawidtowego wykonywania prawa wtasnosci.
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4 OPIS ROZWIAZAN FUNKCJONALNO-PRZESTRZENNYCH ZABUDOWY
4.1 IDEA

Budowa boiska sportowego wielofunkcyjnego (funkcjonujgcego latem) i ptyty
lodowiska (funkcjonujacego zima)

Poziom przyziemia 0,00 dostosowany do poziomu terenu

Dostepnos¢ obiektu dla oséb niepetnosprawnych

Projektowana ptyta boiska/lodowiska to obiekt typowo sportowy. Przekryty zostanie zadaszeniem
o formie fukowej. Podstawowe wymiary ptyty boiska to 34m x 46m. W wymiarze tym zlokalizowana
zostata konstrukcja zadaszenia z kratowej konstrukcji stalowej pozwalajac na korzystanie z boiska przy
gorszych warunkach atmosferycznych. Wysokos¢ maksymalna zadaszenia nie przekracza 13m. Obiekt
funkcjonowaé ma w znacznie dtuzszym okresie niz typowe boisko ze wzgledu na swojg wielofunkcyjnosc.
Zatozeniem jest korzystanie z niego zaréwno latem jak i zimg. W cieptym okresie nawierzchnia i
powierzchnia pozostawiona do zabaw i gier zespotowych pozwala na korzystanie nawet przy mniej
korzystnych warunkach pogodowych. Zimg dzieki wyposazeniu ptyty boiska w system chtodzgcy mozna
wykonaé lodowisko. Bedzie ono mogto funkcjonowac réwniez przy temperaturach dodatnich. Wielkos¢
lodowiska to 28m x 30m, co daje ok. 700m>.powierzchni do §lizgania (powierzchnia ta wynika z wielkosci
zastosowanej instalacji chtodzacej).

Zaplecze sanitarno-szatniowe zapewnione bedzie w budynku szkolnym i hali sportowej MOSIR.
Obszar wykorzystany do funkcjonowania boiska/lodowiska zostanie wyposazony dodatkowo w
dodatkowe miejsca postojowe dla samochoddéw osobowych, dojécia i dojazdy techniczne.

4.2 DOSTEPNOSC OBIEKTU DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Poziom chodnika przy wejsciu na ptyte boiska nalezy dostosowaé wysokosciowo, by
umozliwi¢ swobodny dostep dla oséb niepetnosprawnych. Zastosowaé spadek chodnikéw w
dojsciach do krawedzi max 2%.

4.3 UKLAD FUNKCJONALNY

Otwarta przestrzen pozwala na swobode ksztattowania wnetrza. Wykorzystanie przestrzeni
do réznych gier zespotowych pozwalajg wymiary zadaszenia. Wzdtuz swobodnie miesci sie
boisko do pitki recznej, na ktérym jest mozliwosc gry w pitke nozng. W poprzek mieszczg sie
dwa boiska do gry w siatkdwke lub koszykdwke. Zapewniajgc wtasciwe otwory technologiczne
mozna takze zaadoptowac przestrzen do gry w tenisa. Zimg nie bedzie mozliwosci wykonania
petnowymiarowego boiska do hokeja ale powierzchnia zapewniona do zabaw na lodzie
powinna by¢ wystarczajaca.

4.4 PARAMETRY WIELKOSCIOWE

NAZWA
Powierzchnia projektowanej zabudowy 1564,0 m?
Powierzchnia uzytkowa 1 420,00 m?
Kubatura 14 000 m?
Wysokos¢ 12,63m
Dtugosc i szerokos¢ 46m x 34m
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5 CHARAKTERYSTYKA KONSTRUKCYJNO-MATERIAtOWA

5.1 PRZYJETE ZAtOZENIA KONSTRUKCYJNE

Strefa wiatrowa - |
Strefa sniegowa - lli
Gtebokos¢ przemarzania gruntu —1.00 m

5.2 GROWNE ELEMENTY KONSTRUKCYJNE

» Stal — wg proj. konstr.
» Beton konstrukcyjny — C20/25
» Stal zbrojeniowa konstrukcyjna — A-1IIN (B500SP)

5.3 DANE O PRZYDATNOSCI GRUNTOW DO CELOW BUDOWY

Na postawie badan geotechnicznych wykonanych w styczniu 2016r. przez Uni-Geo z
siedzibg przy ul. Zatorowej 7, 19-500 Gotdap, ze wzgledu na rodzaj zadania i warunki gruntowo-
wodne podfoza, obiekt zostat zakwalifikowany do drugiej kategorii geotechnicznej. Warunki
gruntowe terenu badan okreslono jako proste.

W obrebie posadowienia obiektu nie stwierdzono wystepowania gruntéw stabonosnych ani
niekorzystnych zjawisk geologicznych.

W trakcie prowadzenia robot fundamentowych nalezy uwaza¢, aby nie naruszy¢ struktury
gruntéw zalegajacych bezposrednio ponizej poziomu posadowienia fundamentdw.

W przypadku stwierdzenia zalegania gruntdw innych niz wyzej wymienione, przed
rozpoczeciem prac nalezy zawiadomic¢ projektanta.

5.4 ROBOTY ZIEMNE

W trakcie robdt fundamentowych nalezy uwazac, aby nie naruszy¢ struktury gruntéw zalegajacych
bezposrednio ponizej poziomu posadowienia fundamentéw. Wykopu fundamentowego nie mozna
pozostawi¢ niezabezpieczonego na okres zimowy ze wzgledu na przemarzanie gruntéw. Pogtebienie
fundamentdow nalezy wykonac recznie.

5.5 FUNDAMENTY

v' Wszystkie elementy posadowienia (stopy fundamentowe) zaprojektowano jako wylewane
na mokro z betonu C 20/25 zbrojone, stal wg projektu konstrukgji
Czynnosci nalezy wykonaé zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie konstrukcyjnym.

5.6 KONSTUKCJA PRZEKRYCIA BOISKA SPORTOWEGO

Gtéwna konstrukcje stanowig stupy stalowe - w formie kratownic przestrzennych o
przekroju tréjkgtnym z profili rurowych, zamknietych. Dach to rowniez konstrukcja stalowa -
kratownica fukowa odpowiednio stezona.

Pokrycie dachu zaprojektowano z blachy stalowej powlekane;.

Luty 2016r.



DOM - PRACOWNIA AUTORSKA ARCHITEKTURY arch. Lucjan Chojnowski
07-409 Ostroleka ul. Skrzetuskiego 34
tel. 029 64 24 001 mobile 603 050 397 e-mail: lucjanchojnowski@wp.pl

Strona | 9
5.7 SCIANY

Sciany zewnetrzne ostonowe - Obiekt nie stanowi zamknietej kubatury, nie jest
Wwyposazony w sciany szczytowe, a sciany wzdtuzne sg tylko na potowie wysokosci obiektu do
4m. Wykonane z tego samego rodzaju materiatu co dach, z blachy stalowej powlekanej. Sam
materiat kryjagcy w swoich wtasciwosciach powinien byé pokryty antykondensacyjng warstwa
zabezpieczajgcy przed wykraplaniu podczas spadku temperatur.

Stopy fundamentowe - wg proj. konstrukcji

5.8 KONSTRUKCJA NOSNA ZADASZENIA - SLUPY | DZWIGARY

- stalowe, w formie kratownic przestrzennych o przekroju tréjkgtnym z profili rurowych,
zamknietych, ustawione pod katem w stosunku do poziomu terenu. Dane konstrukcyjne wg proj.
konstrukcyjnego.

Konstrukcja stalowa spawana i skrecana — cynkowana (patrz — proj. konstrukcyjny.
5.9 PLYTA BOISKA

Zelbetowa wylewana na mokro z betonu C20/25
Stal zgodnie z projektem konstrukgji

Otulina zbrojenia dla strzemion 2 cm

Grubosci ptyty min 14cm zgodnie z proj. konstrukcji

Szczegdty konstrukcyjne ptyty, zbrojenie oraz szczegétowa technologia wykonania stropéw
wg PROJEKTU KONSTRUKCII

5.10 IZOLACIE

NN NN

» przeciwwilgociowe:
o warstwa folii PE utozona pod ptytg betonowg posadzki (dla zabezpieczenia odptywu
wody w grunt z mieszanki betonowej)
o warstwa folii PE utozona na izolacji termicznej posadzki
o izolacja stép fundamentowych - z powtokowych mas bitumicznych (bitumiczno-
polimerowych) nakfadanych przez malowanie o gr. 0,2 mm (np. lepik asfaltowy
nakfadany na goraco, abizol R lub dysperbit.
» termiczne - izolacja termiczna ptyty EPS100 zgodnie z rys. w dokumentaciji.

» RYNNY | RURY SPUSTOWE
o rynny o przekroju kwadratowym 15cm (kolor antracyt) i rury spustowe o przekroju
kwadratowym 12cm z blachy stalowej powlekanej lub tytanowo - cynkowej montowane
w miejscach jak na rysunkach w dokumentacji w zaleznosci od wyboru rodzaju materiatu
pokrycia dachowego.

» POSADZKA

polipropylenowa, fibrylowana o wysokosci warstwy uzytkowej 17mm z wypetnieniem
piaskiem kwarcowym

> INNE

o Nawierzchnie do ruchu pieszego - z kostki betonowej gr. 6 cm

o Obroébki blacharskie - z tego samego rodzaju materiatu co pokrycie dachu - blachy stalowej
powlekanej w kolorze RAL 5003 lub alternatywnie ciemno-szarym (antracyt). Jezeli na pokrycie
zostanie uzyty inny rodzaj materiatu np. blacha tytanowo-cynkowa, adekwatnie obrébki réwniez
muszg zosta¢ wykonane z tego samego rodzaju materiatu.
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6 INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1) Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych

obiektow

Celem inwestycji jest Projekt otwartego zadaszonego boiska wielofunkcyjnego ,boisko-lodowisko". W

nastepstwie powyzszego przewiduje sie nastepujaca kolejnos¢ robot

I Roboty ziemne — wykopy pod stopy fundamentowe dla projektowanego obiektu oraz wykopy
odkrywkowe przy zabezpieczeniu instalacji istniejacych

Il Realizacja kubatury obiektu.

M. Realizacja sieci zewnetrznych

V. Prace wykoniczeniowe przy obiekcie

V. Realizacja elementdéw zagospodarowania dziatki (mata architektura i zielen)

2). Wykaz istniejacych obocznie obiektéw budowlanych;
e Kompleks budynkdéw sportowych
e Towarzyszgca zabudowa uzupetniajgca

3) Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Nie przewiduje sie ponadstandardowych zagrozen wynikajgcych ze sposobu zagospodarowania dziatki.
Projektowany obiekt zalicza sie do kategorii budynkdw niskich. Obiekty nie kwalifikujg sie do kategorii
mogacych bezposrednio pogorszy¢ stan Srodowiska naturalnego.
4) Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia;
Przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen, na ktérych majg by¢ wykonywane
prace, ich stabilno$¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed
nieprzewidywalng zmiang potozenia. Instalacje przytgczeniowe przed przystgpieniem do rozbiérki nalezy
odtgczyc¢ od sieci gtéwnych powiadamiajgc odpowiednie organy o odtaczeniu budynku.
Dodatkowo zapewni¢ stosowanie przez pracownikdw odpowiedniego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci. Szczegdtowy opis zabezpieczen w czesci zwigzanej z BHP.
Obiekt i jego realizacja nie beda miaty negatywnego wptywu na $rodowisko naturalne. Wszelkie instalacje
zostang wykonane wg normowych wytycznych. Uzytkowanie dziatki i obiektu zorganizowane jest w sposdb
umozliwiajgcy utrzymanie czystosci na terenie dziatki i w obiekcie. Teren wokét zostanie zagospodarowany
zielenig z niezbednymi sciezkami i placami, a wody deszczowe odprowadzone w teren dziatki. Odpadki
sktadowane beda w szczelnych pojemnikach w miejscach do tego wyznaczonych. Wywdz nieczystosci
realizowany na podstawie umowy z miejscowg firmg utylizacyjng. Obiekt nie bedzie miat réwniez
negatywnego wptywu na ludzi i obiekty sgsiednie. Obocznie zlokalizowane sg budynki ustugowo-
mieszkalne i mieszkalne.
5) Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajgcym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sagsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybkg ewakuacje
na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
ROBOTY ROZBIORKOWE | ZABEZPIECZAJACE

Roboty tego typu nalezg do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktérym sie odbywajg nalezy ogrodzi¢ i

oznakowac tablicami ostrzegawczymi. Powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowe;j.

Prowadzone sg recznie, przez obalanie i wyburzanie oraz przez demontaz.

Najczesciej wystepujace zagrozenia to:

- podraznienia bton $luzowych

- uszkodzenia gtowy

- upadek z wysokosci

- uszkodzenia rgk i ndg
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Przed rozpoczeciem robdt nalezy odtaczy¢ zabezpieczy¢ istniejacg infrastrukture podziemna np. sie¢
wodociggowa gazowa cieplng elektryczng kanalizacyjng i inng. Pracownicy powinni by¢ zapoznani z
programem prac i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania. Prace te powinny by¢
prowadzone w taki sposdb, aby usuwanie jednego elementu nie wywotywato nieprzewidzianego spadania lub
zawalenia sie innego.

W miejscu wykonywania robét oprécz programu robét i zarzadzenia lub pozwolenia na ich prowadzenie
powinien znajdowac sie dziennik robdét. Zawiera on: oznaczenie nieruchomosci, kiedy i przez kogo zostato
wydane pozwolenie lub wydany nakaz na dokonanie rozbidrki lub przebudowy, protokolarne stwierdzenie czy
w czasie trwania robot beda musieli stawacd lub przebywaé pracownicy posiadajg dostateczna wytrzymatosé,
opis srodkdw zabezpieczajgcych przeznaczonych do uzycia w czasie trwania robot, date zatozenia i usuniecia
urzadzen pomocniczych przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia i zycia ludzi oraz wszelkie inne okolicznosci
moggce miec¢ wptyw na bezpieczenstwo zycia lub zdrowia zatrudnionych.

Podczas wykonywania tego typu robét konieczne jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej
e W razie niemoznosci unikniecia w czasie trwania robét wiekszych ilosci pytu, pracownikdéw nalezy zaopatrzy¢ w
okulary ochronne.
e W czasie trwania robdt wszyscy pracownicy powinni stale pracowac¢ w hetmach
e Przy obalaniu $cian nalezy pracowac w rekawicach ochronnych
e W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych, pracownicy muszg bezwzglednie by¢ zabezpieczeni
szelkami bezpieczenstwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami umocowanymi do mocnej czesci konstrukgji.

ROBOTY ZIEMNE
Przed rozpoczeciem wykonywania robdt ziemnych nalezy okresli¢c trasy przebiegu urzadzen w
szczegdlnosci kabli energetycznych, telefonicznych, przewoddéw gazowych, instalacji wodociggowej, c.o. W
razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robdt ziemnych jakichkolwiek nieoznaczonych w
dokumentacji przewododw instalacji, o ktérych mowa powyzej — nalezy niezwtocznie przerwac roboty do
czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i okreslenia, czy i w jaki sposéb mozliwe jest w tym miejscu
dalsze bezpieczne prowadzenie robét.
Przy prowadzeniu robét sposobem recznym dopuszcza sie wykonywanie wykopdéw szerokoprzestrzennych
do gtebokosci nie wiekszej jak 2m, a waskoprzestrzennych do gtebokosci 1m, bez dodatkowego
zabezpieczenia, natomiast przy mechanicznym sposobie wykonywania wykopdw zaleca sie wykonywanie
wykopdw szerokoprzestrzennych koparka do 4m; w przypadku kopania powyzej 4m nalezy wykonywac je
stopniami.

= Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejscie

/wejscie/ dla pracownikéw,

= Odlegtos¢ miedzy zejsciami /wyjsciami/ do wykopu nie powinna przekraczaé¢ 20m,

= Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach jest zabronione,

= Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp,

= Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym pracownicy powinni znajdowac sie
w bezpiecznej odlegtosci,

= Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatéw w granicach klina odtamu gruntu, jezeli $ciany
wykopu nie sg umocnione,

= Ruch $rodkéw transportowych przy wykopach powinien odbywac sie poza klinem odtamu gruntu,

= Przy wykonywaniu wykopdw na placach, ulicach itp. miejscach dostepnych dla ludzi, nalezy wokét

wykopdow ustawi¢ porecze ochronne zaopatrzone w napis ,o0sobom postronnym wstep
wzbroniony”, a w nocy w czerwone $wiatta ostrzegawcze.

= Przy przejsciach dla pieszych, niezaleznie od ustawionych barier, wykopy nalezy zabezpieczac
deskami lub stalowymi elementami obudowy,

= W miejscach przejs¢ dla pieszych nalezy ustawi¢ mostki przenosne, wyposazone w porecze i deski
kraweznikowe
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= Przy wykonywaniu robdét ziemnych sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczng min. 6m,
= Koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci co najmniej 0,6m poza klinem odtamu dla dane;j
kategorii gruntu,
Przy pracach koparka przedsiebierng nie wolno dopuszczac do tworzenia sie hawisow,
Zabronione jest przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie jej postoju,
Wytaczanie mechanizmu obrotowego koparki przed zakonczeniem napetniania tyzki gruntem jest
zabronione
= Wytadowywanie urobku z tyzki koparki nad skrzynig srodka transportowego powinno nastgpic¢ po
zatrzymaniu ruchu obrotowego koparki i na wysokosci nie wiekszej niz:
- 50cm nad dnem skrzyni jednostki transportowe]j w razie tadowania materiatéw sypkich,
- 25cm nad dnem skrzyni w razie tadowania materiatéw kamiennych
= W czasie przejazdu koparki wysiegnik powinien znajdowac sie w potozeniu zgodnym z kierunkiem
jazdy, a tyzka koparki powinna by¢ opuszczona do wysokosci 1m nad terenem,
= W czasie przerwy i po zakonczeniu pracy, tyzke koparki nalezy opusci¢ na ziemie, podwozie
zablokowaé, zatrzymac silnik i zamkng¢ kabine.

UV

PRACE NA WYSOKOSCI

Prace na wysokosci powinny byé organizowane i wykonywane w sposdb nie zmuszajgcy pracownika do
wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia , na ktérym stoi. Przy pracach na drabinach,
klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach na wysokos¢ do 2m nad poziomem podtogi lub ziemi
nalezy zapewni¢, aby:

——> Drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne i zabezpieczone
przed nieprzewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢ na
przewidywane obcigzenie.

Pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:

= Powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych
materiatow,

= Podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych
pomostu,

= W widocznym miejscu pomostu powinny byé umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia,

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2m od otaczajacego poziomu
podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszgcych nalezy w szczegélnosci:

= Zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,

= Zapewnic¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia,

= Dokona¢ odbioru technicznego rusztowania przed rozpoczeciem jego uzytkowania / z wpisem
tego faktu do dziennika budowy/,

Przy konstrukcjach budowlanych bez stropdw, a takie przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy
pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2m nad poziomem terenu zewnetrznego lub
podtogi nalezy w szczegdlnosci:

> Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych
majgy by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen majgcych stuzy¢ do mocowania
linek bezpieczenstwa.

» Zapewni¢ stosowanie przez pracownikow odpowiedniego rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowana do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym do prac w podparciu np. na stupach, masztach,
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» Zapewnic stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci,

» Przy wznoszeniu lub rozbidrce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i ogrodzic¢
poreczami i daszkami ochronnymi,

» Na rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informacyjna o dopuszczalnej wielkosci
obcigzenia pomostow,

» Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymywac w czystosci, a w
okresie zimy oczyszczac ze Sniegu i posypywac piaskiem,

» Jednoczesna praca na dwdch pomostach roboczych znajdujgcych sie w jednym pionie jest
dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia tj. szczelnego
daszku ochronnego,

» Podtoze, na ktérym ustawia sie rusztowanie, powinno zapewnic jego stabilno$é¢, miec state
odwodnienie oraz odptyw wéd opadowych od budynku,

> Rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje odgromowsg,

» Rusztowania muszg posiadac co najmniej dwa pomosty — roboczy i zabezpieczajacy,

» Deski pomostowe rusztowan muszg by¢ usztywnione i szczelnie utozone,

» Pomosty robocze muszg byc¢ zabezpieczone poreczami ochronnymi,

» Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczone rownomiernie na catej powierzchni Sciany, przy
ktdrej znajduje sie rusztowanie,

» Nosnos$¢ urzadzenia do transportu materiatdbw na wysiegnikach, mocowanych do

konstrukcji rusztowania nie moze przekracza¢ 150kg

» Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach / ulicach / oraz w miejscach
przejazdow i przejsé powinny miec daszki ochronne,

» Po zmontowania rusztowania wiszgcego nalezy dokonaé proby jego pracy zgodnie z
dokumentacja techniczno-ruchowg producenta,

» Na pomoscie rusztowania nie powinno przebywac¢ jednoczesnie wiecej osdb niz
przewiduje instrukcja,

» Rusztowania wewnetrzne / na koztach, drabinowe, stojakowe / powinny by¢ ustawione na
rownym twardym podfozu a nogi winny opieraé sie catg powierzchnia.

ROBOTY BETONOWE
O bezpieczenstwie przy robotach betonowych decyduje: petna sprawnosc sprzetu, wtasciwe podtaczenie do
sieci elektrycznej, pouczenie pracownikéw o bezpiecznych metodach pracy na stanowiskach, powierzenie
sprzetu wykwalifikowanemu pracownikowi. Przed rozpoczeciem betonowania nalezy sprawdzi¢ doktadnie
deskowania, w ktérych ma by¢ uktadany beton.
Przy odbiorze deskowan nalezy zwrdcic szczegdlna uwage na ich wytrzymatosé i statecznosc¢, aby mogty
bezpiecznie przenosic ciezar lub parcie masy betonowej. Wszelkie otwory w stropach, otwory okienne i
drzwiowe znajdujace sie na poziomie pomostu lub stropu roboczego, albo nizej 50 cm nad tym poziomem,
jezeli wychodzg na zewnatrz budynku lub pomieszczen bez stropdw, powinny by¢ zakryte lub zabezpieczone
skrzyzowanymi deskami. Pomosty robocze, na ktérych jest wykonywane betonowanie, powinny mieé bariery
ochronne na wysokosci 1,10 m oraz burtnice ( deski kraweznikowe) do wysokosci 15 cm. Ponadto pole
pomiedzy barierg a burtnicg powinno by¢ wypetnione siatkg lub dodatkowa deskg pozioma. Klatki schodowe
powinny by¢ na czas betonowania biegdw schodowych dodatkowo zabezpieczone w bariery ochronne
zabezpieczajgce przed upadkiem.
W przypadku mieszania mieszanki betonowej w betoniarkach wolno spadowych nalezy szczegdlng uwage
zwrdcic¢ na zabezpieczenie kosza zsypowego betoniarki ze wzgledu na stosunkowo czeste przypadki zrywania
sie liny podnoszacej kosz lub przypadkowego opuszczania sie kosza w dét. Mieszanke betonowa podawang na
stropy w zasobnikach nalezy rozprowadzi¢ rownomiernie i nie dopuszcza¢ do oprdzniania zasobnikéw z
wiekszej wysokosci. Spadajgca masa powoduje obcigzenia dynamiczne. Jest to szczegdlnie niebezpieczne przy
betonowaniu stropow z belek prefabrykowanych, np. typu DZ. W przypadku stosowania pomp do transportu
mieszanki betonowej nalezy przestrzegac nastepujacych zasad obchodzenia sie z pompg i wezami podajgcymi
mieszanke betonowag: przepisy bezpieczeristwa pracy powinny by¢ wywieszone na widocznym miejscu przy
stanowisku obstugi. Do obstugi pomp moze by¢ dopuszczony operator, ktéry ma odpowiednie do tego
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uprawnienia. Zawor bezpieczestwa pompy powinien by¢ uregulowany fabrycznie, a cisnienie dopuszczalne
w pompie, nie powinno by¢ wieksze od tego, jakie moga przenies¢ weze, instalacja elektryczna powinna by¢
podfaczona do pompy przez uprawnionego elektryka, waz podajacy mieszanke betonowa powinien by¢
umocowany do elementéw konstrukcyjnych budowli. Poza wyzej oméwionymi ogdlnymi zasadami nalezy
przestrzegac wszystkich zalecen podanych w instrukcji obstugi pompy.

Stosunkowo duze niebezpieczenstwo porazenia prgdem wystepuje przy stosowaniu wibratoréw. Aby go
unikna¢, napiecie pradu zasilajgcego wibratory powinno by¢ obnizone co najmniej do 60 V.

ROBOTY MUROWE | TYNKOWE

Otwory w $cianach wychodzacych na zewnatrz budynku, w stropach lub inne otwory, ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 0.8m od poziomu stropu lub pomostu nalezy zabezpieczyé bariera
ochronng o wysokosci 1.1m, deska kraweznikowa o wysokosci 0.15m oraz wypetni¢ wolng przestrzen
miedzy deskg kraweznikowg a poreczg czesciowo lub catkowicie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw
przed upadkiem z wysokosci.

Wszelkie otwory pozostawione w czasie wykonywania robdt np. drzwiowe, balkonowe, szyby
wyciggéw, otwory w stropach powinny by¢ niezwtocznie zabezpieczone / boczne otwory przy pomocy
obarierowania, w stropach przez szczelne zakrycie lub ogrodzenie.

Jednoczesne prowadzenie robdt na dwéch lub wiecej kondygnacjach w tym samym pionie, bez
stropdéw lub innych urzadzen ochronnych jak np. siatki czy daszki ochronne jest zabronione.

Wykonywanie robét murowych i tynkowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim zabezpieczeniu
scian wykopéw zgodnie z warunkami okreslonymi dla robét ziemnych.

Jezeli stanowisko pracy dla wykonania sciany fundamentowej znajduje sie pomiedzy skarpa
wykopu a wznoszong sciang, szerokos¢ stanowisk pracy powinna wynosi¢ nie mniej niz 0,7m.

Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowadé sie zawsze ponizej wznoszonego muru — co
najmniej 0,3m.
Zabrania sie chodzenia po swiezo wykonywanych murach, przesklepieniach, ptytach, stropach,
przykryciach otwordw i niestabilnych deskowaniach oraz wychylania sie poza krawedzie konstrukcji bez
dodatkowego zabezpieczenia, jak rowniez opierania sie o bariery.
Zabrania sie zrzucania materiatéw narzedzi i innych przedmiotéw z wysokosci lub do wykopdw, a takze
wykonywanie robdt murowych i tynkowych z drabin przystawnych.
ROBOTY IZOLACYJNE, ANTYKOROZYJNE, DEKARSKIE | CIESIELSKIE
= Na dachach krytych elementami, ktérych wytrzymatosé nie zapewnia bezpiecznego
przebywania na nich pracownikéw, nalezy uktada¢ przenosne mostki zabezpieczajace.
= Przy wykonywaniu pokrycia dachéw ptaskich w poblizu krawedzi dachu nalezy
zabezpieczy¢ pracownika za pomocy szelek ochronnych linkg zamocowang do statych
konstrukcji obiektu.
= Pracownikéw zatrudnionych na dachu o pochyleniu wiekszym niz 20%, jezeli nie stosuje
sie rusztowan ochronnych, zalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem z wysokosci za pomoca
szelek ochronnych z wyposazeniem. Zamocowanie szelek powinno by¢ takie, aby
ewentualny spadek zabezpieczonego pracownika nie przekroczyt 2m.
= Dopuszczalne jest rozgrzewanie smoty i innych materiatdw za pomoca otwartego ognia na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach i pozostatych jezeli
zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze.
Materiaty sktadowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem.
Przy wykonywaniu robot nad dachami szklanymi, obiektach nad oknami na dachach, dachy
te i okna nalezy przykry¢ w sposéb zapobiegajgcy mozliwosci powstania wypadku.
= Robét dachowych nie nalezy wykonywaé¢ w czasie silnych wiatrow, niepogody oraz na
dachach oblodzonych lub pokrytych szronem.
= Elementy drewniane z rozbidrki nalezy oczysci¢ z zaprawy lub betonu a takze powyciggac
wszystkie gwozdzie.
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= Roboty ciesielskie mozna wykonywac tylko z pomostéow petnych, na ktérych zabronione
jest wykonywanie takich prac jak np. rgbanie siekierg czy ciecie pita.

Przy montowaniu rur spustowych, blacharze nie mogg pracowac jeden pod drugim.
Do krycia komindw, parapetdow, opasek i naczétkdw oraz przy mocowaniu lejéw do rynien
nalezy wykona¢ pomosty rusztowan wysuwnych lub wiszgcych.
= Przy mocowaniu rynien, rur spustowych, kryciu gzymséw lub parapetéw przy uzyciu drabin
linowych — pracownik powinien by¢ zabezpieczony dodatkowo przed upadkiem z
wysokosci np. przy pomocy szelek z linkg bezpieczeristwa.
= Drabiny linowe uzyte do robét dekarsko-blacharskich powinny by¢ nalezycie zamocowane
do statych czesci budynku, naciggniete i zakotwiczenie na dole.
Zabronione jest wykonywanie okapdw z drabin przystawnych oraz zrzucanie z dachéw materiatéw, narzedzi
i innych.
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