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OPIS TECHNICZNY

do projektu budowy otwartego zadaszonego boiskéfuiekcyjnego

»poisko-lodowisko” przy Szkole Podstawowej nr 1 O8IR

I.1. Przedmiot.

Przedmiotem opracowania ety wylagcznie instalag chiodzenia ptyty sztucznego

lodowiska wraz z agregatem chtodniczym i wypesaem .

I.2. Dane wyjsciowe i zalaenia.

a) Przy opracowaniu dokumentacji wykorzystano ¢maggce materiaty:

maype sytuacyjma nieruchomeéci Dz. Nr 3103/16; 3103/14; 3103/27; 3103/23; 31733/

w skali 1:500,

projekt architektoniczny zadaszenia i ptyty boiskalofunkcyjnego,

projekt konstrukcyjny zadaszenia i ptyty boisk&hfunkcyjnego ,

obowigzujace normy i przepisy:

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002vrsprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiatd&udynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr
75 poz. 690, wraz z paiejszymi zmianami tj. Dz. U. Nr 33 poz. 270, Dz. Nr
109, poz. 1156),

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane tgddmnolity Dz. U. z 2013 r.
poz. 1409),

b) Instalac} technologiczg lodowiska projektuje sidla nasgpujacych zataen:

- obliczeniowa temperatura obliczeniowa powietrzhaali: +12° C

- obliczeniowa pydkos¢ srednia wiatru nad pigt <2mls

- hatzenie promieniowania rozproszonego ochstn 200 W/m2
- obliczeniowa temperatura lodu: 5°C

- obliczeniowa temperatura powierzchni lodu: 2°C

- obliczeniowa grub& tafli lodowej: 4 cm

c) Zestawienie powierzchni:

- Lodowisko state:

Dlugasé: 38,0m
Szerokéc: 20,0 m
Powierzchnia czynna lodowiska: 760,0 nf

- Modut kontenerowy/ Agregat chtodniczy:
Powierzchnia placu pod agregat: 25,0 nf
Szerokéc: 500m
Diugosé: 5,00 m



d) Jako chtodziwo stosujecsiwodny 35% roztwor glikolu etylenowego o parameltra
-14/-12 C osrednich parametrach fizycznych zestawionych pejni

Gestasc: 1060 kg/m
Ciepto wigciwe: 3,38 KJ/kgK
Lepkas¢ kinematyczna: 9,5 mifs

Do napetienia instalacji potrzeba ok. 4,5gtikolu 35%

|.3. Podstawa opracowania.

Dokumentagj niniejsz opracowano na zlecenie:

Miasta Ostréw Mazowiecka
ul. 3 Maja 66,
07-300 Ostrow Mazowiecka.
|.4. Dane dotycace dziafki.

Teren, na ktérym znajduje ¢sidziatka zlokalizowany jest w granicach miejscéeio
Ostréw Mazowiecka oznaczonych nr 3103/16; 3103/3403/27; 3103/23; 3103/17 .
Dziatka potaona jest na terenie ptaskim. Teren etypjopracowaniem nie jest wpisany
do rejestru zabytkbw, nie podlega ochronie konsemskiej oraz ochronie
archeologicznej. Dziatka nie znajduje sv granicach terenu goérniczego. Teren, na ktérym
przewidziana jest inwestycja nie posiada istuggh jak 1 przewidywanych zagren
dla s$rodowiska oraz higieny i zdrowia zytkownikéw projektowanych obiektow
i ich otoczenia. Aktualny stan zagospodarowaniarerie przedstawia mapa
Z zagospodarowaniem terenu.

|.5. Opis projektowanej instalaciji.

1.5.1 Zapotrzebowanie mocy dla utrzymania lodu w waunkach obliczeniowych

Zysk ciepta do tafli od powietrza zewtrenego: 57 kW
Strata ciepta tafli do gruntu: 8 kW
Zysk ciepta od promieniowania stonecznego (rozmnego): 67 kW
Strata ciepta na zamienie wilgoci z powietrza zewitrznego: 38 kW

Razem: 170 kW
|.5.2 System zbienia plyty lodowiska

Instalacja chtodnicza dla sztucznego lodowiskadstaic bedzie z nasfpujacych
elementow:

- agregatu chtodniczego produicggo chtodziwo (wodny roztwér glikolu etylenowego
35%) o parametrach -14/-4€ z wbudowanym zespotem pompowym,

- dodatkowego zewatrznego naczynia wzbiorczego z zabezpieczeniem,

- kolektorow i rurocigéw chtodziwa, prowadzonych w kanale,

- wezownicy lodowiska (zabetonowanej w ptycie).



Agregat chtodniczy:

Projektowany agregat kompaktowy powinien postatsac chtodnicz Qch = 170 kW
przy parametrach chtodziwa -14/°1@ i temperaturze powietrza zeytrznego chiodzcego
skraplaczd= +15 C.

Kompaktowy agregat pompowy musi pracéwa uktadzie zautomatyzowanym, zapewsiaj
elastyczne dostosowanie wydajoiochtodniczej do aktualnego zapotrzebowania zimorse
musi by wyposaony w zesp6t pompowy oraz armatundcinajca. Chitodziwo tloczone
przez pomp kierowane jest do parowacza agregatu.

Wyposaenie dobranego zespolu pompowego powinno zawiesa swoim sktadzie
nastpujgce aparaty i ugdzenia:

- pom obiegows chtodziwa,

- zawory odcinajce,

- haczynie wzbiorcze zabezpieciag pomp obiegows chtodziwa,

- kréciec do napetniania i opndienia ztadu.

Dla doboru agregatu chtodniczego obliczono pojes@noaczyn wzbiorczych zgodnie
z normy PN-B-02414 Zabezpieczenie instalacji ogrzéwawodnych systemu
zamkngetego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi.

V = 4.0 dnt

Chiodziwo: glikol etylenowy 35%

Gestas¢ w temperaturze +30@: 1,053 kg/dm

Gestasé w temperaturze 200 C: 1,069 kg/dm

Przyrost ohjtosci w zakresie w/w temperatukv = 0,016 dniykg

Minimalna pojemné¢ catkowita naczynia

v o=y Pmtlo s
Pmax = P
Pojemna¢ uzytkowa naczynia V.
Vo=V py 4Av
Oznaczenia:

Pmax - Maksymalne énienie w instalacji [bar]
p - cisnienie wsgpne w naczyniu [bar]

pl - gestas¢ pocatkowa chtodziwa [kg/m3]

V, = 4500 1,069 0,016 = 77,0 dm®

3+1

V. = 770 2:110,0dm3

n




I.5.3 Opis systemu chtodzenia plyty lodowiska

System skiada @iz dwdch kolektorow rozprowadazajch i jednego kolektora
doprowadzajcego wykonanych z rur PE-HD z pedtonymi do nich gtlami orurowania
lodowiska. Kolektory bda zasilane z tzw. gili Tichelmanna. Do kolektoréw
rozprowadzajcych (zasilajcego i powrotnego) zgrzewanedy kolana PE-HD nyplowo
mufowe, o DN20 (25 x 2,3 mm) w rozstawie 160 mm.

Do kolan montowanych do kolektorow zgrzewagdatrury rozprowadzage PE-HD
0 srednicy zewntrznej DN25 mm, utéone w pojedynczych gtlach o dtugéci zblizonej
do dlugaci lodowiska. Rozstaw rur na ptycie lodowiska wyin8& mm. Rury mocowane
(usztywniane) $ co okoto 1200 mm przy pomocy tzw. grzebieni dystamych. Rtle
naprzeciwlegtym boku lodowiska wyposme g w kolana zgrzewane. Kolektory
rozprowadzajce i kolektor doprowadzgy umieszczone dola wzdlwz krotszego boku
lodowiska w kanaleelbetowym. W kanaleelbetowym umieszczono tak rury z tworzywa
sztucznego érednicy 160 x 9,5 mm typ PE104ckace kolektory z agregatem chtodniczym.

Parametry dla doboru pompy uktadu chtodzenia laflowiska:

G =16,8 kg/s
Apdysp= 50 kPa
Bez oporow wewetrznych agregatu chtodniczego i oporow przewodowylgczeniowych
do kolektoréw orurowania lodowiska.

Kolektory zasilagcy i powrotny chtodziwa prowadzonee¢da w przykrytym
kanale zelbetowym zlokalizowanym wzdhukrotszego boku lodowiska. Kanat musicby
odwodniony. Projektuje siprowadzone w kanale kolektory z rur z tworzywauszhego
o srednicy 160 x 9,5 mm typ PE100. Wyboér producenta pozostawia si do wyboru
wykonawcy instalacji. Kolektory prowadzone w kanalalery umiecic na podporach
przesuwnych. Maksymalny rozstaw podpor przesuwimpch200 mm.

Rurochgi i kolektory chiodziwa prowadzone w kanatach nglezaizolowa
zimnochronnie izolagjo grubdci 32 mm.

1.6. Wytyczne do projektéw branz zwiazanych

Wymagania ogolne

Wszystkie instalacje zwzane z instalagj chtodnicz oraz rozwizania konstrukcyjno -
budowlane winny spetnéawymagania normy PN-EN 378-1 +Al:20]lhstalacje zibnicze

I pompy ciepta -- Wymagania dotygz bezpiecasstwa i ochronyrodowiska.”

Wytyczne dla branzy elektrycznej

Zaprojektowé instalacg doprowadzenia energii elektrycznej do agregatwdititzego.

Moc zainstalowana ok. 80 kW.



I.7. Uwagi koncowe.

Wszystkie zastosowane przy wykonaniu projektowamegtalacji chtodniczej
materialy i uradzenia musg posiadd dopuszczenia do stosowania w budownictwie
oraz stosowne atesty energetyczne, bezpistza,

Wiasciwa eksploatacja zaprojektowanych uktadéw pdean wymaga:

- opracowania odpowiednich instrukcji obstugi i glketacji, nadzoru i konserwaciji,
- przeszkolenia osoby (0s6b) zajaugj skt ich nadzorem i bigca konserwagj,
- okresowego serwisowania przez autoryzoyfame.

Catas¢ robot zwhzanych z instalagj rozprowadzenia chtodziwa nale prowadzé
zgodnie z przepisami zawartymi w Wymagania Techmecz COBTRI Instal
-Warunki techniczne wykonania i odbioru instalaciwodociagowych”. Zeszyt 7
Warszawa lipiec 2003 r. oraz w Warunkach technichrmyykonania i odbioru ruroggow
z tworzyw sztucznych. Polska Korporacja Technikinigane] Grzewczej, Gazowej
I Klimatyzacji, Warszawa 1994.

Przedstawione w dokumentacji projektowejagizenia techniczne, wyroby i materiaty
ze wskazaniem producenta ngléraktowa jako przyktadowe, ze wzgllu na zasady Ustawy
0 Zamowieniach Publicznych, zwlaszcza art. 17 tefaWy. Oznacza taze Wykonawca
moze zaproponowainnych producentéw dla wdzer, wyrobow i materiatdw okigonych
w projekcie wykonawczym, z zachowaniem odpowiedniéwnowanych parametrow
technicznych dla osgniccia oczekiwanej funkcjonaldoi calego uktadu daacego
przedmiotem projektu, z zapewnieniem uzyskania ikite ewentualnie wymaganych

uzgodnié.
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ZAKRES ROBOT

Zakres rob6t obejmuje budevinstalacji chtodniczej dla ptyty sztucznego lodovaisk

1. KOLEIJNGSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1 zagospodarowanie placu budowy

1.2 roboty budowlano-moniawe

1.3 roboty wykaczeniowe

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

— szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

— zasady pogpowania w przypadku wyspienia zagreenia

- zasady bezpwedniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpjet przez
wyznaczone w tym celu osoby

— zasady stosowania przez pracownikdadkow ochrony indywidualnej oraz odzje

i obuwia roboczego

3. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

3.1 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonugepszed rozpoagiem robot budowlanych,
€O najmniej w zakresie:
a. zapewnienia €wietlenia sztucznego,
b. urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow
Roboty zwgzane z podiczeniem, sprawdzaniem, konservgacj napravg instalacji i uradzen
elektrycznych mogby¢ wykonywane wydcznie przez osoby posiadeg¢ odpowiednie uprawnienia.
Przewody elektryczne zasdap uradzenia mechaniczne powinny dyzabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich go@enia z urgdzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb
zapewniajcy bezpieczistwo pracy osob obstugigych takie urzdzenia. Okresowe kontrole stanu
stacjonarnych ugrzen elektrycznych pod wzgtlem bezpieczestwa powinny by przeprowadzane,
co najmniej jeden raz w migsu, natomiast kontrola stanu i opofobizolacji tych uradzen,
co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
a. przed uruchomieniem wdzenia po dokonaniu zmian i naprawe&d elektrycznych
i mechanicznych,
b. przed uruchomieniem wdzenia, jeeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad nijesi
c. przed uruchomieniem wdzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadkach zastosowania agizer ochronnych rénicowopgdowych w w/w instalacjach, nae
sprawdza ich dziatanie kadorazowo przed przygtieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przegly urzdzen elektrycznych powinny kiy odnotowywane w ksgice

konserwacji urgdzen.



Nalezy zapewné dostateczam ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym malowie

oraz do celow higieniczno - sanitarnych, gospodanttz przeciwpaarowych.

4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpiegstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych

na stanowiskach robotniczych, przeprowadzgaio:

— szkolenie wsipne,

- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzangevs oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szhial
Szkolenia wsfpne ogdlne (,instrukta ogdlny”) przechodgz wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymepisami bhp zawartymi w Kodeksie pra-
cy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach gramsadami bhp obogdujacymi w danym za-
ktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszejqoy.
Szkolenie wsipne na stanowisku pracy (,Instruktatanowiskowy”) powinien zapozégracowni-
kow z zagrageniami wys¢pujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed
zagraeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywaniaypnadym stanowisku.
Pracownicy przed przygtieniem do pracy, powinni By zapoznani z ryzykiem zawodowym
Zwigzanym z pragna danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia epaego ogolnego, szkolenia wighego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powirigt potwierdzony przez pracownika na
pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracowrSk&olenia wstpne podstawowe w zakresie
bhp, powinny by przeprowadzone w okresie nie zZBaym niz 6 — mies¢cy od rozpocgcia pracy na
okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikatmugnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by przeprowadzane w formie instruktanie rzadziej ri raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktorych wyspuja szczegoélne zaggenia dla zdrowia luldycia oraz zagrizenia wypadkowe
— nie rzadziej rii raz w roku.
Nie wolno dopci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie iada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejnosci, a take dostatecznej znajos® przepisow oraz zasad
BHP.
Bezparedni nadzor nad bezpiedmtwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprayvoglpowied-

nio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistomdowlany, stosownie do zakresu obgekidw.

5. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.
Bezparedni nadzor nad bezpiedmtwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprayvogipowied-

nio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistomdowlany, stosownie do zakresu obgekidw.



Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowyadai do powstania bezfrednich zagroen
dlazycia lub zdrowia pracownikow.
- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pya
a) niewtdciwa ogodlna organizacja pracy
1. nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zada
niewtaciwe polecenia przeimnych,
brak nadzoru,
brak instrukcji postugiwania siczynnikiem materialnym,

tolerowanie przez nadzér odgstw od zasad bezpiedstwa pracy,

S T

brak lub niewtaciwe przeszkolenie w zakresie bezpidcsteva pracy i ergonomii,
7. dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazarigmbez badalekarskich;
b) niewt&ciwa organizacja stanowiska pracy:
1. niewifaciwe usytuowanie uggdlzer na stanowiskach pracy,
2. nieodpowiednie przégia i dogcia,
3. braksrodkéw ochrony indywidualnej lub nievdeiwy ich dobor
- przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy
a. niewlaciwy stan czynnika materialnego:
1. wady konstrukcyjne czynnika materialnegaldre zrodtem zagreenia,
2. niewtaciwa stateczng@ czynnika materialnego,
3. brak lub niewtaciwe urzdzenia zabezpieczae,
4. braksrodkéw ochrony zbiorowej lub niewdeiwy ich dobor,
5. brak lub niewlaciwa sygnalizacja zagren,
b. niewlgciwe wykonanie czynnika materialnego:
1. zastosowanie materiatow zgztzych,
2. niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
c. wady materialowe czynnika materialnego:
1. ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
d. niewtaciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1. nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2. niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3. niewta&ciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujca pracownikami jest obogzana:
— organizow& stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadampibczéstwa i higieny
pracy,
- dba o sprawnét srodkébw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniaodmje
Z przeznaczeniem,
— organizowa, przygotowywa i prowadzé¢ prace, uwzgldniajgc zabezpieczenie pracownikow

przed wypadkami przy pracy, chorobami.



- zawodowymi i innymi chorobami zazanymi z warunkamirodowiska pracy,
- db& o bezpieczny i higieniczny stan pomieszZczeracy i wyposzenia technicznego,

a take o sprawn& srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodn@zeznaczeniem,

Na podstawie:
— oceny ryzyka zawodowego wypljacego przy wykonywaniu robo6t na danym stanowisku
pracy
- wykazu prac szczegOlnie niebezpiecznych,
— okreslenia podstawowych wymafia bhp przy wykonywaniu prac szczegOlnie
niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwiebgso
- wykazu prac wymagagych szczegolnej sprawém psychofizycznej
Kierownik budowy powinien podf stosownerodki profilaktyczne majce na celu:
— zapewnt organizag} pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpiecyapracownikéw przed
zagraeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikOwadiwych i ucizliwych,
- zapewnd likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikéw gtownie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powagtyjch takich zagren.
W razie stwierdzenia bezfredniego zagraenia dlazycia lub zdrowia pracownikdédw osoba kiegci,
pracownikami obowjzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i ¢uidj dzial&a w celu
usungcia tego zagrzenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni¢bwyposaeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odzie i obuwie robocze, zgodnie z tapatorm przydziatusrodkow ochrony indywidualnej
oraz odziey i obuwia roboczego opracowgprzez pracodavec
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony adi@ i bezpieczéstwa uytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnéawystarczajca ochrore przed wystpujacymi zagraeniami (np. upadek
z wysokdci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowjzany jest informowé pracownikdw o sposobach postugiwania simi

srodkami.

Opracowat:



Zat. 11.1. Ostréow Mazewka. 26.02.2016 r.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawa budowlanego ( Dikendstaw 2013 r. poz. 1409)

oswiadczamze wykonany projekt budowlany:

BUDOWA OTWARTEGO ZADASZONEGO BOISKA
WIELOFUNKCYJNEGO,, BOISKO-LODOWISKO”
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 | MOSIR

w Ostrowi Mazowieckiej ul. Tabickiego dz. nr 3103/16; 3103/14; 3103/27; 310321%)3/17
zostat sporzdzony zgodnie z obowzujagcymi normami, przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej. Dokumentacja jest kompletna z punktizenia celu, ktéremu ma sit.

podpis projektanta

podpis sprawdzagego



