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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

WAM-XZT-9LW-Q8M *

Pan Marek Masto o numerze ewidencyjnym WAM/BO/1649/01

adres zamieszkania ul. Swierczewskiego 18, 12-200 Pisz
jest cztonkiem Warminsko-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada

wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2016-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2016-01-08 roku przez:

Mariusz Dobrzeniecki, Przewodniczacy Rady Warmirisko-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym za$wiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sig z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw

Budownictwa.

Podpis jost prawyidiovsy




1ZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITE) POLSKIES

MAZOWIECKA OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]J
KOMISIA KWALIFIKACYINA

Znak sprawy: 121/MaOKK/2014 Warszawa, dnia 29 czerwca 2015r
Nr upr. MA/005/15

DECYZJA nr 067/MaOKK/2015
Na podstawie art. 24 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000r, o samorzadach zawodowych architektéw oraz inzynierow
budownictwa (Dz. U. z 2013r. poz.932 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 12, art. 13 oraz art. 14 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca
1994r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2013r. poz.1409 z poZn. zm.), zgodnie z art. 104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. Kodeks
postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2013r. poz.267 z pdzn. zm.)

stwierdza sie, ze
Pani mgr inZ. arch. Dorota Diugotecka
urodzona w dniu 26 listopada 1974r w Ostrotece
posiada odpowiednie wyksztalcenie techniczne oraz praktyke zawodowg
i po zdaniu egzaminu z wynikiem pozytywnym otrzymuje
UPRAWNIENIA BUDOWLANE
w specjainosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen.

1. projektowanie, sprawdzanie projektow architektoniczno-budowlanych
i sprawowanie nadzoru autorskiego
2. sprawowanie kontroli technicznej utrzymania obiektéw budowlanych

Decyzja niniejsza jako uwzgledniajaca w catosci zadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Od powyzszej decyzji przystuguje Pani odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej lzby Architektow
RP za posrednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okregowej Izby Architektow RP,
w terminie 14 dni od dnia doreczenia decyzji.

vﬁmsoaaommn« OKK MaOIlA RP arch. Janusz Pachowski
Zastepca Przewodniczacego OKK MaOIA RP arch. Andrzej Sowa
Sekretarz OKK MaOIA RP arch. Elzbieta Dziubak

Cztonek OKK MaOIA RP arch. Ewa Kazmierczak

Czionek OKK MaOIA RP arch. Andrzej Nasfeter
Cztonek OKK MaOIA RP arch. Stanistaw Stefanowicz
Czionek OKK MaOIA RP arch. Jolanta Ukleja

Otrzymuija:
‘1." Wnioskodawca: Dorota Diugotecka Adres: ul, Brzozowa 6 07-410 Ostroteka
2. Glowny Inspektor Nadzoru Budowlanego - w celu wpisania do centralnego rejestru osob posiadajgcych uprawnienia
budowlane (po uprawomacnieniu sie decyzji)
3. Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP (po uprawomocnieniu sie decyzji)
4 a‘a




IZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektéw)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, Ze:

mgr inz. arch. Dorota DLUGOLECKA
posiadajaca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnieri nr MA/005/15,

jest wpisana na liste cztonkéw Mazowieckiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod numerem: MA-2726.

Cztonek czynny od: 13-10-2015 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 06-11-2015 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2016 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-2726-314C-4B61-YF3A-3FEE

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zadwiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z whaéciwg Okregowa Izba Architektéw RP.




OSWIADCZENIE

projektanta / sprawdzajgcego

Ja nizej podpisany
1. mgr inz. Marek Masto

2. mgr inz. arch. Dorota Diugotecka

Po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (jednolity tekst
z 2003r. Dz.U. Nr 207, poz. 2016, z pdzn. Zm.) zgodnie z art.20 ust.4 tej ustawy
oswiadczam, ze projekt pt.

PROJEKT ROZMIESZCZENIA SKLOWNI ZEWNETRZNYCH
zlokalizowany:

ul. Widnichowska dziatka nr 4110/2

Miejscowos$¢: Ostrow Mazowiecka

dla Inwestora:

MIASTO OSTROW MAZOWIECKA
UL. 3-GO MAJA 66
07-300 OSTROW MAZOWIECKA

Sporzadzony zostat zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.




OPIS TECHNICZNY

Do projektu zagospodarowania terenu przy projekcie rozmieszczenia sitowni zewnetrznych

1. DANE OGOLNE

1.1 Inwestor:

Miasto Ostrow Mazowiecka
07-300 Ostréw Mazowiecka,
ul. 3 Maja 66;

1.2 Autor opracowania: Pracownia:

Zaktad Robot Ogoélnobudowlanych MARKBUD
Bozena Jolanta Masto
12-200 Pisz, ul. Swierczewskiego 18

1.3 Rodzaj opracowania: projekt budowlany

1.4 Adres inwestycji: Ostréw Mazowiecka;

ul. Widnichowska
dziatka nr 4110/2
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2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1 Mapa sytuacyjno - wysokosciowa w skali 1:500

2.2 Wizja lokalna.

2.3 Ustalenia z Inwestorem dotyczace technologii wykonawstwa i wykornczenia materiatowego
2.4 Normy i literatura zwigzana z przedmiotem projektu

2.5 Warunki techniczne

3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA ORAZ PRZYJETE ROZWIAZANIA PRZESTRZENNE

Przedmiotem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu pofozonego w Ostrowi
Mazowieckiej — dziatka o nr 4110/2. Inwestycja obejmowaé bedzie rozmieszczenie typowych elementow
sitowni zewnetrznych w przestrzeni dziatki Inwestora.

Przedmiotowy teren zostat zagospodarowany zgodnie z zalgcznikiem graficznym. Granice
wiasnos$ci Inwestora oznaczone zostaty literami od "A" do "F".

e STANISTNIEJACY
Na oznaczonej dziatlce nie wystepuje zabudowa kubaturowa. Sg to tereny zielone w przestrzeni
miasta stanowigce przestrzen publiczna.
Teren podlegajgcy opracowaniu jest nieutwardzony, pokryty roslinnoscig z pojedynczymi drzewami.
Zabudowa sgsiednia to budynki ustug publicznych - (sport i o$wiata).

e PRZYJETE ROZWIAZANIA PRZESTRZENNE
Projektowane rozmieszczenie elementow sitowni zewnetrznych zostalo wkomponowane w
przestrzen zielong zapewniajgc kontakt korzystajacych z przyroda. Na dziatce rozroznia sie jedynie
naturalng nawierzchnie. Dopuszcza sie mozliwo$¢ wykonania nawierzchni sztucznej np. w obszarze street
workout pod warunkiem zastosowania nawierzchni atestowanej i dopuszczonej do uzytkowania.
Poziom posadowienia urzadzen zgodnie z przyktadowym rysunkiem montazu elementéw sitowni.

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI:

e  STREET WORKOUT

e [1] NARCIARZ, [2] WIOSLARZ

e  [12] DRABINKA Z PODCIAGANIEM, [11] PRASA NOZNA
e [9] BIEGACZ, [10] ROWEREK KLASYCZNY

e  [13] TWISTER, [14] WAHADLO

e DODATKOWO NALEZY UMIEJSCOWIC WYBRANY TYPOWY STOJAK NA ROWERY W PRZESTRZENI
ZAGOSPODAROWANIA SIE.OWNI ORAZ TABLICE INFORMACYJNA

Zakres i spos6b wykonania rob6t oraz wyposazenie sitowni zewnetrznej:

Roboty, ktorych dotyczy opis obejmujg czynnosci umozliwiajace i majgce na celu montaz urzadzen
zewnetrznych do ¢wiczen fizycznych. Sposéb fundamentowania stupow wyposazenia sitowni przedstawiono
w zatgcznikach. Zakres prac okres$la projekt zagospodarowania terenu dziatki Inwestora i wykaz urzgdzen
do umiejscowienia w terenie.

Do wykonania fundamentu zastosowa¢ prefabrykaty betonowe wg rysunkéw zamieszczonych w
dokumentacji (potrzebne do zamocowania urzadzenia).

Wszystkie wymienione ponizej obiekty posiadajg nastepujgce parametry: stal ocynkowana proszkowo lub
stal kwasoodporna;, gumowe elementy. Konstrukcja no$na: stalowe rury (stal czarna piaskowana) o
przekroju min. @90mm i grubosci min. 3,2mm. Uchwyty i pozostate elementy rurowe wykonane ze
stalowych rur min. @40mm, grubos$ci min. 2,0mm. Rury zakonczone zatyczkami z tworzywa sztucznego.
Pedaty wykonane ze stalowej blachy kwasoodpornej (nierdzewnej) grubosci 2,0mm. Gumowe czesci
amortyzujgce (odbojniki) przykrecane za pomocg $ruby z gwintem metrycznym do ramy urzgdzenia. Sruby
metryczne ocynkowane. Nakretki kotpakowe ocynkowane zabezpieczone przed odkreceniem. W
przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne. Prefabrykaty betonowe B20/25 500x250x500mm
(potrzebne do zamocowania urzgdzenia)

Wyposazenie-urzadzenia silowni zewnetrznej:
Parametry w/w obiektow zamieszczono w zatacznikach - ich dane konstrukcyjne i specyfikacje
materiatowg.
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5. WARUNKI GEOLOGICZNE
Na omawianym terenie w poziomie posadowienia zalegajg grunty mineralne rodzime, nadajgce sie
do bezposredniego posadowienia fundamentow. Poziom wody gruntowej — ponizej poziomu fundamentow.
Gtebokos¢ przemarzania gruntdw w rejonie projektowania wynosi 1,0m.ppt. zgodnie z normg PN — 81/B —
03020.

6. STAN PRAWNY DZIALKI

Teren opracowania obejmuje dziatki o nr 4110/2, nalezg do Inwestora wymienionego na str. 1
niniejszego opracowania. Dostep przedmiotowych urzadzen do drogi publicznej - zgodny ze stanem
istniejgcym.

7. DANE DOTYCZACE OBIEKTU CHARAKTERYZUJECE WPLYW NA SRODOWISKO NATURALNE

Obiekty-urzgdzenia zostaly zaprojektowane zgodnie ze standardami i wytycznymi obowigzujgacych
przepisow. Jako typowe - gotowe urzgdzenia usytuowane w terenie publicznym nie bedg miaty
negatywnego wptywu na $srodowisko naturalne. Nie przewiduje sie zagrozen dla $rodowiska oraz zagrozen
dla higieny i zdrowia uzytkownikow.

Nie przewiduje sie eksploatacji goérniczej na dzialce lub terenie zamierzenia budowlanego.
Uzytkowanie dziatki i urzadzen zorganizowane zostanie w sposéb umozliwiajgcy utrzymanie czystosci na
terenie. Obszar wokot planowanego zamierzenia zostanie w formie istniejgcej, bez zbednej ingerencji w
przyrode. Odpadki sktadowane bedg w ogodlnodostepnych szczelnych pojemnikach w miejscu do tego
wyznaczonym. Wywdz nieczystosci realizowany na podstawie umowy z Zaktadem Oczyszczania. Obiekt nie
bedzie miat rowniez negatywnego wptywu na ludzi i obiekty sgsiednie.

8. KOMUNIKACJA
Obstuga komunikacyjna dziatek odbywa sie bezposrednio z ul. Trebickiego, jak réwniez od strony
stawu miejskiego.

9. ODDZIALYWANIE OBIEKTU
Projektowany obiekt nie oddziatuje negatywnie na dziatki sgsiednie.

10. DANE INFORMACYJNE
o Teren inwestycji nie jest wpisany do rejestru zabytkéw i nie podlega opinii Wojewoédzkiego
Konserwatora Zabytkéw - ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.
o Nie przewiduje sie eksploatacji goérniczej na dzialce lub terenie zamierzenia budowlanego.
Teren zamierzenia budowlanego nie znajduje sie w granicach terenu gérniczego.

11. BILANS ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Ogolny bilans zabudowy jest nastepujacy:

"~ powierzchnia terenu w granicach opracowania - 380,0m?
( fragment dziatki o nr 4110/2)

- strefy bezpieczenstwa przy urzadzeniach -72,0m?
- tereny zielone (pozostate) -308,0m’

12. OPIS ROZWIAZAN KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWYCH:

e Fundamentowanie

Ze wzgledu na prostote konstrukcji dopuszcza sie zastosowanie wg rys. projektu typowego zelbetowe

monolityczne fundamenty. Istnieje tez mozliwos¢ zastosowania innych typowych elementow
prefabrykowanych.

e Konstrukcje elementow urzadzen

Zaleca sie zastosowanie gotowych urzadzen jedynie z waznymi atestami, aprobatami i certyfikatami

dopuszczonymi do stosowania w RP.

13. DOSTEPNOSC DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
Osoby niepetnosprawne mogg poruszac sie bez przeszkod w obrebie zagospo
dojazd z poziomu terenu.
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BIOZ

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Do projektu rozmieszczenia sitowni zewnetrznych

1.1 Inwestor:

Miasto Ostrow Mazowiecka
07-300 Ostréow Mazowiecka,
ul. 3 Maja 66;

1.2 Autor opracowania: Pracownia:
Zaktad Roboét Ogéinobudowlanych MARKBUD
Bozena Jolanta Masto
12-200 Pisz, ul. mé_mﬂonmémzm@o 18

1.3 Rodzaj opracowania: projekt budowlany - BIOZ

1.4 Adres inwestycji: Ostrow Mazowiecka;

ul. Widnichowska
dziatka nr 4110/2
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1) zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego ;

Celem inwestycji jest rozmieszczenie urzadzen sitowni zewnetrznych, zlokalizowanego na terenie
dziatki bedacej we wiadaniu Inwestora.
Planowany zakres rob6t planuje sie 7 osobodni przy jednoczesnym zatrudnieniu 2 pracownikow.

2) wykaz istniejagcych obiektéw budowlanych
Na dziafce nie ma zabudowy.

3) wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

Nie przewiduje sie¢ ponad standardowych zagrozen wynikajgcych ze sposobu zagospodarowania
dziatki. Obiekty nie kwalifikujg sie do kategorii mogacych bezposrednio pogorszyé stan $rodowiska
naturalnego.

4) wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozern wystepujacych podczas realizacji rob6t
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozeri oraz miejsce i czas ich wystapienia;

Przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzgdzen, na ktoérych majg by¢
wykonywane prace, ich stabilno$¢, wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed
nieprzewidywalng zmiang potozenia.

Dodatkowo zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw odpowiedniego sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci. Szczegotowy opis zabezpieczen w czesci zwigzanej z BHP.

Odpadki sktadowane bedg w szczelnych pojemnikach w miejscach do tego wyznaczonych. Wywéz
nieczystosci bedzie realizowany na podstawie umowy z Zaktadem Oczyszczania.

Obiekty nie bedg mialy roéwniez negatywnego wplywu na ludzi i obiekty sgsiednie. Obocznie
zlokalizowane sg budynki publiczne.

Nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych np. przez kierownika budowy, wiasciciela firmy budowlanej lub specjaliste z zakresu BHP.

5) wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.
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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
SKALA 1:500

W INWESTOR:
MIASTO OSTROW MAZOWIECKA
UL. 3 MAJA 66

07-300 OSTROW MAZOWIECKA

1-4108/6

LOKALIZACJA:
/| UL. WIDNICHOWSKA
- DZIALKA NR 4110/2
OSTROW MAZOWIECKA

BILANS ZAGOSPODAROWANIA
- POWIERZCHNIA TERENU

| w granicach opracowania
ABCDEF - 380,0m2

W - OBSZAR
| strefy bezpieczenstwa - 72,0m2
tereny zielone - 308,0m2

LEGENDA:
[1] - NARCIARZ
[2] - WIOSLARZ
[3] - ORBITEK

T

126 7281~ _| | [4] - MALE KOLA TAI CHI

~ N [5] - JEZDZIEC

128, [6] - DUZE KOLA TAI CHI
e [7] - LAWKA DO BRZUSZKOW

[8] - PORECZ
[9] - BIEGACZ
[10] - ROWEREK KLASYCZNY

A [11] - PRASA NOZNA

| [12] - DRABINKA Z PODCIAGANIEM
[13] - TWISTER
[14] - WAHADLO

| [15] - WYPYCHACZ

|
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SCHEMAT _NOm?_mmNONmz_b. CWN>UNmZ

LEGENDA:

[1] - NARCIARZ
[2] - WIOSLARZ

[3] - ORBITEK

[4] - MALE KOLA TAI CHI

[5] - JEZDZIEC

[6] - DUZE KOLA TAI CHI

[7] - LAWKA DO BRZUSZKOW

[8] - PORECZ

[9] - BIEGACZ

[10] - ROWEREK KLASYCZNY

[11] - PRASA NOZNA

[12] - DRABINKA Z PODCIAGANIEM
[13] - TWISTER

[14] - WAHADLO

[15] - WYPYCHACZ

[16] -PODCIAGACZ

16

INWESTOR:
MIASTO OSTROW MAZ(

UL. 3 MAJA 66
07-300 OSTROW MAZO|

DWIECKA

WIECKA

inwestycja:

PROJEKT ROZMIESZCZENIA

URZADZEN SILOWNI
Q ZEWNETRZNYCH

data:

luty 2016

ZAKLAD ROBOT
OGOLNOBUDOWLANYCH MARKBUD
BOZENA JOLANTA MASLO
12-200 PISZ
UL. SWIERCZEWSKIEGO 18

ZESPOL PROJEKTOWY:
mgr inz. Marek Masto
nr upr. SUW-33/86

nr upr. 067/MaOKK/2015

M.O.LA. nr ewid. MA-2726

mgr inZ. arch. Dorota Dlugoleg

ka

<

”

-
>

\Q tytut rysunku:
SCHEMAT

ROZMIESZCZENIA
URZADZEN

adres inwestycji:

dziatki o nr; 326442

k440 |2
skala: nr rysunku:
1:150 IV-A-08
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FUNDAMENT- ZELBETOWY

“| 0.400 - 0.400 m : : :
8
e

-1.100 -1.100

-1.200 -1.200 \ {3
O warstwa wyréwnawcza mem_AmO._ Olo
z chudego betonu
S 550 grubo$¢ 100mm
lub O 550x550

UWAGA: ,
Qo%cmoNo sie rowniez wykonanie fundamentu
w formie prostopadtoscianu o wymiarach
podstawy 055 JGmoBS

2 PP04697 it Beton C20/25 | 456.16 Fundament betonowy
1 PA00477 1 Patrz detal 12.30 Slalowa marka fundamentowa
NR | NUMER CZESCI | ILOSC | MATERIAL | CIEZAR OPIS
{
data: luty 2016
INWESTOR: %

inwestycja

ZAKELAD ROBOT

MIASTO OSTROW _<_>N0<<_m0x>

OGOLNOBUDOWLANYCH MARKBUD

mgr inz. Marek Masto
nr upr. SUW-33/86

FUNDAMENT ZELBETOWY

PROJEKT ROZMIESZCZENIA
UL. 3 MAJA 66 URZADZEN SILOWNI BOZENA JOLANTA MASLO
07-300 OSTROW MAZOWIE CKA 12-200 PISZ
i N ZEWNETRZNYCH UL. SWIERCZEWSKIEGO 18
f adres Inwastyc)l
ZESPOL PROJEKTOWY: tytul rysunku s Inves

ul. Trebickiego dz. nr 3103/11
ul. Zwyciestwa dz. nr 1024
ul. Partyzantéw dz.nr 3261/12
ul. Widnichowska dz. nr 4110/2

mgr inz. arch. Dorota Diugolecka ) -
nr upr. 067/MaOKK/2015 ! [TYPOWY] skala: nr rysunku:
M.O.LA. nr ewid. MA-2726
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OPIS DATA

AUTOR

Zmieniono wymiar kotwy na
iy Kotwy 2013-11-14

DL i

Om»c:mx%m__”umﬁam»m_m xo:%:._xnm_:m

Tolerancje wymiarowe: PN-EN 1090-.

Wykonanie wg PN-EN 1090-2

Klasa wykonania: EXC2

Spawalno$¢ wg PN-EN 10025-2

Trwato$é¢: ; X : s
- przygotowanie powierzchni

wg «m‘

Wszystkie nieopisane spoiny wykonac:

pachwinowe dwustronne - 0.5* mEcomo cierszego elementu;
grubosé cieriszego elementu;

pachwinowe jednostronne - 0,7
doczolowe na pelny przetop

wykonac ze stall czarnej

-EN 1090-2; PN-EN-ISO 12944;
PN-EN-ISO 146'. Stopien przygotowania P-2

m_,\_ﬁx“Q,.U._zu.mw. Sruba M12x70, DIN 933, HEX |
3 8.80C 40H 0.08 pelny gwint, k1.8.8 — ocynk
2 nv&mua 1.0545 (S355N) 0.72 KOTWA D12 L=821mm !
1 _u“uiwwo 1.0037 (S235JR)| 5.87 Blacha 8x350x350mm !
NR | NUMER TwaO_ 1LOSC MATERIAL CIEZAR OPIS |
Stalowa marka fundamentowa ”
|
|
| i
1 )
|
|
[
1
-
TOR ﬂ data: luty 2016
INWESTOR: |
, sl ZAKEAD ROBOT
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2 | - STALOWA MARKA ul. Widnichowska dz. nr 4110/2
mgr inz. arch. Dorota Diugolecka -~
nr upr. 067/MaOKK/2015 ,T FUNDAMENTOWA skala: nr rysunku:
M.O.LA. nr ewid. MA-2726
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PRZYKLADOWE 0ZWIAZANIA URZADZEN
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PRZYKLADOWE ROZWIAZANIA URZADZEN

WIOSLARZ
[2]

WYMIARY URZADZENIA: 1457x530x1528mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 3536x6110mm |

PARTIE CIALA: wzmacnia i budu{e mieénie géme i dolne konczyn, |
klatki piersiowej i brzucha, Uelastycznia odcinek ledzwiowy kregostup |
|

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonac z betonu klasy C20/25 (B25) i zatopic¢
w nim stalowq marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (stupa) mozna rozpoczqé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu i ostatecznym zamocowaniu pylona (stupa)
w miejscu potqczenia z fundamentem betonowym nalezy
wykona¢ podlewke ze specjalistycznej zaprawq szybkosprawne.

Petne wiqgczenie urzgdzenia moze nastgpié po 28 dniach od
zakonczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZINYCH |
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiar ziama:  Ngjmnigjsza zalecana
grubo$¢ nawierzchni:

Dar/gleba - -

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do 30 mm 30cm

Piasek 0.2do2mm 30cm

Iwir 2do8mm 30cm

o7
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ORBITREK
[3]

WYMIARY URZADZENIA: 1510x568x1674m

STREFA BEZPIECZENSTWA: 3568x5500mm

PARTIE CIALA: wzmacnia migsnie nég, ramion i futowia.
Korzystnie wptywa na uktad krazeniowo-oddechowy.
Poprawia koordynacje ruchowq

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonaé z betonu klasy C20/25 (B25) i zatopié
w nim stalowqg marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (stupa) moina rozpoczgé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu i ostatecznym zamocowaniu pylona (stupa)
w migjscu potqgczenia z fundamentem betonowym nalezy
wykonaé podlewke ze specjalistycznej zaprawq szybkosprawnej.

Petne wiqczenie urzgdzenia moze nastgpi¢ po 28 dniach od
zakohczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZINYCH |
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiaor ziarna:  Najmniejsza zalecana
grubos¢ nawierzchni:

Darf/gleba - -

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do30 mm 30cm

Piasek 0,2do2mm 30cm

Iwir 2do 8 mm 30cm
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LEAWKA DO _
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EAWKA DO
BRZUSZKOW

[7]

WYMIARY URZADZENIA: 683x1520x1498mm

STREFA BEZPIECZENSTWA: 4500x4230mm

PARTIE CIALA: wzmacnia i buduje migsnie brzucha
MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonaé z betonu klasy C20/25 (B25) i zatopié
w nim stalowg marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (stupa) moina rozpoczqé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu | ostatecznym zamocowaniu pylona (stupa)
w miejscu potgczenia z fundamentem betonowym nalezy
wykonaé podlewke ze specjalistycznej zaprawq szybkosprawne;j.

Petne wigczenie urzgdzenia moze nastgpié po 28 dniach od
zakohczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SIEOWNI ZEWNETRZNYCH
(WEDXUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiarziama:  Naojmnigjsza zalecana
grubosc ncwerzchm

Dam/gleba -

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do 30 mm 30cm

Piasek 0,2do2mm 30cm

Zwir 2do8mm 30cm
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[8]

WYMIARY URZADZENIA: 524x967x2020mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 3524x4750mm ' :

PARTIE CIALA: wzmacnia miesnie ramion, brzucha
i poprawia koordynacje barkowq

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonaé z betonu klasy C20/25 (B25) i zatopié
W nim stalowq marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (s*uchmoznc rozpoczqé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu i ostatecznym zamocowaniu pylona (stupa)
W migjscu potgczenia z fundamentem betonowym nalezy
wykona¢ podlewke ze specjalistycznej zaprawqg szybkosprawnej.

Petne wiqczenie urzqdzenia moze nastgpi¢ po 28 dniach od
zakohczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SKLOWNI ZEWNETRZNYCH {
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1; 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiarziama:  Najmniejsza zalecana
grubos¢ nawierzchni:

Dari/gleba - -

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do 30 mm 30cm

Piasek 0,2do 2mm 30 cm

Iwir 2do 8 mm 30cm
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PRASA NOZNA
[11]

WYMIARY URZADZENIA: 1031x550x2020mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 3550x5040mm
PARTIE CIALA: migsnie pasa biodrowego
MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonaé z betonu klasy C20/25 (B25) i zatopié
w nim stalowg marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m : {

Montaz pylonu (stupa) moina rozpoczqé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu | ostatecznym zamocowaniu pylona (stupa)
W miejscu potqczenia z fundamentem betonowym nalezy
wykona¢ podlewke ze specjalistycznej zaprawg szybkosprawnej.

Petne wiqczenie urzgdzenia moze nastqpié po 28 dniach od
zakonczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRINYCH
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiar ziama: Najmniejsza zalecana
. grubos¢ nawierzchni:

Dam/gleba - -

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do 30 mm 30cm

Piasek 0,2do2mm 30cm

Iwir 2do8mm 30cm
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TWISTER

[13]

WYMIARY URZADZENIA: 732x1133x1830mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 3735x4700mm

PARTIE CIALA: mieénie brzucha, aktywuje prace stawdw
biodrowych, poprawia koordynacje ruchowq

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonaé¢ z betonu klasy C20/25 {B25) i zatopié
W nim stalowq marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylony (stupa) mozna rozpoczqé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu | ostatecznym zamocowaniu pylona (stupa)
W miejscu potgczenia z fundamentem betonowym nalezy
wykona¢ podiewke ze specjalistycznej zaprawg szybkosprawnej.

Petne wiqczenie urzgdzenia moze nastgpié po 28 dniach od
zakonczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZNYCH
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

~ Materiat: Rozmiar ziama: Najmniejsza zalecana
garubo$¢ nawierzchni:
Dari/gleba - -
Kora 20 do 80 mm 30cm -
Trociny 5do 30 mm 30cm
Piasek 0,2do2mm 30cm
Zwir 2do8mm 30cm
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WAHADLO
[14]

WYMIARY URZADZENIA: 897x882x1520mm
STREFA BEZPIECZENSTWA: 3882x4590mm
PARTIE CIALA: migsnie pasa biodrowego
MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonaé z betonu klasy C20/25 (B25) i zatopié
w nim stalowq marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej sirefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu {stupa) moina rozpoczqé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu i ostatecznym zamocowaniu pylona (stupa)
W miejscu potgczenia z fundamentem betonowym nalezy
wykona¢ podiewke ze specjalistycznej zaprawq szybkosprawne;.

Petne wiqczenie urzqdzenia moze nastgpic¢ po 28 dniach od
zakohczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZNYCH
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC

Materiat: Rozmiar zZiama: Najmniejsza zalecana
grubos$é nawierzchni:

Darn/gleba - -

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do 30 mm 30cm

Piasek 0,2do2mm 30cm

Iwir 2do8mm 30cm
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WYPYCHACZ PODCIAGACZ
[15] [16]
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WYMIARY URZADZENIA: 840x1476x2019mm

STREFA BEZPIECZENSTWA: 3840x5760mm

PARTIE CIALA: wzmacnia migénie ramion, klatki piersiowej i plecéw
MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: 155kg

Fundament nalezy wykonac z betonu klasy C20/25 (825) i zatopié
w nim stalowq marke fundamentowq .

Posadowienie ponizej strefy przemarzania -1.200m

Montaz pylonu (stupa) moina rozpoczaé 24 godziny
po zakonczeniu prac betonowych

Po ustabilizowaniu i ostatecznym zamocowaniu pylona (stupq)
w miejscu potgczenia z fundamentem betonowym nalezy :
wykonaé podlewke ze specjalistycznej zaprawq szybkosprawnej.

Peine wiqczenie urzadzenia moze nastqpié po 28 dniach od
zakohczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRINYCH |
(WEDLUG NORMY PN-EN 1174-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiar ziama:  Najmniejsza zalecana
grubo$¢ nawierzchni:

Dari/gleba - -

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do 30 mm 30cm

Piasek 0,2do 2mm 30cm

Iwir 2do 8 mm 30cm
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TABLICA

WYMIARY URZADZENIA: 2020x561x61mm

STREFA BEZPIECZENSTWA: 3560x3061mm

PARTIE CIALA: BRAK

MAKSYMALNY CIEZAR UZYTKOWNIKA: BRAK - TYLKO DO ODCIZYTU
Fundament nalezy wykonac z betonu klasy C20/25 (B25) i zatopi¢
w nim prety tablicy - FUDAMENT 500 x 900 x 810 mm

Posadowienie {-0.800m)

Petne wiqczenie urzgdzenia maze nastgpi¢ po 28 dniach od
zakonczenia prac betonowych.

NAWIERZCHNIE POD URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRINYCH |
(WEDLUG NORMY PN-EN 1176-1: 2009) ZALECA SIE WYKONAC Z:

Materiat: Rozmiar ziama:  Najmniejsza zalecana
grubos¢ nawierzchni:

Darii/gleba - =

Kora 20 do 80 mm 30cm

Trociny 5do 30 mm 30cm

Piasek 0.2do 2mm 30 cm

Iwir 2do 8 mm 30cm
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