
Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w Nadle�nictwie Bogdaniec 
Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów piêtrz¹cych na rowie melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m 

zlokalizowanych w gminie Witnica w obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 

VI. INFORMACJA DOTYCZ¥CA BEZPIECZEÑSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

 

 

58 

BIURO STUDIÓW I PROJEKTÓW BUDOWNICTWA WODNEGO 

 

 

60-783 Poznañ, ul. Grunwaldzka 21 

tel./fax  61-866-58-32, 61-866-03-39 
www.hydroprojekt.poznan.pl 

e-mail: sekretariat@hydroprojekt.poznan.pl 

 

 

INFORMACJA DOTYCZ¥CA 

BEZPIECZEÑSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

 

 

Nazwa przedsiêwziêcia: 
Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w Nadle�nictwie Bogdaniec 

Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów piêtrz¹cych na rowie 

melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m zlokalizowanych w gminie Witnica w 

obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 

 
Lokalizacja (adres obiektu): 
woj. lubuskie, pow. gorzowski, gm. Bogdaniec 
dziaùka nr 410 obrêb £upowo 
 

Nazwa i adres inwestora: 
Skarb Pañstwa 

Pañstwowe Gospodarstwo Le�ne Lasy Pañstwowe 

Nadle�nictwo Bogdaniec 

ul. Le�na 17 

66-450 Bogdaniec 

 

 
Opracowaù: 
mgr in¿. Maciej Wojtkowiak 
upr. nr: WKP/0213/ZOOK/06 
specjalno�ã: konstrukcyjno-budowlana  

 

 

 

Poznañ, wrzesieñ 2018 r. 

http://www.hydroprojekt.poznan.pl
mailto:sekretariat@hydroprojekt.poznan.pl


Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w Nadle�nictwie Bogdaniec 
Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów piêtrz¹cych na rowie melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m 

zlokalizowanych w gminie Witnica w obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 

VI. INFORMACJA DOTYCZ¥CA BEZPIECZEÑSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

 

 

59 

 

Zawarto�ã opracowania 

 
 

1. Nazwa i adres obiektu..................................................................................................................................... 60 

2. Nazwa i adres inwestora ................................................................................................................................. 60 

3. Przedmiot, zakres inwestycji i kolejno�ã robót............................................................................................. 60 

4. Materiaùy wyj�ciowe i wykorzystane ............................................................................................................. 60 

4.1. Dokumentacje wykorzystane w projektowaniu......................................................................................... 62 
4.2. Materiaùy geodezyjne ................................................................................................................................ 62 
4.3. Decyzje, uzgodnienia, uchwaùy Rady Gminy ........................................................................................... 63 

5. Ustawy i rozporz¹dzenia dotycz¹ce BHP...................................................................................................... 63 

6. Wykaz istniej¹cych obiektów budowlanych ................................................................................................. 64 

7. Wskazania elementów zagospodarowania terenu, które mog¹ stwarzaã zagro¿enie bezpieczeñstwa i 

zdrowia ludzi................................................................................................................................................... 64 

8. Wskazania dotycz¹ce przewidywanych zagro¿eñ wystêpuj¹cych podczas realizacji robót 

budowlanych, okre�laj¹ce skalê i rodzaje zagro¿eñ oraz miejsce i czas ich wyst¹pienia......................... 64 

8.1. Wskazanie robót niebezpiecznych ............................................................................................................ 64 
8.2. Wskazanie dotycz¹ce zabezpieczenia siê od przewidywanych zagro¿eñ.................................................. 64 

9. Wskazania sposobu prowadzenia instrukta¿u pracowników przed przyst¹pieniem do realizacji  

robót szczególnie niebezpiecznych. ............................................................................................................... 66 

10. Wskazania �rodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj¹cych niebezpieczeñstwom wynikaj¹cym 

z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagro¿enia zdrowia lub w ich s¹siedztwie, w 

tym zapewniaj¹cych bezpieczn¹ i sprawn¹ komunikacjê, umo¿liwiaj¹c¹ szybk¹ ewakuacjê na wypadek 

po¿aru, awarii i innych zagro¿eñ. ................................................................................................................. 67 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w Nadle�nictwie Bogdaniec 
Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów piêtrz¹cych na rowie melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m 

zlokalizowanych w gminie Witnica w obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 

VI. INFORMACJA DOTYCZ¥CA BEZPIECZEÑSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

 

 

60 

1. Nazwa i adres obiektu 

Inwestycja 

Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w Nadle�nictwie Bogdaniec 

Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów piêtrz¹cych na rowie 

melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m zlokalizowanych w gminie Witnica w 

obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 

 

Lokalizacja 

woj. lubuskie, pow. gorzowski, gm. Witnica, dziaùki nr 573, 482 i 545 obrêb Mosina 

2. Nazwa i adres inwestora 

Skarb Pañstwa 
Pañstwowe Gospodarstwo Le�ne Lasy Pañstwowe 
Nadle�nictwo Bogdaniec 
ul. Le�na 17 
66-450 Bogdaniec 

3. Przedmiot, zakres inwestycji i kolejno�ã robót 

 Projekt jest wspóùfinansowany przez Uniê Europejsk¹ ze �rodków Europejskiego 

Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Infrastruktura i Úrodowisko 2014÷2020 

�Kompleksowy projekt adaptacji lasów i le�nictwa do zmian klimatu � maùa retencja oraz 

przeciwdziaùanie erozji wodnej na terenach nizinnych�. 

 
Inwestycja dotyczy budowy dwóch progów drewniano-kamiennych na rowie melioracji 
 W celu zachowania stosunków wodnych, zatrzymania gwaùtownego odpùywu wód i 

wytworzenia retencji korytowej oraz gruntowej projektuje sie budowê siedmiu progów 
drewniano-kamiennych na rowie melioracji szczegóùowej zlokalizowanych w gminie Witnica w 
obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o numerach ewidencyjnych 573, 482, 545. 

Gùównym celem realizacji przedsiêwziêcia jest przeciwdziaùanie erozji wodnej, 

zatrzymanie gwaùtownego odpùywu wód oraz wytworzenie retencji korytowej i gruntowej 

poprzez zatrzymanie wody w rowie melioracyjnym. 
 
W km 0+995, 1+077, 1+437, 1+565, 2+493, 2+630 i 2+710 rowu zaprojektowano siedem 

progów o konstrukcji drewniano-kamiennej do zatrzymywania wody w rowie melioracji 
szczegóùowej. Budowle powstan¹ przez przegrodzenie rowu drewnian¹ �ciank¹ szczeln¹ wbit¹ 

w jego dno i skarpy do rzêdnych projektowanych oraz obustronne obsypanie narzutem 

kamiennym. 
 
Zakres inwestycji obejmuje: 
− rozbiórkê zniszczonych progów w km 1+437, 2+493 i 2+710 rowu, 
− odmulenie rowu od km 0+995÷1+077 i od km 1+485÷1+565, 
− wbicie drewnianej �cianki szczelnej stanowi¹cej rdzeñ budowli, 
− profilowanie i plantowanie skarp w rejonie budowli, 
− umocnienie progów narzutem kamiennym na geowùókninie, 
− uporz¹dkowanie terenu. 
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Parametry techniczne progu nr 1 
− km rowu    0+995 
− �wiatùo    1,20 m 
− rzêdna korony progu  51,20 m n.p.m. 
− rzêdna skrzydeù   51,40 m n.p.m. 
− rzêdna zw. wody    51,25 m n.p.m. 
− warstwa wody przy SSQ  0,05 m 
− dùugo�ã �cianki szczelnej  1,50 m 
− wspóùrzêdne geodezyjne  X=5846217,87  Y=5494145,23  
 
Parametry techniczne progu nr 2 
− km rowu    1+077 
− �wiatùo    1,20 m 
− rzêdna korony progu  51,30 m n.p.m. 
− rzêdna skrzydeù   51,50 m n.p.m. 
− rzêdna zw. wody    51,35 m n.p.m. 
− warstwa wody przy SSQ  0,05 m 
− dùugo�ã �cianki szczelnej  1,50 m 
− wspóùrzêdne geodezyjne  X=5846141,08  Y=5494170,51  
 
Parametry techniczne progu nr 3 
− km rowu    1+437 
− �wiatùo    1,20 m 
− rzêdna korony progu  51,50 m n.p.m. 
− rzêdna skrzydeù   51,70 m n.p.m. 
− rzêdna zw. wody    51,55 m n.p.m. 
− warstwa wody przy SSQ  0,05 m 
− dùugo�ã �cianki szczelnej  1,50 m 
− wspóùrzêdne geodezyjne  X=5845788,97  Y=5494227,89 
 
Parametry techniczne progu nr 4 
− km rowu    1+565 
− �wiatùo    1,20 m 
− rzêdna korony progu  51,65 m n.p.m. 
− rzêdna skrzydeù   51,85 m n.p.m. 
− rzêdna zw. wody    51,70 m n.p.m. 
− warstwa wody przy SSQ  0,05 m 
− dùugo�ã �cianki szczelnej  2,00 m 
− wspóùrzêdne geodezyjne  X=5845682,30  Y=5494298,61  
 
Parametry techniczne progu nr 5 
− km rowu    2+493 
− �wiatùo    1,20 m 
− rzêdna korony progu  52,25 m n.p.m. 
− rzêdna skrzydeù   52,45 m n.p.m. 
− rzêdna zw. wody    52,30 m n.p.m. 
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− warstwa wody przy SSQ  0,05 m 
− dùugo�ã �cianki szczelnej  2,00 m 
− wspóùrzêdne geodezyjne  X=5844964,96  Y=5494836,92  
 
Parametry techniczne progu nr 6 
− km rowu    2+630 
− �wiatùo    1,20 m 
− rzêdna korony progu  52,65 m n.p.m. 
− rzêdna skrzydeù   52,85 m n.p.m. 
− rzêdna zw. wody    52,70 m n.p.m. 
− warstwa wody przy SSQ  0,05 m 
− dùugo�ã �cianki szczelnej  2,50 m 
− wspóùrzêdne geodezyjne  X=5844955,02  Y=5494972,12  
 
Parametry techniczne progu nr 7 
− km rowu    2+710 
− �wiatùo    1,20 m 
− rzêdna korony progu  53,10 m n.p.m. 
− rzêdna skrzydeù   53,30 m n.p.m. 
− rzêdna zw. wody    53,15 m n.p.m. 
− warstwa wody przy SSQ  0,05 m 
− dùugo�ã �cianki szczelnej  2,50 m 
− wspóùrzêdne geodezyjne  X=5844912,24  Y=5495038,75  
 
W ramach przedmiotowej inwestycji projektuje siê równie¿ odmulenie dwóch odcinków rowu 

warstw¹ do 20 cm od km 0+995÷1+077 na dùugo�ci L = 84,0 m i od km 1+485÷1+565 na 

dùugo�ci L = 80,0 m. 

4. Materiaùy wyj�ciowe i wykorzystane 

4.1. Dokumentacje wykorzystane w projektowaniu 

a) Koncepcja rozwi¹zañ projektowych Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej 

retencji nizinnej w Nadle�nictwie Bogdaniec Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa 

siedmiu progów piêtrz¹cych na rowie melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do  

1,0 m zlokalizowanych w gminie Witnica w obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o 

numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 � opracowanie BSiPBW Hydroprojekt Sp. z o.o., 
2018 r., 

b) Operat wodnoprawny Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w 

Nadle�nictwie Bogdaniec Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów 

piêtrz¹cych na rowie melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m 

zlokalizowanych w gminie Witnica w obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o 

numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 � opracowanie BSiPBW Hydroprojekt Sp. z o.o., 
2018 r., 

c) Projekt budowlany Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w 

Nadle�nictwie Bogdaniec Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów 

piêtrz¹cych na rowie melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m 

zlokalizowanych w gminie Witnica w obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o 
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numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 � opracowanie BSiPBW Hydroprojekt Sp. z o.o., 
2018 r., 

4.2. Materiaùy geodezyjne 

a) Mapa do celów projektowych w skali 1:500 zaewidencjonowana w PODGiK w Gorzowie 
Wielkopolskim � geodeta uprawniony Grzegorz Siciñski nr upr. 10286 

b) Mapa ewidencyjna w skali 1:5000 
c) Wykaz dziaùek i wùa�cicieli dziaùek 

4.3. Decyzje 

a) Decyzja nr 4.2018 z dnia 30.07.2018 r. Burmistrza Miasta i Gminy Witnica o 
�rodowiskowych uwarunkowaniach, 

b) Decyzja nr WI.6733.16.2018.ATor z dnia 10.10.2018 r. Burmistrza Miasta i Gminy Witnica 
o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, 

c) Zgùoszenie prowadzenia dziaùañ na obszarach form ochrony przyrody, zgodnie z art. 118 

ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz.U. 2018 poz. 142 ze zm.) dla 
inwestycji � Regionalna Dyrekcja Ochrony Úrodowiska w Gorzowie Wlkp.  
znak WPN-I.670.62.2018.GK z dnia 24.08.2018 r. 

5. Ustawy i rozporz¹dzenia dotycz¹ce BHP 

a) Rozporz¹dzenie Min. Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji 
dotycz¹cej bezpieczeñstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeñstwa i ochrony zdrowia 

Dz.U. Nr 120/2003, poz. 1126, 
b) Rozporz¹dzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 w sprawie szkolenia w 

dziedzinie bezpieczeñstwa i higieny pracy. (Dz. U. 2004 nr 180 poz. 1860) 
c) Rozporz¹dzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze�nia 1997 r. w sprawie 

ogólnych przepisów bezpieczeñstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650, z 

2007 r. Nr 49, poz. 330, z 2008 r. Nr 108, poz. 690, z 2011 r. Nr 169, poz. 1650) 
d) Rozporz¹dzenie Ministra Pracy i Polityki Spoùecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie 

bezpieczeñstwa i higieny pracy przy rêcznych pracach transportowych (Dz. U. Nr 26, poz. 

313, z póên. zm.) 
e) Rozporz¹dzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 

rodzajów prac, które powinny byã wykonywane przez co najmniej dwie osoby. 
f) Rozporz¹dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczeñstwa i 

higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. (Dz. U. 2003 nr 47 poz. 401)  
g) Rozporz¹dzenie Min. Gospodarki z dnia 20 wrze�nia 2001 r. w sprawie bezpieczeñstwa i 

higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urz¹dzeñ technicznych do robót 

ziemnych, budowlanych i drogowych. 
h) Rozporz¹dzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie 

bezpieczeñstwa i higieny pracy przy pracach zwi¹zanych z nara¿eniem na haùas lub drgania 

mechaniczne (Dz. U. Nr 157, poz. 1318); 
i) Rozporz¹dzenie Ministra Pracy i Polityki spoùecznej z dnia 6 czerwca 2014 r. w sprawie 

najwy¿szych dopuszczalnych stê¿eñ i natê¿eñ czynników szkodliwych dla zdrowia w 

�rodowisku pracy (Dz. U. z 2014 r. poz. 817),  
j) Rozporz¹dzenie Rady Ministrów z dnia 2 wrze�nia 1997 r. w sprawie sùu¿by 

bezpieczeñstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 109, poz. 704, z 2004, z póên. zm.); 
k) Rozporz¹dzenie Rady Ministrów z dnia 16 lipca 2002 w sprawie rodzajów urz¹dzeñ 

technicznych podlegaj¹cych dozorowi technicznemu (Dz. U. 2002 nr 120 poz. 1021) 
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6. Wykaz istniej¹cych obiektów budowlanych 

� próg drewniany w km 1+437, 2+493 i 2+710 rowu 

7. Wskazania elementów zagospodarowania terenu, które mog¹ stwarzaã 

zagro¿enie bezpieczeñstwa i zdrowia ludzi. 

Projektowane elementy zagospodarowania terenu nie stwarzaj¹ zagro¿enia 

bezpieczeñstwa i zdrowia ludzi. 
Wszystkie obiekty budowlane zaprojektowane s¹ zgodnie z przepisami techniczno-

budowlanymi, polskimi normami i zasadami wiedzy technicznej jak równie¿ speùniaj¹ 

wymagania dotycz¹ce przepisów BHP, p.po¿. i sanitarno-higienicznych. 
Projektowane obiekty budowlane nie stwarzaj¹ zagro¿enia dla �rodowiska oraz higieny i 
zdrowia u¿ytkowników. 

8. Wskazania dotycz¹ce przewidywanych zagro¿eñ wystêpuj¹cych podczas 

realizacji robót budowlanych, okre�laj¹ce skalê i rodzaje zagro¿eñ oraz miejsce i 

czas ich wyst¹pienia. 

8.1. Wskazanie robót niebezpiecznych 

Niebezpiecznymi robotami w rozumieniu przepisów s¹ 
− wykopy i nasypy prowadzone przy u¿yciu sprzêtu ciê¿kiego, zagro¿eni mogliby byã 

pracownicy wchodz¹cy w zasiêg pracy koparek, 
− wykonywanie narzutów kamiennych i ubezpieczeñ brukiem, 
− wycinka i karczowanie drzew, zagro¿eni mogliby byã pracownicy wchodz¹cy w zasiêg 

powalanych drzew, 
− roboty nad brzegami wód, mog¹ce powodowaã wpadniêcie do wody, 
− uszkodzenie istniej¹cego podziemnego i naziemnego uzbrojenia terenu, 
− urazy wywoùane sprzêtem budowlanym � mechanicznym podczas wykonywania prac 

budowlanych 
− pora¿enie pr¹dem elektrycznym przy ewentualnym uszkodzeniu istniej¹cych kabli w rejonie 

prowadzonych robót 
Identyfikacja zagro¿eñ i ocena ryzyka zawodowego, skala i rodzaj zagro¿eñ oraz miejsce i czas 

ich wystêpowania � powinny byã okre�lone przez Wykonawcê zgodnie z obowi¹zuj¹c¹ 

procedur¹. Karty oceny ryzyka zawodowego powinny byã zaù¹cznikami do planu BIOZ. 

8.2. Wskazanie dotycz¹ce zabezpieczenia siê od przewidywanych zagro¿eñ 

Podaje siê nastêpuj¹ce podstawowe zalecenia: 
− nasypy, wykopy wykonywane bêd¹ przy u¿yciu koparek, spycharek, zagro¿eni mogliby byã 

pracownicy wchodz¹cy w zasiêg pracy koparek, wymagane przeszkolenie bhp, 
− drogi ewakuacyjne i sygnaùy nale¿y wskazaã na tablicy ogùoszeñ na terenie zaplecza 

techniczno-socjalnego, 
− roboty nad brzegami wód, mog¹ce powodowaã wpadniêcie do wody lub nawet utoniêcia, 
      nale¿y dysponowaã rzutkami i koùami ratunkowymi, 

W przerwach oraz po zakoñczeniu pracy maszyny robocze powinny byã zabezpieczone 

przed ich przypadkowym uruchomieniem przez osoby nieupowa¿nione. 
Podczas wspóùpracy maszyn roboczych z dodatkowym osprzêtem do robót ziemnych nale¿y 
stosowaã zasady bhp okre�lone w instrukcjach obsùugi tych urz¹dzeñ. 
Uwzglêdniaj¹c sprowadzony na budowê sprzêt nale¿y rozplanowaã: 
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- strefy pracy, drogi dojazdowe, zasady przemieszczenia siê maszyn, zasiêg pracy 

koparek i spycharek, sposób ùadowania i przerzutu urobku, 
- indywidualn¹ odpowiedzialno�ã za stan sprzêtu i jego u¿ytkowanie, przebywanie osób 

postronnych w zasiêgu pracy maszyn,  
- wspóùpracê miêdzy operatorami i kierowcami, 
- zasady utrzymania porz¹dku, indywidualn¹ odpowiedzialno�ã za poszczególne miejsca 

pracy (np. strefa zasiêgu maszyn, doj�cia i miejsce przejazdu przez drogê publiczn¹, 

kierowanie ruchem na drodze publicznej w czasie przejazdu maszyn itp.), 
- ustalenie sposobu reagowania na zagro¿enia wypadkiem i ewentualny wypadek przy 

pracy, niesprawno�ã maszyn i narzêdzi, wykrycie przedmiotów niebezpiecznych, 

sygnaùy ostrzegawcze, 
- usytuowanie urz¹dzeñ sanitarnych. 

 
W bezpo�redniej blisko�ci linii elektroenergetycznych nie jest dopuszczalne sytuowanie 

stanowisk pracy, skùadowisk wyrobów i materiaùów budowlanych. Dla linii o napiêciu nie 

przekraczaj¹cym 1 kV odlegùo�ã minimalna w poziomie wynosi 3 m, dla linii 15 kV 5 m. 
Przy wykonywaniu robót z u¿yciem sprzêtu, bezpo�rednio pod lini¹ wysokiego napiêcia, nale¿y 

uzgodniã bezpieczne warunki pracy z jej u¿ytkownikiem. 
 
Operatorzy nie mog¹ dopuszczaã do przebywania ludzi w strefie pracy sprzêtu. 
Podczas zaùadunku i wyùadunku maszyn nale¿y przestrzegaã wùa�ciwych przepisów i instrukcji. 
Podczas wykonywania robót na skarpie nale¿y zachowaã wymagania okre�lone w dokumentacji 
techniczno-ruchowej maszyn. 
 

Podczas wykonywania prac budowlanych bezwzglêdnie przestrzegaã przepisów i 

zasad BHP zawartych w Rozporz¹dzeniu Ministra Infrastruktury  z dnia 6 lutego 2003 r. 

w sprawie bezpieczeñstwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. 

[Dz.U. z 2003  r. Nr 47, poz. 401] 

 
Pracownikom nale¿y zapewniã  �rodki ochrony indywidualnej Przez �rodki ochrony 

indywidualnej rozumie siê �rodki noszone b¹dê trzymane przez pracownika w celu jego 

ochrony przed jednym lub wiêksz¹ liczb¹ zagro¿eñ. Powinny byã stosowane w sytuacjach, 

kiedy nie mo¿na unikn¹ã zagro¿eñ lub nie mo¿na ich wystarczaj¹co ograniczyã za pomoc¹ 

�rodków ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organizacji pracy (np. podczas demonta¿u ochron 

zbiorowych). 
Úrodki ochrony indywidualnej, aby zapewniã wystarczaj¹c¹ i skuteczn¹ ochronê powinny: 
− byã odpowiednio dobrane do istniej¹cego zagro¿enia oraz uwzglêdniaã warunki na danym 

stanowisku, 
− uwzglêdniaã wymagania ergonomii oraz w mo¿liwie minimalnym stopniu powodowaã 

niedogodno�ci zwi¹zane z ich noszeniem (masa, gabaryty, regulacja, rozmiary), 
− daã siê dopasowaã wzglêdem siebie bez zmniejszenia ich wùa�ciwo�ci ochronnych w 

przypadku wystêpowania wiêcej ni¿ jednego zagro¿enia i konieczno�ci jednoczesnego 

stosowania kilku �rodków ochrony indywidualnej, 
− byã odpowiednio dopasowane do u¿ytkownika - po wykonaniu odpowiednich regulacji, 
− byã stosowane zgodnie z przeznaczeniem i wymogami opisanymi w instrukcji - instrukcja 

powinna byã opracowana dokùadnie i zrozumiale w jêzyku polskim zgodnie z wymogami 
rozporz¹dzenia. 
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Warunki stosowania ochron powinny byã okre�lone w instrukcji bezpiecznego prowadzenia 

prac oraz byã zgodne z ocen¹ ryzyka. Instrukcje powinny byã dostêpne dla u¿ytkownika. 

Pracownik powinien byã przeszkolony w zakresie ich u¿ytkowania. 
− posiadaã oznakowanie CE oraz deklaracjê zgodno�ci WE - ka¿dy �rodek wprowadzony na 

rynek powinien byã poddany odpowiedniej procedurze oceny typu WE. W przypadku 

�rodków zabezpieczaj¹cych przed upadkiem, ocena typu WE powinna byã dokonana przez 
jednostkê notyfikowan¹. W deklaracji zgodno�ci producent za�wiadcza, i¿ dany �rodek 

zostaù wykonany zgodnie z wymogami dyrektywy i odpowiednio przebadany. Najprostszym 

sposobem (aczkolwiek nieobowi¹zkowym) speùnienia wymogów dyrektywy, jest 

zastosowanie wymogów zawartych w normach zharmonizowanych z dyrektyw¹, 
− byã identyfikowalne - posiadaã swoj¹ nazwê i numer identyfikacyjny. Je¿eli w wyniku 

u¿ytkowania znaki te zostaùy zatarte, wówczas nale¿y �rodek wyeliminowaã z u¿ytkowania, 
− byã ewidencjonowane - nale¿y zaùo¿yã kartê u¿ytkowania sprzêtu (z okre�lonym numerem 

identyfikacyjnym �rodka ochrony), danymi u¿ytkownika, dat¹ wydania oraz polami kontroli 

okresowej. Zwykle taka karta dostarczana jest przez producenta sprzêtu. 
Nale¿y przeprowadzaã okresowe kontrole - sprzêt powinien byã kontrolowany przez 

u¿ytkownika przed ka¿dym u¿yciem oraz okresowo przez osobê upowa¿nion¹ (zgodnie z 

wymogami instrukcji), a odpowiedni wpis dokonany w karcie u¿ytkowania sprzêtu; 
− Nie nale¿y przekraczaã okresu trwaùo�ci - ka¿dy �rodek posiada okres trwaùo�ci (datê 

wa¿no�ci) po przekroczeniu którego nale¿y sprzêt wyeliminowaã. Oczywi�cie okres ten 

mo¿e ulec skróceniu, je¿eli sprzêt powstrzymaù upadek lub nast¹piùo jego uszkodzenie, 
− Nale¿y przechowywaã i konserwowaã �rodki zgodnie z instrukcj¹ producenta. 

9. Wskazania sposobu prowadzenia instrukta¿u pracowników przed 

przyst¹pieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

Zgodnie z Rozporz¹dzeniem MPiPS z d. 28 maja 1996 r. szkolenie w dziedzinie BHP 

nale¿y przeprowadziã przez osoby posiadaj¹ce odpowiednie kwalifikacje i do�wiadczenie 

zawodowe jako: 
- szkolenie wstêpne, 

- instrukta¿ ogólny (szkolenie wstêpne ogólne), 
- instrukta¿ stanowiskowy (szkolenie wstêpne na stanowisku pracy), 
- szkolenie podstawowe (szkolenie wstêpne podstawowe), 

- szkolenie i doskonalenie okresowe, 
w formie instrukta¿u, seminarium, kursu lub samoksztaùcenia kierowanego. 
Instrukta¿ ogólny przechodz¹ wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy, zapoznaj¹c siê z 

podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w ukùadach zbiorowych pracy 
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 
Instrukta¿ stanowiskowy powinien zapoznaã uczestników szkolenia z zagro¿eniami 

wystêpuj¹cymi na okre�lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagro¿eniami oraz 

bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 
 
Odbycie przez pracownika instrukta¿u ogólnego i stanowiskowego powinno byã potwierdzone 

przez pracownika na pi�mie oraz odnotowaã w aktach osobowych pracownika. 
Szkolenie podstawowe powinno zapewniã pracownikom wiedzê i umiejêtno�ci niezbêdne do 

wykonywania lub organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP. 
Na stanowiskach pracy, na których wystêpuj¹ szczególnie du¿e zagro¿enia dla zdrowia oraz 

zagro¿enia wypadkowe, szkolenia podstawowe powinno byã przeprowadzone przed 

rozpoczêciem pracy na tych stanowiskach. Wykaz tych stanowisk pracy okre�la pracodawca. 



Budowa i przebudowa urz¹dzeñ i obiektów maùej retencji nizinnej w Nadle�nictwie Bogdaniec 
Czê�ã nr IV: zadanie nr 10-03-1.2-02: Budowa siedmiu progów piêtrz¹cych na rowie melioracji szczegóùowej o wysoko�ci piêtrzenia do 1,0 m 

zlokalizowanych w gminie Witnica w obrêbie ewidencyjnym Mosina na dziaùkach o numerach ewidencyjnych 573, 482, 545 

VI. INFORMACJA DOTYCZ¥CA BEZPIECZEÑSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

 

 

67 

Szkolenie okresowe sùu¿y aktualizacji i ugruntowaniu wiadomo�ci i umiejêtno�ci pracowników 

w dziedzinie BHP, nabytych w czasie szkolenia wstêpnego oraz zaznajomienia siê z nowymi 
rozwi¹zaniami techniczno-organizacyjnymi w tym zakresie. 
W robotach tych uczestniczyã mog¹ robotnicy po przeszkoleniu BHP i operatorzy posiadaj¹cy 

aktualne uprawnienia do obsùugi sprzêtu. 
 
Kierownik budowy jest obowi¹zany przed rozpoczêciem budowy zapewniã 

sporz¹dzenie �planu bioz�, uwzglêdniaj¹c specyfikê obiektu budowlanego i warunki 

prowadzenia robót budowlanych. 

10. Wskazania �rodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj¹cych 

niebezpieczeñstwom wynikaj¹cym z wykonywania robót budowlanych w 

strefach szczególnego zagro¿enia zdrowia lub w ich s¹siedztwie, w tym 

zapewniaj¹cych bezpieczn¹ i sprawn¹ komunikacjê, umo¿liwiaj¹c¹ szybk¹ 

ewakuacjê na wypadek po¿aru, awarii i innych zagro¿eñ. 

Dla zapobie¿enia niebezpieczeñstwom wynikaj¹cym z  wykonywania robót budowlanych w 

strefach szczególnego zagro¿enia zdrowia lub w ich s¹siedztwie i zapewnienia bezpiecznej i 

sprawnej komunikacji na wypadek ewakuacji w razie po¿aru, awarii i innych zagro¿eñ 

przewidzieã 
- dobór maszyn i narzêdzi sprawnych i odpowiednich do rodzaju robót, 
- zamontowaã tablice ostrzegawcze i informacyjne, 
- zorganizowaã pracê w zespoùach co najmniej dwuosobowych, 
- ustaliã sposób reagowania na zagro¿enia wypadkiem i ewentualny wypadek przy pracy, 

niesprawno�ã maszyn i narzêdzi, wykrycie przedmiotów niebezpiecznych, sygnaùy 

ostrzegawcze, 
- usytuowanie urz¹dzeñ sanitarnych. 
Na caùym obszarze robót wyznaczyã nale¿y drogi ewakuacyjne. Do poszczególnych rodzajów 

robót dobraã wùa�ciwe narzêdzia, maszyny i technologie wykonawstwa. W przerwach oraz po 

zakoñczeniu pracy maszyny robocze powinny byã zabezpieczone przed ich przypadkowym 

uruchomieniem przez osoby nieupowa¿nione 
Operatorzy nie mog¹ dopuszczaã do przebywania ludzi w strefie pracy sprzêtu. 
Podczas zaùadunku i wyùadunku maszyn nale¿y przestrzegaã wùa�ciwych przepisów i instrukcji. 
Podczas wykonywania robót na skarpie nale¿y zachowaã wymagania okre�lone w dokumentacji 

techniczno-ruchowej maszyn. 
Rêczne narzêdzia udarowe nie mog¹ posiadaã rêkoje�ci krótszej ni¿ 0,15 m oraz ostrych 

krawêdzi, pêkniêã lub zadr w miejscu uchwytu, a operatorzy podczas ich stosowania powinni 
u¿ywaã rêkawic antywibracyjnych. 
Rêczne narzêdzia, a w szczególno�ci kliny, przecinaki lub przebijaki, powinny byã wyposa¿one 

w uchwyty. 
Cie�le powinni byã wyposa¿eni w zasobniki na narzêdzia rêczne, uniemo¿liwiaj¹ce wypadanie 

narzêdzi. 
Nale¿y zwróciã uwagê na transport i rozùadunek zbrojenia i elementów stalowych. 


