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2. OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW

Zgodnie z art. 20, pkt. 4 Ustawy z dnia 07.07.1994 r. Prawo budowlane (Tekst jednolity:
Dz.U. 2018r. poz. 1202 z pézn. zm.) o$swiadczam, ze niniejszy projekt sporzgdzitem zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

mgr inz. tukasz Bobkowski
upr. nr POM/0006/POOE/13 w specjalnosci instalacyjne;j
do projektowania bez ograniczen

mgr inz. Marcin Btochowiak
upr. nr POM/0019/POOE/17 w specjalnosci instalacyjne;j
do projektowania bez ograniczen



3. ZASWIADCZENIA | UPRAWNIENIA



4. Opis techniczny — INSTALACJE ELEKTRYCZNE | TELETECHNICZNE

4.1 Podstawa opracowania

Obowigzujgce przepisy i normy
Koordynacja miedzybranzowa
Podktady budowlane

4.2 Przedmiot Inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest ,Remont i przebudowa pomieszczern GMDSS w budynku
Wydziatu Nawigacyjnego przy Al. Jana Pawia |l 3 w Gdyni". Niniejsze opracowanie
obejmuje zakres branzy elektrycznej i teletechnicznej.

4.3. Zasilanie

W zwigzku z projektowanym remontem i przebudowg pomieszczeh nie zmienia sie
istniejagcy sposob zasilania budynku. Istniejgce rozdzielnice R133 oraz R135 nalezy
zdemontowac¢. W ich miejsce projektuje sie nowe rozdzielnice R133 oraz R135 w
miejscach wskazanych na rzutach. Projektuje sie dodatkowg rozdzielnie elektryczng
wentylacji i klimatyzacji przebudowywanych pomieszczen, oznaczong na rzutach jako RW-
Sym. Z istniejgcej tablicy TP1.4 nalezy wykona¢ nowe linie zasilajgce do poszczegdlnych
rozdzielnic przewodami typu NHXMH 5x10mm2, uktadanymi podtynkowo w rurach
ochronnych sr. 47mm, a nad sufitami podwieszonymi — na korytkach kablowych. Przewody
zasilajgce nalezy w rozdzielnicy TP1.4 podigczy¢ pod istniejgce roztgczniki
bezpiecznikowe 3P z wktadkami DO2 gG 35A.

4.4. Rozdzielnie elektryczne

Dla potrzeb zasilania  odbiornikbw  komputerowych ~w  poszczegdinych
pomieszczeniach symulatoréw oraz zasilania wentylacji i klimatyzacji projektuje sie nowe
rozdzielnice w obudowach i z wyposazeniem wg schematow. Projektowane rozdzielnice
nalezy instalowa¢ w miejscach pokazanym na rzutach, na wysokosciach 1,4m od
posadzki.

Do tgczen aparatéw nalezy zastosowaé przewody LgY o przekrojach wg potrzeb oraz
szyny grzebieniowe.

Obwody oswietleniowe i gniazd porzgdkowych nalezy wykona¢ z istniejgcej rozdzielni
TP1.4 z istniejgcych zabezpieczen wg oznaczenh.

4.5. Instalacje odbiorcze

Zalecane trasy uktadania przewodow w pomieszczeniach:

e nad sufitami podwieszonymi na korytkach kablowych,

e poza sufitami podwieszonymi nalezy prowadzic trasy okablowania pod tynkiem:

- 30cm lub 100cm nad powierzchnig podtogi,
- 30cm pod powierzchnig sufitu,
- 15cm od oscieznic i zbiegu Scian.

Dla potrzeb zasilania obwoddéw odbiorczych w budynku zaleca sie stosowanie
przewodow bezhalogenowych o minimalnej klasie B2ca-s1b, d1, a1 wg klasyfikacji CPR,
np. typu NHXMH, NHXH.

Dla sieci komputerowej zaleca sie stosowanie przewodoéw bezhalogenowych o
minimalnej klasie B2ca-s1b, d1, a1 wg klasyfikacji CPR.



4.5.1. Oswietlenie podstawowe

Istniejgcy instalacje oswietlenia podstawowego znajdujgcg sie w zakresie opracowania
nalezy zdemontowac (oprawy, przewody, tgczniki). tgczniki schodowe i przewody
oswietleniowe na korytarzu nalezy pozostawi¢ bez zmian.

Projektowang instalacje os$wietlenia podstawowego w pomieszczeniach nalezy
wykonac¢ przewodami NHXMH 3/4x1,5 mm2 w bruzdach pod tynkiem, a nad sufitami
podwieszonymi - na korytkach kablowych i w rurach ochronnych. Do opraw sterowanych w
systemie DALI nalezy doprowadzi¢ przewdd 5-zytowy, przy czym dwie zyly stanowi¢ bedg
magistrale systemu sterowania DALI. Dla potrzeb sterowania sciemnianiem w systemie
DALI nalezy magistrale DALl wprowadzi¢ pod =zaciski DA+, DA- $ciemniacza
podtynkowego systemu DALI. Do sterowania oswietleniem nalezy stosowaé osprzet
taczeniowy o stopniu ochrony IP20.

Zejscia pionowe do przyciskéw sterujgcych i tgcznikow nalezy wykonywaé w bruzdach
pod tynkiem.

Sterowanie oswietleniem auli w systemie DALl z zastosowaniem $ciemniacza
obrotowego, a w pozostatych pomieszczeniach sterowanie z zastosowaniem tgcznikow
podtynkowych.

taczniki i Sciemniacze nalezy instalowa¢ na wys. 1,4m od podtogi, w miejscach
wskazanych na rysunkach.

Obliczenia dotyczgce oswietlenia wykonano w programie ,Dialux’. Zgodnie z normg
PN-EN 12464-1:2004 przyjeto wymagania dotyczgce o$wietlenia wnetrz:

1) symulator, biuro — 500 Ix

2) korytarz — 100 Ix

Typy wszystkich opraw okreslono na rysunkach.

4.5.2. Oswietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne ma zapewni¢ bezpieczne opuszczenie budynku w
przypadku braku oswietlenia podstawowego z powodu awarii lub pozaru. Oprawy
ewakuacyjne — muszg umozliwi¢ bezpieczne opuszczanie budynku w razie zaniku
napiecia podstawowego. Dla zwiekszenia bezpieczenstwa uzytkownikdw, projektuje sie
oprawy ewakuacyjne na drogach komunikacji oraz dla przeciwdziatania panice w
pomieszczeniu. Do celow oswietlenia ewakuacyjnego stuzyé bedg oprawy oswietlenia
LED pokazane na rztach. Oprawy te zostang wyposazone w inwertery, ktére w przypadku
zaniku napiecia podstawowego zatgczg sie automatycznie i zasilg zZrodta LED z
wewnetrznych akumulatoréw. Wymagany czas podtrzymania oswietlenia ewakuacyjnego
wynosi 1 godzine. Projektuje sie oprawy oswietleniowe o czasach podtrzymania 1h.
Wymagane natezenie oswietlenie na poziomych i pionowych drogach ewakuacyjnych min.
1 Ix, dla przestrzeni otwartych 0,5 Ix, a przy urzgdzeniach przeciwpozarowych - 5Ix.
Projektuje sie oprawy z autotestem.

Obliczenia wymaganego poziomu natezenia os$wietlenia wykonano w programie
komputerowym Dialux.

W projekcie przyjmuje sie zastosowanie opraw oswietleniowych w obudowach
natynkowych, a do montazu w sufitach podwieszonych nalezy stosowaé adaptery do
montazu podtynkowego. Zastosowane oprawy oswietlenia muszg posiadaé znak
certyfikacji CNBOP.

Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego nalezy wykonaé¢ przewodami NHXMH 3x1,5
mm2 p/t, a nad sufitami podwieszonymi na korytkach kablowych i w rurach ochronnych.

4.5.3. Gniazda 230V, zestawy gniazd

Obwody gniazd wtyczkowych ogdlnych i dedykowanych do odbiornikow
jednofazowych nalezy wykonac¢ przewodami NHXMH 3x2,5mm2 p/t. Obwody gniazd
ogolnych, sciennych zakohczy¢ gniazdami podtynkowymi typu 2x2P+Z (IP20), 16A, 250V,



a obwody dedykowane, $cienne zakonczy¢ gniazdami podtynkowymi typu DATA, 2P+Z
(IP20), 16A, 250V.

Wystepujgce w sgsiedztwie gniazda 230V: dedykowane oraz gniazda logiczne i HDMI
w miare mozliwosci nalezy instalowa¢ w puszkach tgczonych z zastosowaniem
zintegrowanej ramki tworzgc zintegrowane punkty elektryczno-logiczne, sktadajgce sie z 3
gniazd podtynkowych typu DATA oraz gniazd logicznych 2xRJ45 lub HDMI.

Gniazda 230V p/t nalezy montowa¢ na wys. 0,3m od podtogi, o ile oznaczenia
rysunkowe nie stanowig inaczej.

Wszystkie gniazda instalowa¢ w miejscach pokazanych na rysunkach.

4.5.4. Pozostate obwody elektryczne

Zasilanie szafy dystrybucyjnej PD nalezy wykona¢ przewodami typu NHXMH
3x2,5mm2 p/t do listwy zasilajgcej w szafie PD z istniejgcego obwodu z rozdzielni TP1.4.

Zasilanie centrali wentylacyjnej odbywac sie bedzie do tablicy zasilajgco-sterujgce;j
centrali wentylacyjnej przewodami typu NHXMH 5x2,5mm2 w rurach ochronnych p/t, a na
zewnatrz n/t. Przej$cie na dach nalezy zabezpieczy¢ przed przedostaniem wody.

Zasilanie agregatow klimatyzacyjnych odbywac¢ sie bedzie do tablic zasilajgco-
sterujgcych, Zasilanie agregatu AG1 projektuje sie przewodami typu NHXMH 5x6mm2, a
zasilanie agregatu AG2 — przewodami typu NHXMH 3x2,5mm2 w rurach ochronnych p/t,
a na zewnatrz n/t. Przej$cie na dach nalezy zabezpieczy¢ przed przedostaniem wody.

Wypusty zasilajgce wentylacji i klimatyzacji nalezy podtgczy¢é bezposrednio pod
tabliczki zaciskowe zasilania. Sterowanie centralg i agregatami skraplajgcymi wg p.t.
wentylacji i klimatyzacji. Lokalizacja paneli sterujgcych zgodnie z p.t. wentylacji i
klimatyzacji oraz w uzgodnieniu z uzytkownikiem.

Dla potrzeb zasilania jednostek wewnetrznych klimatyzacji projektuje sie wypusty
zasilajgce przewodami typu NHXMH 3x1,5mm2 uktadanymi do zaciskéw zasilajgcych
urzgdzen.

Miejsca doprowadzenia przewodow zasilajgcych pokazano na rysunkach.

4.5.5. Instalacja strukturalna

W zwigzku z remontem i przebudowg istniejgcy punkt dystrybucyjny nalezy przetozyc¢
na istniejgcg sciane z wymiana obudowy i doposazeniem. Projektuje sie wymiane
istniejgcej szafy wiszgcej Rack 19” na szafe wiszgcg Rack 19” 10U i doposazenie o
panele krosowe, przetgczniki rozporzgdzalne i listwe zasilajgca.

Do szafy wprowadzic¢ istniejgcy przewdd skretkowy z serwerowni bez przedtuzania.

Z szafy PD nalezy wyprowadzi¢ okablowanie poziome do poszczegdlnych gniazd
logicznych. Gniazda logiczne typu 2xRJ45 kat. 6A UTP nalezy instalowa¢ we wspolnej
ramce z gniazdami komputerowymi DATA, tworzgc zintegrowane punkty elektryczno-
logiczne.

W celu implementacji wydajnych aplikacji, dla potrzeb transmisji danych w okablowaniu
poziomym przewidziano zastosowanie kabli skretkowych 4-parowych, nieekranowanych
U/UTP kat.6A (500 MHz), w powloce zewnetrznej wykonanej z materiatdw LSOH. Kabel
skretkowy musi zapewniac:

e Niezawodng wymiane danych dla nawet najbardziej wymagajgcych urzgdzen
koncowych dziatajgcych z przeptywnoscig 10Gb/s. Nalezy zastosowacé kabel o
wydajnosci kategorii 6A (500MHz), ktéry spetnia wszystkie aktualne wymagania
norm okablowania ISO/IEC 11801:2011 (ktéra =zastepuje normy ISO/IEC
11801:2002, ISO/IEC 11801 AMD1:2006, ISO/IEC 11801 AMD2:2010), EN 50173-
1:2011, TIA-568-C.2. Nalezy to potwierdzi¢ certyfikatem 2z niezaleznego
laboratorium  badawczego, potwierdzajgcym przetestowanie kabla jako
niezaleznego komponentu pod katem spetniania wszystkich wymienionych norm, a
nie w uktadzie catego kanatu transmisyjnego Permanent Link lub Channel.



e Zasilanie urzadzen kohcowych (kamer IP, telefondéw IP, punktow dostepowych WiFi
itd.) wg najnowszego standardu PoEP (przesyt mocy do 30W).

e W celu minimalizacji przestuchéw obcych Alinen Crosstalk z sgsiednich tgczy
transmisyjnych, nalezy zastosowaé kabel o specjalnej konstrukcji minimalizujgce;j
takie zaktocenia. Nalezy zastosowac kabel o konstrukcji spiralnej, ktéra zapewnia
najlepsza separacje tagczy w wigzce kabli nieekranowanych.

Rys. Kabel skretkowy kat 6A UUTP

e W celu minimalizacji przestuchow miedzyparowych i zmniejszenia btedéw w czasie
transmisji, kabel musi zawiera¢ plastikowy separator krzyzowy oddzielajgcy
sgsiednie pary. Dodatkowo plastikowy separator zapewni wiekszg wytrzymatosc
mechaniczng kabla na rozcigganie i zgniatanie oraz zapewni zachowanie
bezpiecznych promieni giecia w czasie uktadania.

e W celu spetnienia wymogdéw przeciwpozarowych nalezy zastosowa¢ kabel w
powtoce zewnetrznej LSZH (ang. Low Smoke Zero Halogen), czyli wykonanej z
materiatu bezhalogenowego emitujgcego ograniczong ilos¢ szkodliwych substanciji
W czasie pozaru.

e Dodatkowe parametry

Parametr Wartos¢
Rezystancja liniowa (maksymalna) 95 Q/Km
Pojemnosc¢ wzajemna (maksymalna) 50 pF /' m
Nominalna predkosc¢ propagacji (NVP) 66 %
Temperatura pracy -20°C/+70°C
Klasa wg klasyfikacji CPR B2ca-s1b, d1, a1

Kable nalezy prowadzi¢c w dedykowanych do tego celu trasach kablowych.
Okablowanie w pionie miedzy kondygnacjami oraz poziome nalezy ukfada¢ pod tynkiem w
rurach ostonowych z tworzywa sztucznego. Nie nalezy prowadzi¢ kabli
telekomunikacyjnych i zasilajgcych w tej samej rurze ostonowej.

Nad sufitami podwieszonymi dopuszcza sie instalowanie okablowania
strukturalnego na dedykowanych dla niego korytkach kablowych.

Przy instalacji okablowania strukturalnego nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage, by nie
naruszy¢ struktury kabli podczas montazu. Nalezy przestrzegaé bezpiecznych promieni
giecia kabli skretkowych, wartosci promieni giecia kabli mozna znalez¢ w specyfikacji
technicznej danego kabla. Kable skretkowe nalezy montowa¢ w ztgczach RJ45
zachowujgc minimalny rozplot par wprowadzanych do ztgcza. Konstrukcja modutéw RJ45
musi zapewnia¢ minimalny rozplot zyt w parze. Diugos¢ skretkowych kabli instalacyjnych
pomiedzy gniazdami RJ45 w panelu rozdzielczym a gniazdami przytgczeniowymi nie
moze by¢ wieksza niz 90m. Kazdy modut powinien posiada¢ mozliwos¢ rozszycia kabla
wedtug schematu T568A | T568B. Zaleca sie stosowanie rozszycia wg schematu T568B.
Dla zapewnienia bezproblemowego montazu w najpopularniejszych oprawach gniazd
przytgczeniowych, nalezy zastosowacé system okablowania wykorzystujgcy moduty RJ45
typu ,keystone”. Wszystkie metalowe czesci szaf i stelazy dystrybucyjnych muszg zostaé
uziemione. W celu ochrony przed niepowotanym dostepem wszystkie szafy dystrybucyjne
oraz pomieszczenia teletechniczne powinny zostaé wyposazone w drzwi z zamkami



zabezpieczajgcymi.

Instalujgc okablowanie skretkowe nalezy zachowywaé ponizsze bezpieczne odlegtosci od

kabli zasilajgcych:

Typy kabli Minimalny dystans pomiedzy kablami w [mm]
Brak Przegroda Przegroda
przegrody | aluminiowa stalowa
Nieekranowany kabel zasilajgcy 200 100 50
oraz skretka nieekranowana
Nieekranowany kabel zasilajgcy 50 20 5
oraz skretka ekranowana
Ekranowany kabel zasilajgcy oraz 30 10 2
skretka nieekranowana
Ekranowany kabel zasilajgcy oraz 0 0 0
skretka ekranowana

PowyZzsza tabela nie wymaga stosowania w stosunku do ostatnich 15m tgcza od strony
gniazda przytgczeniowego.

4.5.6. Instalacja audiowizualna

Dla potrzeb wyswietlania tresci z zastosowaniem projektora multimedialnego nalezy
przygotowac instalacje audiowizualng dla potrzeb podtgczenia projektora do komputera
klasy PC. W tym celu nalezy wykona¢ okablowanie przewodem HQ-HDMI pomiedzy
gniazdami HDMI przy biurku prowadzgcego oraz przy projektorze. Przewody nalezy
prowadzi¢ p/t w rurach ochronnych.

4.5.7. Instalacja przeciwporazeniowa

Ochrone podstawowg stanowi izolacja podstawowa. We wszystkich pomieszczeniach
zastosowano ochrone przy uszkodzeniu poprzez samoczynne wylgczanie zasilania
wytgcznikami nadprgdowymi lub réznicowoprgdowymi o pradzie réoznicowym IAn=30mA
typu A lub AP-R. Instalacje odbiorczg zaprojektowano w ukfadzie TN-S. W catej instalaciji
przestrzegac: izolowania przewodu N od czesci przewodzgcych dostepnych i obcych oraz
ciggtosci przewodu PE.

4.5.8. Instalacja przeciwprzepieciowa
Ochrone przeciwprzepieciowg projektowanych instalacji odbiorczych stanowig
warystorowe ograniczniki przepiec typu Il w poszczegodlnych rozdzielniach.

4.6. Uwagi koncowe

Catos¢ prac wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.
Wszystkie zastosowane materiaty muszg posiada¢ odpowiednie atesty albo/i certyfikaty
dopuszczajgce do obrotu i stosowania. Dopuszcza sie zastosowanie materiatow, urzgdzen
i innych wyrobow réwnowaznych do wskazanych w projekcie, pod warunkiem uzyskania
parametréw technicznych i jakosciowych nie gorszych niz uzyskane poprzez realizacje wg
wskazan projektu.

Przed oddaniem do uzytku wykonanej infrastruktury elektroenergetycznej, nalezy
wykonac¢ wszelkie niezbedne i okreslone przepisami (normami) ogledziny oraz badania



(pomiary i proby) zgodnie z normg PN-HD 60364-6. Ich wyniki, zapisane w protokotach,
muszg by¢ pozytywne, spetniajgc okreslone przepisami (normami) parametry.

4.7. Obliczenia techniczne

Bilans mocy rozdzielni R135:

Nazwa/opis Moc Kj Moc Prad lo
zainstalowana Pi obliczeniowa Po [A]
[kW] [kW]
Gniazda 17 0,25 4,25 6,82

Bilans mocy rozdzielni R133:

Nazwa/opis Moc Kj Moc Prad lo
zainstalowana Pi obliczeniowa Po [A]
[kW] [kW]
Gniazda 8 0,25 2 3,21

Bilans mocy rozdzielni RW-Sym.:

Nazwa/opis Moc Kj Moc Prad lo
zainstalowana Pi obliczeniowa Po [A]
[kW] [kW]
Wentylacja | 7,08 0,8 5,664 9,09

klimatyzacja

Sprawdzenie doboru przewodow zasilajgcych rozdzielnicy i zabezpieczen
przecigzeniowych:

Nazwa Dtu- Typ i przekréj  Obcigzal- dU% lo<In<lIz 12 <1.45%1z

gosc¢ nosé [A] [A]
TP1.4 - 8m NHXH5x10mm2 48,6 A 0,15 6,82 <35< 56 < 70,47
R135 48,6
TP14- 10m NHXH5x10mm2 48,6 A 0,07 3,21 <35< 56 < 70,47
R133 48,6
TP1.4 - 6m NHXH5x10mm2 48,6A 0,05 9,09<35< 56 < 70,47
RW-Sym. 48,6

Sprawdzenie doboru przewodow i zabezpieczen dla obwoddw odbiorczych (najbardziej
niekorzystne warunki):

e obwody 1~ z zabezpieczeniem 10A, przewdd Cu 3/4/5x1,5, dt. max. 60m, do 0,5kW



lo<In<Iz[A]:2,3<10<13,05
12 < 1.45*I1z [A]: 14,5 < 18,92

e obwody 1~ z zabezpieczeniem 16A, przewdd Cu 3x2,5, di. max. 30m, do 2,0kW

lo<In<Iz[A]: 9,15 <16 < 17,55
12 < 1.45%1z [A]: 23,2 < 25,45

e obwody 3~ z zabezpieczeniem 25A, przewdd Cu 5x6, dt. max. 50m, do 5,0kW

lo <In<Iz[A]: 8,02 < 25 < 27,9
12 < 1.45*Iz [A]: 36,25 < 40,45

Wszystkie obwody odbiorcze gniazd i wypustow zasilajacych zabezpiecza sie
wytacznikami roznicowopradowymi dI=30mA typu A lub A-PR.
Warunki doboru zabezpieczen przecigzeniowych sa spetnione.
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5. Informacja dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

NAZWA | ADRES INWESTYCJI:
REMONT | PRZEBUDOWA POMIESZCZEN GMDSS W BUDYNKU WYDZIAtU
NAWIGACYJNEGO PRZY AL. JANA PAWtA Il 3 W GDYNI

INWESTOR:
UNIWERSYTET MORSKI,
UL. MORSKA 81-87,
81-225 GDYNIA

PROJEKTNT:
tukasz Bobkowski
ul. Klonowa 1
89-634 Lesno

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. Dz. U.
2003.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r. w sprawie informaciji dotyczgcej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegélnego zakresu
rodzaju robét budowlanych stwarzajgce zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
wymienia sie informacje zagrozen, ktére mogg wystgpic¢ przy prowadzeniu prac
wykonawczych zwigzanych z robotami budowlanymi zawartych w niniejszym opracowaniu
(na podst. §6 ww. Dz.U.):

6.1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$ci realizaciji
poszczegolnych obiektow (§2 pkt.3 ust.1 w/w Rozporzadzenia)

- prace demontazowe,

- montaz tablic elektrycznych,

- montaz przewodoéw zasilajgcych,

- montaz obudéw i aparatow elektrycznych,

- montaz instalacji gniazd i wypustow zasilajgcych,

- montaz oswietlenia,

- montaz sieci komputerowej,

- pomiary elektryczne.

6.2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych (§2 pkt.3 ust.2 w/w Rozporzadzenia):
- instalacje istniejgce,

6.3. Wykazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (§2 pkt.3 ust.3 w/w Rozporzgdzenia):
- brak,

6.4. Wykazanie dotyczgce przewidywalnych zagrozen wystepujgcych podczas realizaciji
robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaj zagrozenia oraz miejsce i czas ich
wystepowania (§2 pkt.3 ust.4 w/w Rozporzadzenia)
- zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym podczas prac tgczeniowych —
zagrozenie mate przez czas trwania robot;
- przy pracach zwigzanych z instalacjg urzadzen i przewodow nN zagrozenie upadku z
wysokos$ci — zagrozenie mate przez czas trwania robot;
- przy pracach zwigzanych z instalacjg urzadzen i przewodow nN zagrozenie
przygniecenia i urazow mechanicznych — zagrozenie mate przez czas trwania robot.



6.5. Wykazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych (§2 pkt.3 ust.5 w/w Rozporzgdzenia)
- podtgczenie kabli i przewodow bedzie wykonywane w stanie beznapieciowym, a
miejsce pracy winno zosta¢ odpowiednio przygotowane. Przed przystgpieniem do
realizacji robot kierownik robét udzieli zespotom pracownikéw wiasnych oraz
podwykonawcom robo6t budowlanych szczegotowego instruktazu w formie ustnej,
obejmujgcego zaznajomienie z:
a) zakresem robot budowlanych,
b) technologiami rob6t budowlanych,
¢) harmonogramem rob6t z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu
wymaganego do ich wykonania,
d) przewidywanymi zagrozeniami przy wykonywaniu robét budowlanych, z podaniem
ich rodzaju i skali, czasu i miejsca wystgpienia oraz sposobu wydzielenia i
oznakowania miejsca prowadzenia robaot,
e) Instrukcjg bezpiecznego wykonywania robot budowlanych.

6.6. Wykazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen (§2 pkt.3 ust.6 w/w Rozporzgdzenia)
- zapewnienie tgcznosci radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu
komorkowego,
- zagospodarowanie terenu budowy lub robét oraz ich prowadzenia winno odbywaé
sie zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i przepisami bhp oraz planem BIOZ,
- uwzglednienie wymagan zwigzanych z organizacjg i wykonywaniem robot, jakie
wynikajg z uzgodnien z wtascicielem terenu oraz wtascicielem lub uzytkownikiem
infrastruktury technicznej znajdujgcej sie w obszarze prowadzonych robét,
- zabezpieczenie miejsc prowadzenia robot przy uzyciu: tasm ostrzegawczych, barier,
balustrad, ogrodzen, tablic bezpieczenhstwa, daszkéw ochronnych,
- stosowanie sprzetu ochronnego i sSrodkéw ochrony indywidualnej dobranych do
rodzaju przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robot,
- stosowanie sprzetu asekuracyjnego chronigcego przed upadkiem z wysokosci,
- stosowanie sprawdzonych technologii wykonywania robét, w ktérych pracownicy sg
przeszkoleni.

Na podstawie ww. informacji Kierownik roboét jest zobowigzany sporzadzié lub zapewnié
sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
,BIOZ”. Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.
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UWAGI KONCOWE

¢ Niniejsze opracowanie chronione jest prawem autorskim.

e Dokonywanie jakichkolwiek zmian wzgledem projektu bez zgody projektanta jest
zabronione.

e Kopiowanie niniejszej dokumentacji lub jej czesci bez zgody projektanta jest
zabronione.

e Wszelkie zmiany wzgledem projektu, nalezy konsultowaé z projektantem.

e W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczgcych niniejszego opracowania lub
potrzeby konsultacji, nalezy kontaktowac sie z projektantem.
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