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CZESC OPISOWA

1.

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH ROBOT BUDOWLANYCH
Cate zamierzenie inwestycyjne wigze sie z wykonaniem robét budowlanych (przebudowa oraz remont) polegajacych na
przebudowie i remoncie pomieszczen zaplecza szatniowo - sanitarnego sali sportowej z dostosowaniem ich dla
potrzeb os6b niepetnosprawnych, przebudowie urzadzen budowlanych (instalacji wewnetrznych w
przedmiotowych pomieszczeniach), w istniejacym budynku CSiR PK (Centrum Sportu i Rekreac;ji Politechniki
Krakowskiej) przy ul. Kamiennej 17 w Krakowie, dziatka nr ewid. 80/3, Obr.8, j. ewid. Srodmiescie.
Pomieszczenia sanitariatdw przeznaczonych do przebudowy i remontu sg zlokalizowane na poziomie parteru.
Istniejacy budynek posiada 4 kondygnacje nadziemne i jest catkowicie podpiwniczony.

Prace przygotowawcze i zabezpieczajgce:

- Zatwierdzenie projektu budowlanego i uzyskanie prawomocnej decyzji pozwolenia na budowe (na roboty
budowlane)

- Wygrodzenie i oznakowanie migjsca przedmiotowych prac budowlanych

- Zapewnienie ochrony terenu budowy

- Urzadzenie zaplecza budowy

- Urzadzenie miejsca do sktadowania materiatéw na wywoz (gruz)

- Zapewnienie dojazdu do placu budowy

Prace budowlane:

- wyburzenie oraz demontaz istniejgcych Scian wewnetrznych, zgodnie z zatwierdzong dokumentacjg techniczng,
- demontaz istniejacych drzwi i poszerzenie istniejgcych osciezy drzwiowych

- demontaz istniejacych grzejnikow c.o, elementow instalacji i wyposazenia wod-kan,

- demontaz sufitbw podwieszanych, opraw elekirycznych, kratek wentylacyjnych, wieszakéw szatniowych,

- skucie ptytek ze Scian i posadzek,

- wykonanie instalacji wewnetrznych

- wykonczenie wnetrz zgodnie z zatwierdzong dokumentacja techniczng,

Prace porzadkowe:

- uporzadkowanie terenu prac budowlanych
- likwidacja ogrodzenia terenu prac budowlanych oraz zaplecza budowy
- przygotowanie budynku do odbioru

Prace instalacyjne wewnetrzne, przytacza:

2.

3.

- instalacje elektryczne i o$wietleniowe

- instalacja wewnetrzna centralnego ogrzewania,

- instalacja wodno-kanalizacyjna

- wentylacja mechaniczna — montaz nowych kratek

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na terenie objetym inwestycjq (teren zainwestowany) znajduje sie tylko przedmiotowy budynek CSiR PK. Wnioskowana
dziatka nr ewid. 80/3 przylega bezposrednio do drogi publicznej — ul. Kamienna, z ktdrej posiada zjazd. Od strony
potudniowej oraz wschodniej widoczna jest droga wewnetrzna (dojazdowa) przynalezna do przedmiotowego budynku.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Nie przewiduje sie takich elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

4,

WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA.

Przewidywane zagrozZenia:

Roboty budowlano-montazowe przy wykonywaniu obiektu:

- Moga wystapi¢ roboty, przy ktdrych wykonaniu wystepuje ryzyko uderzenia materiatami budowlanymi
- Prace spawalnicze

- Upadki materiatéw z wysokosci

- Prace zwigzane z transportem materiatu: rura, grzejniki, elementy wyposazenia wnetrz

- Porazenie pradem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi

Roboty budowlano-montazowe przy wykonywaniu instalacji sanitarnych i wentylacji mechanicznej stwarzajg nastepujgce
zagrozenia:
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- Przygniecenie przez niewtasciwie transportowany tadunek
- Potracenie przez sprzet mechaniczny

- Uszkodzenie ciata sprzetem montazowym

- Porazenie pradem przy zgrzewaniu rur

- Oparzenia przy spawaniu

ZagrozZenia wystepujgce przy wykonywaniu rob6t ziemnych.
Przedmiotowa inwestycja nie dotyczy wykonywania zadnych robét ziemnych

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych elementdw urzadzen budowlanych.
Przedmiotowa inwestycja nie dotyczy wykonywania robét budowlano — montazowych elementdéw na wysokosci
powyzej 2,5m.

ZagroZenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:
- porazenie pradem elektrycznym

Roboty wykonczeniowe:
- Upadek pracownika z wysokosci 2,5m
- Uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z komunikacji ogéinodostepnej w budynku

Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu asekuracji, ze wzgledu
na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na
wysokosci powyzej 2,0m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie $rodkow ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci. Nalezy zapewni¢ wykonanie robét specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcéw.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Nie przewiduje si¢ realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych. Przed rozpoczeciem robét nalezy przeprowadzié
szkolenie pracownikow (w formie instruktazu stanowiskowego) zapoznajgce ich z zagrozeniami wystepujacymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy
na danym stanowisku.

Odbycie przez pracownikéw instruktazu stanowiskowego powinno by¢ potwierdzone przez pracownikow na piSmie oraz
odnotowane w aktach osobowych pracownikéw.

Prace na budowie mogg by¢ wykonywane przez pracownikow posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje oraz
przeszkolenie w zakresie ,BHP”. Ponadto dla pracownikéw powinien by¢ przeprowadzony codzienny instruktaz przed
dopuszczeniem pracownika do wykonywania pracy na okreSlonym stanowisku.

Kierownik budowy winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw, w tym:

- okresli¢ zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

- poinformowa¢ o konieczno$ci stosowania przez pracownikdw Srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych
przed skutkiem zagrozen

- okresli¢ sposdb przechowywania i przemieszczania materiatow na terenie budowy

Po zapoznaniu sie z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robt budowlanych pracownicy powinni
potwierdzic pisemnie, iz zostali do tych robdt odpowiednio przygotowani.

Nie wolno dopu$ci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetno$ci, a takZe dostatecznej znajomosci przepiséw BHP.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczeristwa
i higieny pracy dotyczace :

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,

- obstugi urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby

bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakoficzeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikow.
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WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Ze wzgledu na przyjeta technologie rob6t nie zaktada sie wystepowania stref szczegdlnego zagrozenia. Przed
przystapieniem do prac budowlanych wykonawca sporzadzi ,Projekt organizacii i technologii budowy”, kt6ry przedstawi
plan komunikacji wewnetrznej i ewakuacji w razie zagrozenia.

Kierownik budowy przygotuje plan BIOZ w zakresie wystepujacych zagrozen.

Nalezy tam zwréci¢ uwage na:

- ustalenia sprawnej struktury bezposredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi

- prawidtowg organizacje budowy z zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikacji umozliwiajacej szybkq
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

- prawidtowe oznakowanie terenu prowadzonych prac budowlanych (terenu budowy),

- rozmieszczenie sprzgtu ratunkowego

Kierownik budowy powinien sprawdzi¢ wéréd pracownikdw stopien znajomosci przepiséw BHP i kwalifikacje osob
wykonujacych specjalistyczne prace.

Na placu prac budowlanych winna znajdowac sie tablica informacyjna z danymi dotyczacymi budowy oraz numerami
alarmowymi stuzb ratunkowych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub
zdrowia pracownikow. Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy :

a)  niewfasciwa ogdina organizacja pracy :

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadarn,

- niewfasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczerstwa pracy,

- brak lub niewta$ciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeristwa pracy i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badarn lekarskich,

b)  niewfadciwa organizacja stanowiska pracy :

- niewfa$ciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia

- brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewfasciwy ich dobor

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana :

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy

- dbac o sprawnosc Srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem

- organizowac, przygotowywac i prowadzic prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnosc srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- zapewnié¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w spos6b zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigZliwych,

- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw gtdwnie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpoSredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatar w celu usunigcia tego zagrozZenia.

Zatrudnieni pracownicy, powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkéw
powinny zapewnia¢ wystarczajgcq ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.:uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okre$lajace sposob
jego uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

Dodatkowo :
- teren budowy na kazdym etapie powinien zosta¢ zabezpieczony przed dostepem 0s6b trzecich i oznaczony.
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- nalezy wydzielic strefy prowadzenia robdt od stref ruchu pieszego.

- wygrodzic¢ strefy niebezpieczne

- prace prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP , sztukg budowlang i zdrowym rozsgdkiem

- materiaty budowlane oraz materiaty pochodzgce z rozbidrki sktadowac w sposob bezpieczny, w wyznaczonych do
tego celu migjscach

- nalezy uzywac sprzet i sprawne narzedzia z odpowiednimi atestami dopuszczenia do stosowania

- prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem technicznym

- umiesci¢ na tablicy telefony alarmowe strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego i policji

- jezeli roboty budowlane sg wykonywane w odlegtosci wigkszej niz 500 m. od punktu pierwszej pomocy, w migjscu
pracy powinna znajdowac sie przeno$na apteczka.

- Jezeli, w razie wypadku, publiczne srodki transportowe stuzby zdrowia nie mogg zapewnic¢ szybkiego przewozu
poszkodowanych, kierownictwo budowy powinno dostarczy¢ dostepne mu $rodki lokomociji.

7. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY
Dokumentacja budowy bedzie na terenie budowy, u kierownika prac budowlanych.

8. PODSTAWA OPRACOWANIA
przepisy i normy zwigzane - m.in.:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz.9 z pdzn. zm.)

- art.21 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z p6zn. zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 p6z.1321 z pézn. zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczeg6towego zakresu rodzajow robét budowlanych, stwarzajacych
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegélnych zasad szkolenia
w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych
szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz.287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny
by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz.288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawniefi rzeczoznawcow do
spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow budowlanych, w ktérych przewiduje sie
pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na
Rzeczoznawcdw (Dz. U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojow (Dz. U. Nr 60
poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdinych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z pdzn. zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U.
Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzgdzen technicznych podlegajacych
dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

9. UWAGI KONCOWE

- Wszystkie prace wykonywa¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano-montazowych
oraz przyjetq sztukg budowlana, przy zachowaniu przepisow BHP pod bezposrednim nadzorem osdb uprawnionych.

- Stosowac materialy dopuszczone atestami do stosowania w budownictwie

- W przypadku stwierdzenia podczas wykonywania robdt budowlanych rozbieznosci pomiedzy stanem faktycznym a
dokumentacja, nalezy o tym fakcie powiadomic projektanta.

Opracowanie:

arch. Magdalena Majczak
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