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1. INFORMACJE O PROJEKCIE
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Projekt wykonano na podstawie m.in.:
- zlecenia Inwestora,
—  wizji lokalnej na obiekcie,
—  opinii geotechnicznej,
- uzgodnienh z architektem i Inwestorem,
—  uzgodnien miedzybranzowych,
—  obowigzujgcych przepiséw i norm branzowych.

1.2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejszy projekt obejmuje opracowanie wewnetrznych instalacji sanitarnych: wod.kan., ogrzewania,
wentylacji i technologii zrodta ciepta projektowanej rozbudowy Szkoty Podstawowej im. Powstancow Slgskich w
Kamienicy, obejmujgcej budowe sali gimnastycznej z zapleczem i fgcznikiem (dz. nr. ewid. 114/49, obr. 0002).

Szczegdtowa charakterystyka budowlana obiektu — zgodnie z opisami w projektach czesci architektonicznej
i konstrukcyjne;j.

Niniejszy projekt nie obejmuje instalacji zasilania w energie elektryczng urzgdzeh sanitarnych, sterowania i
automatycznej regulac;ji.

2, OPIS PROJEKTOWANYCH INSTALACJI SANITARNYCH
21. INSTALACJA WODOCIAGOWA

Zasilanie w wode dla czesci projektowej realizowane bedzie z istniejgcej instalacji wody w budynku.
Wiaczenie zasilania nalezy wykona¢ w kottowni za istniejgcym zestawem wodomierzowym oraz reduktorem
cisnienia (wg opracowania rysunkowego).

W ramach zabezpieczenia p.pozarowego nie przewidziano zastosowania hydrantow.

Obliczenia instalacji wodociggowej wykonano w oparciu o program ,AUDYTOR H20 1.5".

2.1.1. CIEPLA WODA UZYTKOWA

Ciepta woda uzytkowa realizowana bedzie centralnie. Przygotowanie cieptej wody uzytkowej realizowane
bedzie centralnie w pomieszczeniu magazynu sprzetu (pom. nr 14). Dobér zbiornika c.w.u. oraz oprzyrzadowania
zawarty jest w dalszej czesci opracowania.

Na instalacji cyrkulacji cieptej wody zastosowano zawér termostatyczny. Nastawa wstepna i lokalizacja
zaworow zgodnie z czescig rysunkowg opracowania.

Minimum raz na pét roku nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje termiczng instalacji cieptej wody uzytkowej
wodg o temperaturze rzedu 70+75°C. Zwroci¢ nalezy szczegdlng uwage, aby po dezynfekcji w instalacji nie
pozostawi¢ wody o temp. powyzej 55°C. Dezynfekcje instalacji najlepiej przeprowadza¢, gdy obiekt bedzie
nieczynny.

2.1.2. RUROCIAGI | ARMATURA

Instalacje projektuje sie z rur wielowarstwowych z wewnetrzng warstwg aluminiowg, tgczonych metodg
zaciskowa.

Gtéwne przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ pod stropem, podejscia do przyboréw prowadzi¢ pod
tynkiem. Nalezy zapewni¢ dostep do zaworéw odcinajgcych.

Przejscia przez Sciany i stropy rur instalacji wody wykonaé w tulejach ochronnych z rur nie twardszych niz
rury przewodowe trwale osadzonych w przegrodach budowlanych. Tuleja ochronna powinna mie¢ $rednice wiekszg
od Srednicy zewnetrznej rury przewodowe;:

— cO najmniej 0 2 cm, przy przejsciu przez przegrode pionowa,
— co najmniej o 1 cm, przy przejsciu przez strop.

Przestrzeh miedzy rurg przewodu, a tulejg ochronng powinna by¢ wypelniona materiatem trwale
plastycznym niedziatajgcym korozyjnie na rure. W tulei ochronnej nie powinno sie znajdowac zadne potgczenie rury
przewodu. Przewody nalezy mocowaé do elementéw konstrukcyjnych budynku za pomocg podpdr statych i
przesuwnych. Podpory przesuwne mocowa¢ miedzy punktami statymi z rozstawami zalecanymi przez producenta
rur.

Przejscie przewodu instalacji wodociggowej przez przegrode oddzielenia p.poz. zabezpieczy¢ poprzez
zastosowanie odpowiednich materiatéw ognioochronnych.

Dla umywalek w pomieszczeniach umywalni zastosowac baterie stojgce, dla natryskéw baterie z kolumng
natryskowg, dla wanien do mycia nég baterie Scienne. Zastosowane baterie powinny posiada¢ mozliwosé
ograniczenia temperatury maksymalnej przez instalatora. Projektuje sie ustawienie temperatury zakresie 38°C+40°C.

Rozmieszczenie baterii zgodnie z rysunkami.

2.1.3. PROBY

Po wykonaniu instalacji nalezy poddac¢ jg probie szczelnosci na ci$nienie p=0,90 MPa. Prébe nalezy
przeprowadzaé przed zakryciem bruzd i wykonaniem izolacji cieplnej. Przed rozpoczeciem badania instalacja
powinna by¢ skutecznie wyptukana wodg i sprawdzona czy nie ma przeciekow wody oraz roszenia.

Po pozytywnym wyniku préb w najdalszych odcinkach instalacji pobra¢ wode do badan bakteriologicznych.
W przypadku, gdy woda nie odpowiadataby warunkom wody do picia instalacje nalezy zdezynfekowac, a nastepnie
przeptukaé i powtérzy¢ badanie.

2.1.4. 1ZOLACJA PRZEWODOW
Przewody wody zimnej nalezy ociepli¢ otulinami grubosci 13 mm — na powierzchni $cian, pod tynkiem gr.
izolacji 9 mm. W posadzce zastosowac otuliny z pianki PE o grubosci 6 mm.



Przewody wody cieptej i cyrkulacji nalezy ociepli¢ otulinami o wspdtczynniku przewodzenia ciepta 0,035
W/mK. Dla rur prowadzonych po wierzchu $cian grubos$¢ izolacji dla srednicy wewnetrznej do DN20 mm winna
wynosi¢ 20 mm, dla zakresu srednicy wewnetrznej DN20+32 mm — 30 mm, dla zakresu $rednicy wewnetrznej
DN32+100 mm — minimalna grubos¢ izolacji powinna by¢ réwna srednicy wewnetrznej rury.

Grubosc¢ izolacji cieplnej przewoddéw w miejscach przejscia przez Sciany lub stropy i miejscach skrzyzowan
oraz prowadzone pod tynkiem powinna wynosi¢ 50% grubosci dla danej Srednicy.

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz 0,035 W/mK nalezy
odpowiednio skorygowaé grubosé warstwy izolacyjne;j.

Dla rur prowadzonych po wierzchu scian oraz pod tynkiem zastosowac otuliny o wlasnosciach
nierozprzestrzeniajacych ognia (NRO).

2.2, INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Instalacje prowadzong w budynku wykonac¢ z rur i ksztattek kanalizacyjnych PVC.

Do instalacji podtgczy¢ odprowadzenie sciekdw z poszczegdlnych przyboréw. Piony kanalizacyjne
prowadzi¢ przy Scianie w obudowie, np. g.k. Zakonczy¢ je rurami wywiewnymi z wyprowadzeniem nad dach. Rewizje
na pionach obudowac¢ w sposéb umozliwiajgcy dostep do nich.

Po wykonaniu instalacji podda¢ jg prébie szczelnosci zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Montaz
instalacji wykonac zgodnie z wytycznymi Producenta rur.

Scieki odprowadzane bedg do projektowanego zbiornika na nieczystosci ptynne o pojemnosci 10m3
Zlokalizowanego na terenie Inwestora.

Instalacje prowadzong na zewnatrz budynku wykona¢ z rur kielichowych PVC-lite klasy S jednowarstwowe
do kanalizacji zewnetrznej w zakresie Srednic DN110+160 mm. Rury kielichowe uszczelniane uszczelkami
gumowymi. Odpowietrzenie zbiornika wyprowadzi¢ po elewacji sali gimnastycznej ponad dach, zakonczy¢ rurg
wywiewna.

UWAGA! W miejscach gdzie przykrycie projektowanego przewodu jest mniejsze niz 1,20 m przewdd ociepli¢
30 cm warstwa keramzytu przykrytego papa.

2.3. ODWODNIENIE DACHU | TERENU UTWARDZONEGO

Projektuje sie zagospodarowanie wody deszczowej na terenie inwestora. Splyw wod opadowych i
roztopowych ukierunkowany bedzie w teren zielony. Wokot projektowanej sali gimnastycznej nalezy wykonac¢ otwarte
koryta odwadniajgce z elementéw o wielkosci 50x50 cm (o tgcznej diugosci 50,3 m) oraz odwodnienia linowe plytkie
z rusztem zeliwnym szczelinowym (o tgcznej dtugosci 9,0 m) zgodnie z opracowaniem rysunkowym.

2.3.1. BILANS TERENU
Powierzchnia dziatki w granicach opracowania wynosi 9400 m2, i sktada sie z nastgpujacych zlewni:

—  powierzchnia zabudowy istniejgcego budynku szkoty: 447,0 m2,
—  powierzchnia projektowanej rozbudowy (sala gimnastyczna z zapleczem i fgcznikiem): 603,0 m2,
—  powierzchnia istniejgcych i projektowanych utwardzen z kostki brukowej: 810,0 m2,
—  powierzchnia boiska wielofunkcyjnego o nawierzchni poliuretanowej (przepuszczalnej): 924,0 m?,
—  powierzchnia boiska piaszczystego do pitki plazowej: 150,0 m2,
—  powierzchnia chodnika okapowego zwirowego: 70,0 m2,

—  powierzchnia projektowanego dodatkowego wjazdu o nawierzchni zwirowej: 76,0 m2,

- powierzchnia zieleni: 6320,0 m2,
—  rezerwa terenu dla rozbudowy przedszkola: 180,0 m2.

2.3.2. OBLICZENIA

Wody opadowe i roztopowe z dachu budynku oraz nawierzchni utwardzonej skierowane bedg w teren
zielony. Minimalna powierzchnia terenu nieumocnionego (zielonego) potrzebna do odprowadzenia wody deszczowej
dla czesciowo uszczelnionej powierzchni wynosi:

As=Aed/[(107 xkf)/ (2xrT; n)—1]

Dane:
Ared = 1482,65 m2 - zredukowana powierzchnia terendw uszczelnionych

A =447,0m2x0,9 +603m2x 0,9+ 810 m2x 0,8 =1593,0 m2,
kf =104 m/s,
rT;n =1721/ (s x ha).

As =1593/[(107x 104) /(2 x 172) — 1] = 835,34m?

Wymagana powierzchnia terenu potrzebna do odprowadzenia wody deszczowej z terenu utwardzonego
wynosi 835,34 m2, natomiast powierzchnia terenu zielonego wynosi 6320,0 m2, zatem zapewni odpowiednie
odprowadzenie wod opadowych.

Wzory i wytyczne dotyczgce obliczern powierzchni wsigkania wykonano wg Poradnika ,Nowe sposoby
odprowadzania wéd deszczowych” Wolfgang Geiger i Herbert Dreiseitl, wyd. Projprzem-EKO.

2.4, INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA .

Dla projektowanej rozbudowy budynku Szkoty Podstawowej im. Powstancow Slgskich w Kamienicy
wykonano obliczenia projektowego obcigzenia cieplnego w oparciu o program ,AUDYTOR OZC" 6.9 Pro. Projektowe
obcigzenie cieplne ®y budynku wynosi:

@y =33 095 W ~ 33,1 kW

Obliczeniowe wskazniki projektowanego obcigzenia cieplnego budynku w odniesieniu do ogrzewanej
powierzchni i kubatury budynku wynoszg odpowiednio:

Oha= 62,3 W/im2, Gy = 11,7 W/m3



Zrédiem ciepta dla instalacji c.0. bedzie gruntowa, dwusprezarkowa pompa ciepta. Pompa zlokalizowana
bedzie w wydzielonej poprzez osiatkowanie czesci magazynu sprzetu w projektowanym budynku. Pomieszczenia
ogrzewane bedg za pomocg instalacji ogrzewania grzejnikowego, natomiast dyzurne ogrzewanie sali gimnastycznej
przewidziano poprzez wodne nagrzewnice powietrza.

Projektowana instalacja centralnego ogrzewania i zasilania nagrzewnic wodnych na sali gimnastycznej
pracowac bedzie na parametrach wody grzewczej 50/35°C.

Wiasciwosci cieplne przegrod zewnetrznych budynku spetniajg obowigzujgce wymagania i posiadajg
wartosci mniejsze od dopuszczalnych, zawartych w aktualnych WT — Dz.U. nr75, poz.690 (z p6zn. zmianami).

2.41. ELEMENTY GRZEJNE
Ogrzewanie poszczegodlnych pomieszczen realizowane bedzie poprzez:
grzejniki stalowe pltytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym z nastawg wstepna,
grzejniki stalowe ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym z precyzyjng nastawg wstepna,
grzejnik tazienkowy drabinkowy,
— dwa aparaty grzewczo-wentylacyjne z komorami mieszania.

Ogrzewanie pomieszczen zaplecza sali realizowane bedzie poprzez dolnozasilane grzejniki stalowe ptytowe
z wbudowanym zaworem termostatycznym z nastawg wstepng lub z precyzyjng nastawg wstepng. Rozmieszczenie
elementéw grzewczych, ich typy oraz nastawy dla zaworéw podano w czesci rysunkowej opracowania.

UWAGA! W pomieszczeniach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci na grzejnikach zamontowa¢ ostony
ochraniajgce od bezposredniego kontaktu z elementem grzejnym (zgodnie z Dz.U. nr75, poz.690, §302.3 z pozn.
zmianami). Obudowa azurowa nie moze posiadac ostrych krawedzi i ma umozliwia¢ dostep serwisowy do grzejnika.
Gtlowica z zaworem termostatycznym grzejnika powinna by¢ wysunieta poza obreb ostony grzejnikowej, aby czujnik
termostatyczny mégt byé swobodnie obmywany powietrzem o temperaturze panujgcej w pomieszczeniu.

Dla sali gimnastycznej przewidziano zastosowanie 2 sztuk wodnych nagrzewnic powietrza z komorami
mieszania. Moc grzewcza jednej nagrzewnicy 12,9 kW przy parametrach 50/35/16°C. Przeptyw powietrza 1350 m3h
(na Il biegu) ilos$¢ Swiezego powietrza 45%, 55% recyrkulacja. Spadek cisnienia czynnika na wymienniku 2,6 kPa.
Pobor prgdu max.1,5 A, zasilanie 230 V / 50 Hz. Masa urzadzenia m=37,8 kg. Przytgcza instalacji grzewczej R%".

W celu pokrycia strat ciepta projektuje sie strefowe ogrzewanie nagrzewnicami wodnymi oparte na
trzybiegowej pracy wentylatora za pomocg 3-stopniowego regulatora. Moc nagrzewnic dostosowana bedzie do
aktualnego zapotrzebowania na ciepto dzieki manualnej 3-stopniowej regulacji predko$ci obrotowej wentylatora.
Odbywa sie to przez prace w trybie cigglym (praca wentylatora po osiggnieciu zadanej temperatury) oraz
termostatycznym (zatrzymanie pracy wentylatora po osiggnieciu zadanej temperatury).

W celu zapewnienia wentylacji mechanicznej zaproponowano dwie komory mieszania wspotpracujgce z
aparatami grzewczymi, dostarczajgce Swieze oczyszczone powietrze z zewngtrz. Komora mieszania wykonana jest
jako jeden element wyposazony w 3 wloty powietrza: dwa recyrkulacyjne i jeden wlot powietrza $wiezego dzieki
czemu mamy mozliwos¢ ustawienia dowolnego stopnia recyrkulagji, filtr kasetowy klasy EU3. Automatyka zapewnia
ustawienie temperatury nawiewanego powietrze do pomieszczenia. Dodatkowo jest mozliwo$¢ zamontowania
presostatu filtréw. W celu zapewnienia odpowiedniego bilansu strumieni powietrza w pomieszczeniu zaproponowano
wentylator wyciggowy dachowy w petni wspodtpracujgcy z aparatami grzewczo wentylacyjnymi. Dzieki zastosowaniu
recyrkulacji jest to rozwigzanie dopuszczane przez przepisy.

Przewidziano montaz nascienny nagrzewnic na wysokosci ~4,50 m oraz nalezy przewidzie¢ konstrukcje
wsporczg umozliwiajgcg montaz do Sciany zewnetrznej hali.

W celu zabezpieczenia nagrzewnic przed uszkodzeniem nalezy wykona¢ obudowe, np. z siatki ochronnej
mocowanej do katownikéw.

2.42. RUROCIAGI | ARMATURA

Instalacje grzewczg zasilajgcg aparaty grzewczo-wentylacyjne na sali sportowej oraz instalacje grzewczg
grzejnikowg od rozdzielaczy w zrodle ciepta do wejscia rury w posadzke wykona¢ z rur ze stali weglowej
ocynkowanych galwanicznie zewnetrznie tgczonych przez zaprasowywanie ztgcz. Rur nie wolno gigé na ,gorgco”.
Dopuszczalne jest gigcie na ,zimno” rur do srednicy DN28 mm pod warunkiem zachowania minimalnego promienia
giecia R=3,5xdz. Rur nie nalezy prowadzi¢ w posadzce ani w bruzdach $ciennych.

Rozprowadzenie gtéwnych przewoddéw instalacji grzewczej z rur stalowych prowadzi¢ pod stropem
pomieszczeh w obudowie miejscowej. Przewody prowadzi¢ nalezy ze spadkiem 0,40% w kierunku zrodta ciepta.

Przejscia przez Sciany i stropy rur stalowych wykona¢ w tulejach ochronnych o $rednicy wewnetrznej
wiekszej od $rednicy zewnetrznej rury instalacyjnej: o co najmniej 2 cm, przy przej$ciu przez przegrode pionowg i o
co najmniej 1 cm, przy przejsciu przez strop.

Rurociggi uktadaé zgodnie z wytycznymi Producenta, stosujgc naturalng samokompensacje lub
kompensatory U-ksztattowe. Mocowanie przewoddéw wykonac przy zastosowaniu podpor statych i przesuwnych.
Konstrukcja i rozmieszczenie podpor powinny umozZliwiaé tatwy i trwaty montaz przewodu, a konstrukcja i
rozmieszczenie podpor przesuwnych powinny zapewnia¢ swobodny, poosiowy przesuw przewodu.

Rurociggi wewnetrznej instalacji c.o. grzejnikowej (od wejscia rury w posadzke) przewidziano z rur
wielowarstwowych do instalacji c.o. PE-RT/AL/PE-HD. Projektuje sie rozprowadzenie rur instalacji c.o. w posadzce w
warstwie styropianu. Pionowe odcinki instalacji prowadzi¢ w bruzdach w $cianie pod tynkiem.

Rozprowadzenie rur w posadzce, w warstwie styropianu projektuje sie w systemie tréjnikowym
promienistym, w ktérym wykonanie kolejnych rozgatezien nastepuje od przewodu gtéwnego bez zastosowania
rozdzielaczy. W celu stworzenia rurom warunkéw do pracy termicznej w posadzce, nalezy je prowadzi¢ w izolacji
termicznej uszczelnionej na koncach, gwarantujgcej brak mozliwosci zamontowania rur na sztywno poprzez zalanie
szlichtg betonowg lub zarzucanie tynkiem.

Minimalna warstwa betonu nad rurg powinna ze wzgledéw wytrzymato$ciowych wynosi¢ ok. 4,0 cm. W
przypadku tynku wymagana grubos¢ miesci sie¢ w zakresie 3+4 cm, zaleznie od $rednicy rury, wymagana jest
konieczno$¢ stosowania siatki tynkarskiej. Rury uktada¢ zgodnie z wymaganiami Producenta. W miejscach
skrzyzowan przewodow instalacji c.o. i instalacji wody prowadzonych w posadzce nalezy miejscowo wzmocnic
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posadzke poprzez zastosowanie elementu stalowego nad skrzyzowaniem (blacha cieto-ciggniong zatopiona w
wylewce nad rurg). Rury uktada¢ zgodnie z wymaganiami Producenta.

Przejscia przez $ciany i stropy rur PE-RT/AL/PE-HD wykona¢ w tulejach ochronnych z materiatu nie
twardszego niz sama rura, np. PVC, PP o $rednicy wewnetrznej wiekszej od srednicy zewnetrznej rury instalacyjnej:
0 cOo najmniej 2 cm, przy przejsciu przez przegrode pionowg i o co najmniej 1 cm, przy przejSciu przez strop.
Przejscia przewodow instalacji grzewczej przez przegrody oddzielenia p.poz. zabezpieczyé poprzez zastosowanie
materiatéw ognioochronnych.

Dla grzejnikéw zasilanych od dotu, z wbudowanym zaworem termostatycznym, zastosowano armature
podtgczeniowg, umozliwiajgcg odtgczenie grzejnika przy pracy pozostatej czesci instalacji.

Na zasilaniu grzejnikéw tazienkowych zastosowano zawory termostatyczne katowe z nastawg wstepng oraz
na powrocie zawory grzejnikowe powrotne katowe z nastawg wstepng umozliwiajgcy odciecie grzejnika.

Przewidziano zastosowanie armatury grzejnikowej w wersji kagtowej dla poprowadzenia podejscia do
grzejnikéw w Scianie pod tynkiem.

Na przewodach podfgczeniowych instalacji grzewczej przed kazdg z nagrzewnic zastosowacé: na powrocie -
zawory odcinajgce, zawor tréjdrogowy z sitownikiem elektrycznym z asortymentu elementéw automatyki Producenta
nagrzewnic, zawér réwnowazacy z ptynng nastawg wstepng i mozliwoscig montazu kréécéw pomiarowych oraz na
zasilaniu - zawory odcinajace i filtr siatkowy.

Odpowietrzenie instalacji poprzez korki i zawory odpowietrzajgce na grzejnikach (w zakresie dostawy
grzejnika) oraz automatyczne zawory odpowietrzajgce, np. firmy VALVEX DN15 mm wraz z zaworami odcinajgcymi
kulowymi w najwyzszych punktach instalac;ji.

Bezposrednie potgczenie miedzy nagrzewnicami a instalacjg grzewczg wykonaé przy zastosowaniu
elastycznych przytgczy hydraulicznych KP%" o dtugosci 1,20 m.

Armatura odcinajgca — przy wejsciu i wyjsciu z rozdzielaczy w zrddle ciepta zawory kulowe odcinajgce.

Instalacja grzewcza musi by¢ eksploatowana, napetniana i uzupetniana wodg spetniajgcg wymagania
zawarte w obowigzujgcych przepisach.

2.4.3. PROBY

Po zmontowaniu instalacje nalezy doktadnie wyptukac, a nastepnie wykonac prébe cisSnieniowg zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami. Cisnienie préby wodnej 0,60 MPa. Proby instalacji nalezy wykonac przy
odcietym zasilaniu z Zzrodta ciepta.

2.44. 1ZOLACJA TERMICZNA

Po pozytywnym wyniku proby cisnieniowej przewody instalacji grzewczej i komponenty (armatura, kolana,
trojniki, uchwyty rur, itp.) nalezy zaizolowaé otulinami z materiatu izolacyjnego o wspétczynniku przewodzenia ciepta
nie wigkszym niz 0,035 W/mK. Grubos¢ izolacji dla $rednic do DN22 mm winna wynosi¢ 20 mm, dla zakresu $rednic
DN22+35 mm - 30 mm, dla zakresu srednic DN35+100 mm — minimalna grubo$¢ izolacji powinna by¢ réwna Srednicy
wewnetrznej rury. Grubos$c izolacji cieplnej przewodoéw w miejscach przejscia przez $Sciany lub stropy i miejscach
skrzyzowan powinna wynosi¢ 50% grubosci dla danej Srednicy.

Przewody instalacji grzejnikowej prowadzone w posadzce i pod tynkiem zaizolowaé cieplnie otulinami z
materiatu izolacyjnego o wspotczynniku przewodzenia ciepta nie wiekszym niz 0,035 W/mK o minimalnej gr. 6 mm.

UWAGA! Izolacje przewodow prowadzonych po wierzchu i pod tynkiem wykona¢ z materiatéw typu NRO
(nierozprzestrzeniajgcych ognia).

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz 0,035 W/mK nalezy
odpowiednio skorygowaé grubos$é warstwy izolacyjnej.

Grubosci izolacji muszg by¢ zgodne z wymaganiami Dz.U. nr201, poz.1238 (z p6zn. zmianami).

2.5.  ZRODLO CIEPLA )
2.51. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA

Dla zabezpieczenia potrzeb cieplnych projektowanego obiektu przewidziano wykorzystanie gruntowe;,
dwusprezarkowej pompy ciepta o mocy 35 kW i wspodtczynniku wydajnosci COP do 4,8. Znamionowy pobdr mocy
pompy ciepta - 7,25 kW, napigcie zasilania 3/N/PE ~400 V, 50 Hz. Pompa ciepta posiada bezdrganiowe przytgcze do
podigczenia uktadu hydraulicznego z tytu, izolowang obudowe ze swobodnie ptywajacg ptyta podstawy sprezarki
zapewniajgcg cichg prace urzadzenia, zintegrowany pomiar wytworzonej energii cieplnej. Dwusprezarkowa
konstrukcja umozliwia dostosowanie mocy przy obcigzeniu czesciowych. Funkcja elastycznej optymalizacji wody
umozliwia efektywne przygotowanie c.w.u. przy udziale jednej lub dwoch sprezarek. Elektroniczny zawér rozprezny
oraz potgczenie funkcji ekonomizera i osuszacza zapewniajgce bezpieczenstwo sprezarki oraz prace obiegu
chtodniczego przy nizszych temperaturach pozwalajg uzyskaé maksymalne wspotczynniki wydajnosci i nizsze
zuzycie pradu czyli nizsze koszty eksploatacyjne.

Pompa zlokalizowana bedzie w wydzielonej poprzez osiatkowanie czesci magazynu sprzetu w
projektowanym budynku sali gimnastycznej z zapleczem i tgcznikiem.

Bilans mocy dla zrddta ciepta przedstawia sie nastepujgco:

— obieg zasilania instalacji grzewczej grzejnikowej: 9,2 kW,
— obieg zasilania instalacji nagrzewnic na sali sportowe;: 25,8 kW,
—  obieg zasilania podgrzewacza c.w.u. (w priorytecie): 30,0 kW.

Sumaryczna moc cieplna zrédta ciepta wynosi: ZQ = 35,0 kW

Sterowanie pracg pompy ciepta i obiegéw grzewczych odbywac¢ sie bedzie poprzez systemowg automatyke
Producenta pompy ciepta.

Projektuje sie zbiornik buforowy o poj. 300 litréw do zabudowy dolnej (pod pompa ciepta) dopasowany
wizualnie oraz konstrukcyjnie do zastosowanego modelu pompy ciepta.

Na rurociggach dolnego zrodta (przed pompg ciepta) przewidziano montaz pakietu akcesoridw obiegu
dolnego zrodta z asortymentu Producenta pompy ciepta oraz elektronicznie regulowanej pompy bezdfawnicowej o
wysokosci podnoszenia ~10,0 m dla przeptywu 3,0 m3h. W skiad pakietu wchodzg m.in.: membranowy zawor
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bezpieczenstwa, manometr, zawdr spustowy dn20, naczynie wzbiorcze o poj. 18 litréw, duzy automatyczny separator
powietrza R1%%" wraz z dwiema klapami odcinajgcymi do pompy dolnego zrédta ciepta, kotnierze przylgczeniowe z
przejsciowkami i uszczelkami.

Potgczenie pomiedzy pompa ciepta a buforem, obiegiem zasilania podgrzewacza c.w.u. oraz obiegami
grzewczymi: grzejnikowym i zasilania hagrzewnic wykonac¢ poprzez systemowy podwaojny rozdzielacz bezcisnieniowy
Producenta pompy ciepta. Sktada sie¢ on z: 3-komorowej belki rozdzielacza z otworem rewizyjnym i konserwacyjnym
do zaworéw zwrotnych, przytagczy R1%2" do obiegu grzewczego, przytacza zbiornika buforowego R2", modutu
bezpieczenstwa z manometrem (4 bary) i zaworem bezpieczenstwa R3%4", zaworu spustowego. Zalecane natgzanie
przeptywu 5,0 m3/h.

Na obiegu gornego zrodia ciepta (pomiedzy pompa ciepta a podwdjnym rozdzielaczem bezcisnieniowym)
oraz poszczegoélnych obiegach grzewczych zasilajgcych podgrzewacz c.w.u., instalacje grzejnikowg i instalacje
nagrzewnic zastosowac uklady wyposazone w: elektroniczng pompe obiegowg, zawory odcinajgce, filtr siatkowy,
zawor zwrotny.

W pomieszczeniu zrodta ciepta zlokalizowany zostanie réwniez podgrzewacz cieptej wody uzytkowej. Przy
zbiorniku nalezy zabudowaé pompe cyrkulacyjng, naczynie wzbiorcze, zawdr bezpieczenstwa oraz armature
odcinajaca.

Pomieszczeni zrodta ciepta wyposazyé w kratke Sciekowg oraz zawér ze ztgczkg do weza. Na odejsciu
instalacji wody do uzupetniania ztadu kottowni zastosowa¢ zawdr antyskazeniowy klasy CA o s$rednicy R'2". Nie
wolno pozostawi¢ bezposredniego potgczenia instalacji wodociggowej z instalacjg kottowni.

2.52. DOLNE ZRODtO CIEPLA

Zrédtem ciepta dla projektowanej pompy ciepta beda wymienniki pionowe w postaci dwoch przewodow
HDPE100 RC Pn-12,5 o $rednicy DN40x3,0 mm zintegrowanych fabrycznie z gtowicg. Sondy w ilosci 10 szt.
umieszczone bedg w pionowych odwiertach o gtebokosci 95 m kazdy.

Sondy podtgczy¢ nalezy do rozdzielacza hydraulicznego zbudowanego z dwoch cylindrycznych belek
kolektorowych z promieniscie rozchodzacymi sie sekcjami kolektora. Na kazdej sekcji belki zasilajgcej bedag
zamontowane rotametry rownowazgce przeptyw hydrauliczny oraz umozliwiajace odciecie. Na kazdej sekcji belki
powrotnej bedg zamontowane zawory odcinajgce. Sekcje kolektora pogrupowane sag parami, zasilajgca
bezposrednio przy powrotnej. Rozdzielacz zabudowany bedzie w studni tworzywowej o $rednicy DN650 mm
zabezpieczajgcej przed naporem gruntu i umozliwiajgcej dokonywanie czynnosci serwisowych. Na rurach
dobiegowych zasilajgcej i powrotnej rozdzielacza w obrebie studni zamontowane bedg zawory do odpowietrzania i
napetniania sekcji. Przejscia rur przez obudowe studni realizowane jest na sztywno w obudowie stanowigcej punkt
staty instalacji. Dla studni rozdzielaczowej zastosowac poliestrowg pokrywe wiazowg ze stozkowym pier$cieniem
odcigzajgcym z polimerobetonu o nosnosci 125 kN. Dla zwiekszenia gtebokosci posadowienia studni nalezy
zastosowa¢ nadstawke, przy czym powierzchnie styku studni z nadstawka nalezy zabezpieczy¢ uszczelka.
Wszystkie elementy studni sg zaizolowane termicznie umozliwiajgc montaz w strefie przemarzania gruntu.

Potaczenie miedzy sondami a studnig rozdzielaczowg wykona¢ za pomocg rur rozprowadzajgcych z
HDPE100 RC Pn-10 o $rednicy 40x2,4. Rury rozprowadzajgce dolnego zrodia uktada¢ bezposrednio w gruncie na
gtebokosci ok. 20+40 cm ponizej strefy przemarzania gruntu z zachowaniem min. 1% spadku w kierunku
wymiennikéw gruntowych. Na wysokosci ok. 70 cm nad rurg nalezy zastosowaé tasme ostrzegawczg z funkcjg
lokalizaciji.

Potgczenie pomiedzy studnig rozdzielaczowg a budynkiem wykona¢ z rur HDPE100 Pn-10 o $rednicy
DN63x3,8 mm. Rury dobiegowe dolnego zrédta uktada¢ w gruncie w warstwie piasku (podsypka - 15 cm, nadsypka -
15 cm) na gtebokosci ok. 20+40 cm ponizej strefy przemarzania gruntu z zachowaniem min. 1% spadku w kierunku
wymiennikéw gruntowych. Na wysokosci ok. 70 cm nad rurg nalezy zastosowac tasme ostrzegawczg z funkcjg
lokalizaciji.

Czynnikiem roboczym dolnego zrodta bedzie roztwdr wodny glikolu propylenowego o temperaturze
krystalizacji -30°C i stezeniu wagowym 52,5%.

Nalezy zachowac¢ minimalng odlegto$¢ od budynku wynoszacg 2,0 m. Nie wolno naruszy¢ stabilnosci
budynku. Odlegto$¢ miedzy sondami (odwiertami) powinna wynosi¢ 10 m. Minimalna odlegto$¢ od granicy
nieruchomosci to 2,5 m.

Po dostawie nalezy sprawdzi¢, czy sondy nie zostaty uszkodzone podczas transportu. Nie wolno montowac
sond z widocznymi uszkodzeniami.

Bezposrednio przed wprowadzeniem sondy w odwiert nalezy przeprowadzié¢ prdobe cisnieniowg, aby
sprawdzi¢, czy sonda jest nienaruszona oraz wykluczy¢ uszkodzenia powstate podczas magazynowania i transportu.
Sonde mozna montowa¢ dopiero po uzyskaniu pozytywnego wyniku testu cisnieniowego. Warunki badania oraz
wyniki nalezy wpisa¢ do protokotu badan.

Przed uruchomieniem catego systemu nalezy przeprowadzi¢ prébe szczelnos$ci, np. zgodnie z PN-EN 805.
Nalezy réwniez i sprawdzi¢, czy we wszystkich sondach odbywa sie rownomierny przeptyw i sporzgdzi¢ protokdt z
préby szczelnoci.

2.5.3. NACZYNIE WZBIORCZE PO STRONIE INSTALACJI
Obliczenia wykonano zgodnie wymaganiami PN-99/B-02414 ,Ogrzewnictwo i cieptownictwo.
Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi”.
Obliczenia doboru naczynia wzbiorczego przeprowadzono dla instalacji ogrzewania wodnego o
nastepujgcych danych:

— catkowita pojemno$¢ instalacji V: 682 litry = 0,682 m3,
—  parametry wody grzewczej t,/t,: 55/35°C,

—  przyrost objetosci wtasciwej Av: 0,0142 I/kg,

— gestos$¢ wody instalacyjnej p1: 999,7 kg/ms,

— maksymalne cisnienie obliczeniowe pmax: 0,30 MPa,



—  cisnienie wstepne w przestrzeni gazowe;j: 0,15 MPa.

Zatozono nastepujgce warunki, jakie ma spetni¢ naczynie wzbiorcze przeponowe z hermetyczng
przestrzenig gazowa:
— pojemnosc¢ uzytkowa naczynia wzbiorczego:

Vy =Vzxp1xAv = 0,682 x 999,7 x 0,0142 = 9,68 litra.
— pojemnos¢ catkowita naczynia:
Vih=VWuy (pmax+ 1) / (pmax7 p)
Vn= 9,68 (0,3+0,1) / (0,3-0,15) = 25,8 litra

Dobrano cisnieniowe naczynie wzbiorcze z membrang do zamknietych obiegdw wody grzewczej o

pojemnosci catkowitej 35 litrow i nastepujgcych danych technicznych:

— dopuszczalne cisnienie pracy: 6 bar,

— $rednica: DN354 mm,
—  wysokos¢: 465 mm,

— waga: 5,5 kg,

—  przylacze: R%.”.

Wewnetrzna $rednica rury wzbiorczej:
d =0,7xVV, = 2,18 mm
Wedtug PN-99/B-02414 wewnetrzna Srednica rury wzbiorczej powinna wynosi¢ nie mniej niz DN20 mm.
Przyjeto srednice rowng DN20 mm (zgodnie z danymi naczynia). Naczynie nalezy zamontowaé¢ do odejscia modutu
bezpieczenstwa systemowego rozdzielacza bezcisnieniowego. Naczynie podtgczy¢ poprzez zigcze odcinajgce R%".

2.54. UKLAD PRZYGOTOWANIA C.W.U.

Dla przygotowania cieptej wody uzytkowej przewidziano zastosowanie wolnostojgcego, stalowego,
emaliowanego wewnagtrz zasobnika c.w.u. o poj. nominalnej 500 litréw i powierzchni wymiany ciepta 5,65 m2 dla
wydajnosci ok.30 kW oraz nastepujgcych parametrach technicznych:

— wymiary ($rednica x wys.): DN700x1925 mm,
— powierzchnia grzewcza wezownicy: 5,65 m2
— waga netto: 180 kg.

Zasobnik wyposazony jest w czujnik temperatury do poditgczenia do sterownika pompy ciepta, anode
ochronng oraz izolacje poliuretanowa. Dodatkowo zbiornik doposazyé nalezy w grzatke elektryczng o mocy 4 kW i
napieciu zasilania 3/N/PE ~400 V, 50 Hz do podgrzewania i termicznej dezynfekcji. Grzatka posiada regulator
temperatury (ustawiany w zakresie 30+80°C) oraz ogranicznik temperatury bezpieczenstwa.

2.55. ZAWOR BEZPIECZENSTWA | NACZYNIE WZBIORCZE UKEADU PRZYGOTOWANIA C.W.U.

Uktad przygotowania c.w.u. nalezy wyposazy¢ w zawdr bezpieczenstwa oraz naczynie wzbiorcze
przeponowe zgodnie z PN-76/B-02440 ,Zabezpieczenie urzgdzen cieptej wody uzytkowej. Wymagania”.
Podgrzewanie wody zimnej wymaga zastosowania pomiedzy instalacjg wodociggowg a wymiennikiem
zasobnikowym zaworu bezpieczenstwa z nastawg 6,0 bar, zaworu odcinajgcego i zaworu zwrotnego oraz
przeponowego nhaczynia wzbiorczego zabezpieczajgcego przed ,uderzeniem hydraulicznym” i stabilizujgcego
cidnienie w zbiorniku.

Zawor bezpieczenstwa umiesci¢ nalezy na doptywie zimnej wody do podgrzewacza c.w.u. lub bezposrednio
na podgrzewaczu c.w.u. Pomiedzy podgrzewaczem a zaworem bezpieczenstwa nie wolno montowa¢ Zadnej
armatury zaporowej. Przyjeto zastosowanie membranowego zaworu bezpieczenstwa c.w.u. o srednicy DN20 mm.

DOBOR NACZYNIA WZBIORCZEGO UKtADU PRZYGOTOWANIA C.W.U.

Zatozenia:

— pojemnosc¢ zbiornika: 500 litrow,

— cisnienie zasilania wodg zimna: p1=0,40 MPa,

— catkowita pojemnos$¢ podgrzewacza: 433 litry,

— przyrost objetosci (10/55°C) n =0,0142 dmd/kg,

—  przyjete wstepne cisnienie wody: pa = 4,0 bar,

— jlw wraz z tolerancjg na opory przeptywu: po =4,0-0,2 = 3,8 bara,

— max obliczeniowe cisnienie: psv = 6 bar,

— jlw wraz z tolerancjg na otwarcie ZB: pe = 6 (1-10%) = 5,4 bara,

— wspotczynnik cisnienia: Df = [(5,4+1)-(3,8+1)]/(5,4+1) = 0,25,

— wymagana min. pojemno$¢ uzytkowa NW: Vo =433 *0,0142 = 6,15 dm3,

— wymagana min. pojemno$¢ catkowita NW: Vn=6,15/0,25 = 24,6 dms.
Dobrano naczynie przeponowe o poj. 25 litrow i nastepujgcych parametrach technicznych:

— wymiary ($rednica x wys.): DN280x530 mm,

— masa: 3,6 kg,

—  cisnienie wstepne: 4 bary,

— maks. ci$nienie pracy: 10 bar.

Naczynie nalezy zamontowa¢ na doprowadzeniu wody do podgrzewaczy c.w.u. za pomocg armatury
przeptywowej z zaworem odcinajgcym i oprézniajgcym (zgodnie z czescig rysunkows).

2.56. RUROCIAGI | ARMATURA

Rurociggi w kottowni nalezy wykona¢ z rur stalowych bez szwu walcowanych na gorgco ogdélnego
zastosowania wg PN-EN 10224:2006 tgczonych przez spawanie. Przy prowadzeniu rurociggow zachowac spadek w
kierunku Zrodfa ciepta. Armatura odcinajgca — zawory kulowe kotnierzowe do wody gorgcej lub z koncowkami
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gwintowanymi na cisnienie nominalne pnom=1,00 MPa, posiadajgce aktualne dopuszczenie do stosowania w
budownictwie COBRTI INSTAL. Pozostata armatura — zgodnie z wykazem sporzgdzonym w oparciu o czes¢
rysunkowa.

W najwyzszych punktach instalacji nalezy wykonaé odpowietrzenie za pomocg automatycznych zaworéw
odpowietrzajgcych.

2.5.7. PROBA CISNIENIOWA

Po zmontowaniu instalacji zrédia ciepta nalezy jg doktadnie wyptukaé, a nastepnie wykonac¢ prébe
cisnieniowg wodng zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Prébe cisnieniowg nalezy wykonac¢ przy odcietym naczyniu wzbiorczym oraz odcietej instalacji wewnetrzne;j.
Cisnienie proby powinno by¢ wyzsze o 2 bary niz ci$nienie robocze (nie mniej niz 4 bary).

2.5.8. ZABEZPIECZENIE PRZED KOROZJA
Instalacje w kottowni po prébie wodnej nalezy oczysci¢ do |l stopnia czystosci, wg wytycznych zawartych w
PN-EN 1SO 8501-1:2008, pomalowa¢ dwukrotnie farbg podktadowag S-500 czerwong tlenkowa lub farbg ftalowo-
miniowa, a nastepnie farbg nawierzchniowg syntetyczng lub syntetyczng emalig ftalowa. Grubos¢ warstw ~ 0,10 mm.
Zabezpieczenie wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Pomiedzy naktadaniem poszczegdlnych
warstw nalezy zachowaé, co najmniej dobowy odstep czasu.

2.5.9. 1ZOLACJA TERMICZNA

Po pozytywnym wyniku préby cisnieniowej i pomalowaniu rurociggi i komponenty (armatura, kolana, tréjniki,
uchwyty rur, itp.) nalezy zaizolowa¢ otulinami z materiatu izolacyjnego o wspétczynniku przewodzenia ciepta nie
wigkszym niz 0,035 W/mK i wtasciwosciach nierozprzestrzeniajgcych ognia wg WT 2014. Grubos¢ izolacji dla $rednic
do DN20 mm winna wynosi¢ 20 mm, dla zakresu $rednic DN20+32 mm — 30 mm, dla zakresu $rednic DN32+100 mm
— minimalna grubos$¢ izolacji powinna by¢ réwna srednicy wewnetrznej rury. Grubos$¢ izolacji cieplnej przewodéw w
miejscach przejscia przez $ciany lub stropy i miejscach skrzyzowan powinna wynosi¢ 50% grubosci dla danej
Srednicy.

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz 0,035 W/mK nalezy
odpowiednio skorygowaé grubosé warstwy izolacyjne;j.

Grubosci izolacji muszg by¢ zgodne z wymaganiami Dz.U. nr201, poz.1238 (z p6zn. zmianami).

Izolacja winna spetnia¢ wymogi PN-B-02421:2000. Izolacje nalezy oznakowaé wg ponizszego zestawienia:
woda grzewcza: zasilanie - kolor pomaranczowy, powrét - kolor szary; armatura: kolor czarny; woda zimna: kolor
Zielony.

2.6. INSTALACJA WENTYLACJI
2.6.1. WENTYLACJA SALI SPORTOWEJ

Dla sali sportowej zaprojektowano wentylacje mechaniczng z recyrkulacjg w oparciu o dwie nagrzewnice z
komorami mieszania oraz wentylator dachowy. Przyjeto krotno$¢ wymian na poziomie n=1,00 h-', co daje ilo$¢
powietrza Swiezego w wysokosci Qn=1200 m3/h i zapewni min. 30 m3/h/osobe.

Takie rozwigzanie jest najprostszym sposobem na stworzenie wentylacji mechanicznej w pomieszczeniu. W
komorze nastepuje zmieszanie strumieni powietrza obiegowego oraz Swiezego, a przy tym jego wstepne ogrzanie.
Dzigki temu mozliwy jest odzysk ciepta na drodze recyrkulacji — stopien mieszania powietrza wynosi od 0+100% — wg
biezgcych potrzeb uzytkownika.

Wywiew z pomieszczenia, realizowany bedzie poprzez wentylator dachowy, zamontowany na ttumigcej
podstawie dachowej skosnej. Przejscie przez pota¢ dachowg zabezpieczyé cieplnie i przeciwwilgociowo. Przed
zamoéwieniem podstawy dachowej nalezy sprawdzi¢ rzeczywisty spadek potaci dachowe;.

Od strony pomieszczenia zaprojektowano ukfad wywiewny sktadajgcy sie z izolowanych przewodoéw typu
SPIRO oraz dwoch stalowych zaworéw DN250 mm montowanymi na czwérniku.

Montaz automatyki dla nagrzewnic i wentylatora wykonaé zgodnie z czescig rysunkows.

Lokalizacja urzadzen zgodnie z czescig rysunkowg opracowania. Bilans wentylacyjny — wg zatgczonego
wykazu pomieszczen.

2.6.2. WENTYLACJA ZAPLECZA SALI SPORTOWEJ

Dla pomieszczeh =zaplecza sali sportowej zaprojektowano wentylacje mechaniczng w oparciu o
podwieszang centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng o wydajnosci maksymalnej N/W=870/590 m3/h i sprezu
dyspozycyjnym 250 Pa. Urzgdzenie musi by¢ zgodne z wymaganiami ERP 2016 i ERP 2018. Wyposazenie centrali:
—  wymiennik przeciwprgdowy o sprawnosci (sucha zima minimum 78%),
—  filtr wstepny i wtérny klasy (min. klasy M5),
—  nagrzewnice elektryczng kanatowa,
- thumiki kanatowe,
—  wentylatory EC,
— automatyke kontrolno-sterujgca.

Centrala umieszczona bedzie pod stropem — zgodnie z czgscig rysunkowg opracowania. Nalezy zapewnic
dostep serwisowy do urzadzenia od spodu — zgodnie z DTR urzadzenia.

Do centrali podigczy¢ izolowany kanat czerpny wyprowadzony przez $ciane — zgodnie z czescig rysunkowa.
Kanat czerpny zakonczyé czerpnig scienng prostokgtng 700x300 mm z siatkg p.owadom oraz z okapnikiem (kolor
RAL ustali¢ przed zakupem z architektem).

Wyrzutnie powietrza rowniez zaprojektowano w wykonaniu $ciennym. Kanat wyrzutowy zakonczyé wyrzutnig
Scienng prostokatng 400x300 mm z siatkg p.owadom oraz z okapnikiem (kolor RAL ustali¢ przed zakupem z
architektem).



Nawiew i wywiew zaprojektowano z izolowanych kanatow i ksztattek SPIRO z podtgczonymi elementami
korncowymi - zawory wentylacyjne okragte.

Dla umywalni (pom. nr 10, 12), pom. gospodarczego (pom. nr 6), fazienki (pom. nr 8) oraz wc niepetnospr.
(pom. nr 11) zaprojektowano nawiew z sgsiednich pomieszczenh poprzez kratki kontaktowe w drzwiach lub szczeliny
progowe (Fuin= 220 cm?).

Z gabinetu lekarskiego wywiew za pomocg wentylatora, zamontowanego bezposrednio na kanale
murowanym. Wentylator zalgczany bedzie wraz z zatgczeniem centrali wentylacyjnej (zblokowaé prace obu
urzadzen).

Z pomieszczen z ustepami oraz dla pom. gospodarczego wywiew za pomocg wentylatora, zamontowanego
bezposrednio na kanale murowanym. Wentylator zatgczany wraz z oswietleniem oraz z wytgcznikiem czasowym
opoznionym ~12 minut.

Przewody nalezy prowadzi¢ pod stropem w miejscowych obnizeniach z ptyt g.k..

Regulacja reczna uktadu poprzez przepustnice na odejsciach od gtéwnych kanatéw.

Na uktadzie nawiewnym i wywiewnym w celu ograniczenia poziomu hatasu w instalacji i wewnatrz
wentylowanych pomieszczeh zaprojektowano ttumiki hatasu.

Montaz sterownika automatyki zamontowac¢ w pomieszczeniu wskazanym przez Inwestora.

Odptyw skroplin przewidziano poprzez rure DN32 mm, wyprowadzong poprzez zasyfonowanie z centrali
bezposrednio do najblizszego pionu kanalizacji sanitarnej.

Po wykonaniu instalacji oraz wykonaniu prébnego ich uruchomienia nalezy wykonaé regulacje poprzez
wkrecanie i wykrecanie gtéwek zaworéw wentylacyjnych w celu okreslenia prawidtowej ilosci wentylowanego
powietrza w kazdym pomieszczeniu oraz ustawienie przepustnic na poszczegdlnych odgatezieniach.

Kolor RAL elementéw zakonczajgcych (nawiewniki, wywiewniki, czerpnie, elementy na dachu, itp.) ustali¢ z
architektem i Inwestorem przed zakupem.

Lokalizacja urzadzen — zgodnie z cze$cig rysunkowg opracowania.

Bilans wentylacyjny — wg zatgczonego wykazu pomieszczeh.

2.6.3. KANALY WENTYLACYJNE

Wszystkie kanaly okragte sztywne oraz ksztaitki wykona¢ z blachy ocynkowanej przy zachowaniu
szczelnosci min. klasy B, zgodnie z PN-EN-12237:2005 (Producent dowolny).

Elementy podwieszen kanatéw: uchwyty ocynkowane w ksztafcie litery L, Z lub innym wraz z wkiadkami
gumowymi tlumien drgan, pretéw gwintowanych ocynkowanych M6, M8 i M10, klamry montazowe ocynkowane - L,
zaciski ocynkowane do obrzezy kanatow, sruby, nity, kotki rozporowe, itp. (z powtokg antykorozyjng).

Do mocowania kanatéw nalezy wykorzystywa¢ elementy Kkonstrukcyjne budynku oraz elementy
przewidziane przez architekta i konstruktora. Kanaty podwiesza¢ w odstepach w zalezno$ci od wymiaru i sztywnosci
kanatu oraz zgodnie z wytycznymi podanymi przez Producenta. Przewody powinny by¢ zamocowane w sposob
elastyczny, zabezpieczajgcy przed przenoszeniem drgah oraz zabezpieczajgcy przed uszkodzeniem podczas
eksploatacji sali sportowe;.

Przy kazdej zmianie kierunku prowadzenia kanatow oraz gdy dtugos¢ kanatu przekracza 10,0 m nalezy
zapewni¢ otwory rewizyjne (poprzez zawory wentylacyjne na kanatach lub osobne rewizje na kanatach). Otwory
rewizyjne nie mogg spowodowac ostabienia skutecznosci zastosowanej izolacji cieplnej.

UWAGA! Dopuszcza sig mozliwos¢ zastosowania kanatdow wykonanych z innych materiatéw po uprzednich
konsultacjach z projektantem prowadzgcym oraz Inwestorem, a takze po okazaniu aktualnych atestéw i dopuszczen
dla proponowanych materiatéw.

2.6.4. 1ZOLACJA TERMICZNA

Kanaty prostokatne i okragte prowadzone wewnatrz budynku zaizolowaé cieplnie, np. matami z wetny
mineralnej i z oktadzing z folii aluminiowej o grubosci min. 40 mm. Kanaty ukifadu czerpnego zaizolowa¢ oktadzing gr.
min. 80 mm.

UWAGA! Izolacje przewoddw wykona¢ z materiatdw typu NRO (nierozprzestrzeniajgcych ognia).

Kanaty wentylacyjne nalezy zaizolowa¢ materiatem izolacyjnym o wspétczynniku przewodzenia ciepta nie
wigkszym niz 0,035 W/mK zgodnie z wymaganiami Dz.U. nr201, poz.1238, zat. nr2 (z p6zn. zmianami).

W przypadku zastosowania materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta, nalezy
odpowiednio skorygowac grubosci warstw izolacyjnych.

2.7. ROBOTY ZIEMNE

Roboty ziemne prowadzi¢ i zabezpieczyé nalezy zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dn.
06.02.2003 r. ws. bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. nr47, poz.401 z
pdézn. zmianami) oraz Rozp. Ministra Gospodarki z dn. 20.09.2001 r. ws. bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. nr118,
poz.1263 z pdzn. zmianami).

Instalacje kanalizacji sanitarnej prowadzona na zewnagtrz wykona¢ metodg wykopow. Wykopy wykonywaé
sprzetem mechanicznym, a w miejscach zblizen i skrzyzowan z innymi sieciami wykopy wykonywac recznie.
Szczegdlng ostroznos¢ zachowac przy zblizeniach i skrzyzowaniach z kablami elektrycznymi.

Projektuje sie wykopy waskoprzestrzenne o $cianach pionowych zabezpieczonych umocnieniami
(szalunkami). Minimalna szeroko$¢ wykopu w $wietle szalunku winna wynosi¢ 0,80 m z tym, ze odlegto$¢ od
szalunku do zewnetrznej $ciany rury winna wynosi¢ min. 35 cm.

Przy wykonywaniu wykopdw sprzetem mechanicznym, warstwe 20 cm, do gtebokosci projektowanego
wykopu wykonywaé recznie tak, aby nie naruszy¢ rodzimego gruntu ponizej planowanego wykopu.

W zaleznosci od rodzaju gruntu na poziomie posadowienia kanatu majg zastosowanie podsypki:

— dno wykopu stanowig grunty suche piaszczyste-piaski grube, $rednie i drobne o $rednicy zastepczej ziarna 2 > d
> 0,05 mm i nie zawierajace kamieni. Rury mogg by¢ uktadane bezposrednio na wyréwnanym podtozu rodzimym
z wyprofilowanym dnem, stanowigcym tozysko no$ne rury kanatowej,
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— dno wykopu stanowig skaty, rumosze, wietrzeliny, piaski pylaste, piaski zawierajgce kamienie, grunty spoiste jak
gliny i ity. Rury uktadaé na 20 cm podtozu zageszczonego piasku,
— dno wykopu stanowig grunty o niskiej nosnosci jak muty torfy i inne o niezbyt gtebokim zaleganiu. Nalezy usung¢
w/w grunt i zastgpi¢ go zageszczonym piaskiem do wysokosci posadowienia rury.
Na czas wykonywania robét inne sieci krzyzujgce sie lub zblizajgce sie do wykopu nalezy odpowiednio
zabezpieczy¢ tak, aby spetniaty swoje zadania.
UWAGA! Zakonczenie studzienek i utozenie wlazéw wykona¢ w czasie robét nawierzchniowych
celem wypoziomowania wtazéw z nawierzchnia.
Po utozeniu uzbrojenia podziemnego wykop nalezy zasypac¢ piaskiem do wysokosci min. 30 cm nad
powierzchnie rury. Pozostatg zasypke wykona¢ z gruntu rodzimego. Wskaznik zageszczenia zasypki na calej
gtebokosci: Is 20,95.

3. WYMAGANIA OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

W ramach zabezpieczenia p.poz. budynku oraz projektowanych instalacji sanitarnych przewidziano m.in.,
aby przejscia przewoddéw instalacji sanitarnych przez Sciany i stropy oddzielenia pozarowego uszczelnione zostaty
materiatami ogniochronnymi o odpornosci ogniowej zgodnej z opisem w projekcie czesci architektonicznej.
Uszczelnienia p.poz. wykona¢ zgodnie z wytycznymi podanymi przez Producenta.

Warunki ewakuacji — zgodnie z opisem w czesci architektoniczne;j.

Urzgdzenia przeciwpozarowe oraz gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach, Polskich Normach,
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi sprzetu i urzgdzeh. Przeglady techniczne i czynnosci
konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez Producenta,
nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Uzytkownik obiektu jest zobowigzany zamiesci¢ w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego zasady, na jakich
poddawane bedg przeglgdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym stosowane w obiekcie urzgdzenia
przeciwpozarowe i gasnice.

4, WYMAGANIA BHP
W ramach zapewnienia obstudze i uzytkownikowi projektowanych instalacji wymaganych warunkéw BHP

przewidziano m.in. nastepujgce elementy:

— do wszystkich urzadzen wymagajgcych okresowej obstugi nalezy zapewni¢ bezpieczny dostep wymagany
przepisami BHP,

— zastosowane urzgdzenia powinny posiada¢ aktualne dopuszczenia, atesty higieniczne oraz aprobaty techniczne,

— nalezy oznakowaé najwazniejsze przyrzady i urzadzenia zgodnie ze schematem technologii umieszczonym w
pomieszczeniu zrodia ciepta,

— urzadzenia technologii zrodfa ciepta winny by¢é dozorowane przez osoby posiadajgce przeszkolenie z zakresu
obstugi tych urzadzen i BHP.

5. WYTYCZNE DLA BRANZ ZWIAZANYCH
5.1. BRANZA BUDOWLANA
Do zakresu prac budowlanych zwigzanych z projektowanymi instalacjami nalezy m.in.:

— wykonanie przejs¢ przez przegrody budowlane (Sciany, podioge, dach) w celu umozliwienia poprowadzenia
projektowanych rurociggéw,

— zamontowaC ostony ochraniajgce od bezposredniego kontakiu z elementem grzejnym na grzejnikach w
pomieszczeniach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci,

— wykonanie obudowy z siatki ochronnej mocowanej do katownikow dla nagrzewnic na sali sportowej dla
zabezpieczenia przed uszkodzeniem,

— wykonanie obudowy rur pod stropem w projektowanej czesci budynku,

— wykonanie wydzielenia z siatki metalowej powierzchni magazynu pod lokalizacje elementéw technologii zrédta
ciepta, w przegradzajgcej siatce wykonac otwierane wejscie.

5.2. BRANZA ELEKTRYCZNA
Do zakresu prac elektrycznych zwigzanych z projektowanymi instalacjiami nalezy wykonanie m.in.

nastepujgcego zakresu prac:

— wszystkie urzadzenia elektryczne projektowane w czesSci sanitarnej muszg zosta¢ uziemione oraz
zabezpieczone przed porazeniem,

— poditgczenie centrali wentylacyjnej z nagrzewnicg elektryczng wraz z automatyka,

—  podtgczenie wentylatoréw indywidualnych,

— podigczenie nagrzewnic powietrza na sali sportowej i wentylatora wraz z automatykg (sterownik, moduty
sterujace, czujniki temperatury oraz sitowniki zaworow tréjdrogowych),

— podigczenie urzadzen technologii zrodta ciepta zgodnie z ich DTR (pompa ciepta z automatykg, pompy
obiegowe, pompa cyrkulacyjna, grzatka zasobnika c.w.u.).

6. UWAGI KONCOWE
Poszczegdlne instalacje nalezy montowac¢ przy uwzglednieniu ponizszych wytycznych oraz uwag zawartych
w czesci rysunkowej opracowania:
— przed rozpoczeciem prac montazowych Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia wizji lokalnej w
terenie oraz zapoznania sie z catoscig opracowan branzowych (instalacje elektryczne, architektura, konstrukcja),
— uszczelnienie miejsc oddzielenia p.poz. (Sciany i stropy) dla przejs¢ instalacji sanitarnych wykona¢ zgodnie z
wytycznymi podanymi przez danego Producenta zabezpieczen,
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— po wykonaniu instalacji Wykonawca zobowigzany jest do ich uruchomienia i regulacji wraz ze sporzadzeniem
wymaganych przepisami protokotéw i opinii,

— podane w P.B. typy zastosowanych urzgdzen oraz systemoéw danych Producentéw nalezy traktowaé, jako
przyktadowe, z mozliwoscig zamiany na urzgdzenia lub systemy o identycznych lub lepszych parametrach
technicznych przy akceptacji ze strony Inwestora oraz projektanta,

— wszelkie zmiany dotyczgce zastosowanych urzadzen i materiatdbw oraz zmiany dotyczace prowadzenia tras
poszczegdlnych instalacji i miejsc montazu elementéw koncowych uktadéw nalezy konsultowaé z projektantem
prowadzacym,

— obliczenia dla projektowanych instalacji zatgczono do projektu archiwalnego,

— wszystkie prace wykonywaé nalezy zgodnie z "Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano
— Montazowych”, tom |l "Instalacje sanitarne i przemystowe” z 1988 r., PN, BN oraz obowigzujgcymi WT (Dz.U.
poz.1422 t.j. (z p6zn. zmianami)).

7. ANALIZA M02LIWQSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA POD WZGLEDEM TECHNICZNYM,

EKONOMICZNYM | SRODOWISKOWYM ODNAWIALNYCH ZRODEL ENERGII

W zwigzku z wymaganiami zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej zmieniajacego rozporzadzenie ws. szczegétowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. poz.762,
§11 z dn. 21.06.2013 r.) stawianymi budynkom wykonano analize mozliwosci racjonalnego wykorzystania pod
wzgledem technicznym, $rodowiskowym i ekonomicznym wysokoefektywnych systeméw alternatywnych
zaopatrzenia w energie i ciepto, takich jak: zdecentralizowane systemy dostawy energii ze zrédet odnawialnych,
Kogeneracje, ogrzewanie lub chtodzenie lokalne lub blokowe, w szczegdlnosci, gdy opiera sie catkowicie lub
czesciowo na energii ze zrodet odnawialnych, w rozumieniu przepisow Prawa energetycznego, oraz pompy ciepta.

Na podstawie wykonanej analizy stwierdza sie, ze nie ma mozliwosci zastosowania skojarzonej produkcji
energii elektrycznej i ciepta (kogeneracji) oraz zdecentralizowanego systemu zaopatrzenia w energie w postaci
bezposredniego lub blokowego ogrzewania. W ramach ekonomicznych mozliwosci Inwestora oraz samej lokalizaciji
inwestycji nie jest mozliwe racjonalne zastosowanie energii wiatru.

Jako zZrodto ciepta dla przedmiotowej inwestycji przewidziano zastosowanie dwusprezarkowe;,
wysokowydajnej gruntowej pompy ciepta. Elektroniczny zawdr rozprezny oraz potgczenie funkcji ekonomizera i
osuszacza zapewniajgce bezpieczenstwo sprezarki oraz prace obiegu chtodniczego przy nizszych temperaturach
pozwalajg uzyskaé maksymalne wspétczynniki wydajnosci i nizsze zuzycie pradu, czyli nizsze koszty eksploatacyjne.

8. OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU
Obszar oddziatywania obiektu zamyka sie w granicy dziatki Inwestora.
Nr ewidencyjny Podstawa formalno-prawna wigczenia do Uwagi
dziatki obszaru objetego oddzialywaniem
dz. nr ewid.114/49 obr. | Obwieszczenie Ministra Infrastruktury i rozwoju | Obiekt budowlany, ktérego dotyczy opracowanie wraz
0002 Kamienica zdn. 17.07.2015 r. ,ws. warunkéw ze zwigzanymi z nim urzgdzeniami budowlanymi
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ spetnia:

budynki i ich usytuowanie (Dz.U. poz.1422) - wymagania podstawowe dotyczace m.in

odpowiedniej charakterystyki energetycznej budynku
oraz racjonalizacji uzytkowania energii,

- warunki uzytkowe zgodne z przeznaczeniem obiektu,
w szczegolnosci w zakresie zaopatrzenia w wode i w
energie cieplng przy zatozeniu efektywnego
wykorzystania tych czynnikdéw oraz usuwania $ciekow.

dz. nr ewid.114/49 obr. | Obwieszczenie Ministra Srodowiska z dn. Zaprojektowane urzadzenia i ich lokalizacja spetnia
0002 Kamienica 15.10.2013 r. ws. dopuszczalnych pozioméw wymogi przepisow
hatasu w srodowisku

dz. nr ewid.114/49 obr. |art.5, ust.1 Ustawy z dn. 07.07.1994 r. Prawo W trakcie robét ziemnych obszar oddziatywania
0002 Kamienica budowlane (Dz.U. z 2013 r. poz.1409 z p6zn. inwestycji obejmowat bedzie obszar pasa szerokosci
zZmianami) 1,0 m wzdtuz projektowanych przewodéw i bedzie
miescit sie w granicach wtasnej dziatki Inwestora
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

TOM 3. PROJEKT CZESCI SANITARNEJ

NAZWA OBIEKTU

ADRES OBIEKTU

KATEGORIA OBIEKTU

INWESTOR

OPRACOWAL

ROZBUDOWA SZKOLY PODSTAWOWEJ

IM. POWSTANCOW SLASKICH W KAMIENICY
OBEJMUJACA BUDOWE SALI GIMNASTYCZNEJ
Z ZAPLECZEM | tACZNIKIEM

KAMIENICA
UL. CZESTOCHOWSKA 42
(dz. nr ewid. 114/49, obr. 0002)

IX
GMINA WOZNIKI

UL. RYNEK 11
42-289 WOZNIKI

mgr inz. PAWEL JANUSZEWSKI
SPECJALNOSC: SANITARNA
NR UPRAWNIEN: SLK/5184/PWOS/13

WRZESIEN, 2018 R.
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1. PLAN BiOZ - INFORMACJA
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawe opracowania stanowig m.in.:

—  Projekt Budowlany instalacji sanitarnych,

— Prawo Budowlane z dn. 07.07.1994 r. (Dz.U. nr 89, poz. 414); tekst jednolity z dn. 08.06.2017 r. (Dz.U. 2017,
poz.1332 z pdzn. zmianami),

— Rozp. Ministra Gospodarki z dn. 20.09.2001 r. ws. bhp podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. nr118, poz.1263 z p6zn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 26.09.2002 r. ws. dziennika budowy, montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej
oraz ogfoszenia zawierajacego dane dot. bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia. (Dz.U. nr108, poz.953 z
pézn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. ws. bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz.U. nr47, poz.401 z p6zn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. ws. informagji dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. nr120, poz.1126 z p6zn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 30.08.2004 r. ws. warunkoéw i trybu postepowania ws. rozbiorek
nieuzytkowanych lub niewykonczonych obiektéw budowlanych (Dz.U. nr198, poz.2043 z p6zn. zmianami),

— Rozp. Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997 r. ws. ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U. nr129, poz.844 z pézn. zmianami),

— Dyrektywa Rady z dn. 12.06.1989 r. ws. wprowadzenia srodkéw w celu poprawy bezpieczenstwa i zdrowia
pracownikéw w miejscu pracy (89/391/EWG),

— Dyrektywa Rady z dn. 30.11.1989 r. dot. minimalnych wymagan w dziedzinie bioz w miejscu pracy (I
szczegoOtowa dyrektywa w rozumieniu art.16, ust.1 dyrektywy 89/391/EWG), (89/654/EWG),

— Dyrektywa Rady z dn. 24.06.1992 r. ws. wdroZzenia minimalnych wymagan bioz na tymczasowych lub
ruchomych budowach (VIII szczegétowa dyrektywa w rozumieniu art.16, ust.1 dyrektywy 89/391/EWG),
(92/57/EWG),

— Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 98/37/WE z dn. 22.06.1998 r. ws. zblizania ustawodawstw panstw
cztonkowskich dotyczgcych maszyn,

— Kodeks Pracy z dnia 26.06.1974 r. (Dz.U. nr24, poz.141 z p6zn. zmianami),

— Kodeks Cywilny z dn. 23.04.1964 r. (Dz.U. nr16, poz.93 z p6zn. zmianami),

— Kodeks Postgpowania Administracyjnego z dn. 14.06.1960 r. (Dz.U. nr30, poz.168 z p6zn. zmianami).

1.2.  ZAKRES ROBOT

Roboty zwigzane z urzadzeniem zaplecza i placu budowy w zakresie: ogrodzenie, oswietlenie i
oznakowanie placu budowy, zapewnienie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla pracownikow,
rozmieszczenie sprzetu ratunkowego i pierwszej pomocy, przygotowanie wjazdu na teren budowy, doj$¢ oraz
dojazdéw pozarowych, urzadzenie miejsca sktadowania materialtdbw budowlanych wraz z oznaczeniem stref
ochronnych wynikajgcych z przepiséw odrebnych — strefy magazynowania i skiadowania materiatow, wyrobdw,
substancji oraz preparatéw niebezpiecznych, urzgdzenie miejsc magazynowania sprzetu zmechanizowanego i
pomocniczego.

Zakres robét dla instalacji sanitarnych obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji sanitarnych: wod.kan.,
ogrzewania, wentylacji i technologii zrodta ciepta projektowanej rozbudowy Szkoty Podstawowej im. Powstancow
Slaskich w Kamienicy, obejmujgcej budowe sali gimnastycznej z zapleczem i fgcznikiem (dz. nr. ewid. 114/49, obr.
0002). Budynek zlokalizowany bedzie na dziatce Inwestora.

1.3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE
Na terenie objetym robotami sanitarnymi nie ma elementéw zagospodarowania terenu moggcych stworzyé
zagrozenie dla wykonania powyzszych robét. Prace wykonywane bedg w budynku i na dziatce Inwestora.

1.4 PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA

Wykonywanie instalacji wewnetrznych zwigzane bedzie 2z zapewnieniem odpowiednich drég
komunikacyjnych i ewakuacyjnych w budynku, zabezpieczenie pracownikéw przy pracach zwigzanych z montazem
przewoddw (prowadzenie przewodoéw pod stropem), posadowieniem urzgdzen na dachu i na wysokosci oraz
przenoszeniem urzgdzen o duzym ciezarze.

Przy montazu instalacji zewnetrznych w gruncie moze powstac¢ zagrozenie zwigzane z wykonywaniem robét
ziemnych.

1.5. PROWADZENIE INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Kierownik budowy zobowigzany jest do opracowania planu BiOZ, zgodnie z art.21a Prawa Budowlanego, a
takze do wykonania projektu organizacji placu budowy i harmonogramu realizacji prac budowlano-montazowych oraz
zaznajomic¢ z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robét.

Nalezy zapozna¢ pracownikow z dokumentacjg techniczno-ruchowg lub instrukcjg obstugi maszyn i
urzadzen, ktére bedg obstugiwac. W czasie trwania robét nalezy codziennie przeprowadza¢ dla oséb zatrudnionych
na budowie instruktaz stanowiskowy, w czasie, ktérego nalezy oméwié sposéb prowadzenia robot, wystepujgce i
mogace wystgpi¢ zagrozenia oraz sposoby zabezpieczen.

1.6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWU

Wszystkie roboty budowlane winny byé prowadzone pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej, w
tym osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Przed dopuszczeniem pracownikow do robot zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢ ich w odziez roboczg i
ochronng, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (kaski, rekawice ochronne, obuwie ochronne) z uwzglednieniem
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niebezpieczenstw wystgpienia: urazéw mechanicznych, porazenia prgdem, oparzenia, zatrucia, promieniowania,
wibracji, upadku z wysokosci lub innych szkodliwych czynnikdow i zagrozen zwigzanych z wykonywang praca.
Wszelkie uzyte urzadzenia i materialy ochronne powinny by¢ sprawne i posiada¢ aktualne atesty, a pracownicy
stosowne badania.

Nalezy zapewni¢ staty dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykazu numeréw telefonéw i adreséw
najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze apteczki oraz $rodkdéw i urzgdzen
przeciwpozarowych. Na budowie powinny znajdowaé sie podreczne s$rodki gasnicze (gasnice proszkowe, weze
gasnicze, hydranty, koce gasnicze — w zaleznos$ci od potrzeb i mozliwosci).

W trakcie wykonywania rob6t w budynku nalezy zapewni¢ odpowiednie drogi ewakuacyjne odpowiadajgce
przepisom techniczno-budowlanym oraz przeciwpozarowym. Tych drég nie wolno zastawia¢, a tym bardziej
wykorzystywaé na cele skladowania. Muszg by¢ w kazdej chwili dostepne dla odpowiednich stuzb. Drogi
ewakuacyjne i komunikacyjne powinny mie¢ trwate i ustabilizowane podtoze oraz trwatg, wytrzymatg i stabilng
konstrukcje nosna.

Drogi i wyjscia ewakuacyjne, wymagajgce oswietlenia, zaopatrzy¢, w przypadku awarii o$wietlenia ogélnego
(podstawowego) w oswietlenie awaryjne.

Teren budowy wyposazyé w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru, oraz, w zaleznosci od potrzeb w system
sygnalizacji pozarowej. Nalezy regularnie sprawdzaé, konserwowac i uzupetniaé powyzszy sprzet zgodnie z
wymaganiami producentow i przepiséw przeciwpozarowych.

W razie koniecznos$ci mogg by¢ stosowane przenosne Zrédta swiatta sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa
oraz sposoéb zasilania w energie elekiryczng nie moze powodowaé zagrozenia porazeniem prgdem elektrycznym.
Sztuczne oswietlenie nie moze powodowac: wydtuzonych cieni, ol$nienia wzroku, zmiany barw znakdéw lub zaktocen
odbioru i postrzegania sygnatéw oraz znakow stosowanych w transporcie, zjawisk stroboskopowych.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz winny spetniaé wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy znajdujgcych sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci balustradg sktadajacg sie z deski
kraweznikowej o wysoko$ci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen
pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg wypetni¢ w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie istniejgcych sieci, np.: elektroenergetycznych,
telekomunikacyjnych, kanalizacyjnych, wodnych musi by¢é poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci, w jakiej mogg one by¢ wykonywane od istniejgcych sieci. Przeciecia z istniejgcymi
przewodami nalezy zabezpieczy¢ przez odpowiednie podwieszenie oraz zatozenie rur ochronnych. Prowadzenie
robét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych nalezy wykona¢ recznie. W czasie wykonywania wykopéw w
miejscach dostepnych dla osdb niezatrudnionych przy tych robotach nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas
zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrady
powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i by¢ umieszczone w odlegto$ci nie mniejszej niz 1,0 m od
krawedzi wykopu.

W przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykryé, w sposob
uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu. Wykopy wykonac, jako umocnione.

Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia
ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gteboko$ci wiekszej od 2,0 m.

Kierownik budowy lub inna uprawniona osoba winna sporzadzi¢ dla inwestycji plan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia (plan BIOZ) w oparciu o niniejszg informacje oraz rysunki i ewentualne inne szczegétowe wytyczne
zawarte w projekcie budowlanym.

SPORZADZIL:
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ZALACZNIKI

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA (ETAP PROJEKTU)

Uzytecznosci publicznej

Szkolny

KAMIENICA

UL. CZESTOCHOWSKA 42

(dz. nr ewid. 114/49, obreb 0002)

Nie ETAP
: PROJEKTU

Metoda obliczeniowa

530,70 m?

530,70 m?

Czestochowa

EU = 49,5 kWh/(m?*rok)

EK = 33,5 kWh/(m**rok)

EP = 100,4 kWh/(m?Tok)
ECO; = 0,036 tCO2/(m?*rok)

EP = 110,0 kWh/(m?*rok)

Uoze = 35,0 %

Oceniany budynek

1?0 290 2?0 >500

0

Wymagania dla nowego budynku

Energia elektryczna

Energia elektryczna 0,941 kWh

Energia elektryczna 14,00 kWh
SPORZADZAJACY: PODPIS | PIECZATKA:

Imie i nazwisko: mgr inz. Pawet Januszewski
nrewid: - , nr uprawnien sanit.: SLK/5184/PWOS/13
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1

3570,0 m®

3570,0 m®

PUI: 530,70 m?

16/20/24°C

Tradycyjna - budynek murowany z izolacjg

DACH ZAPLECZE - D 0,171 0,180
DS IIZB)ACH SALI GIMNASTYCZNEJ - 0,159 0,180
DW DRZWIWEWNETRZNE 5,200
DZ DRZWI ZEWNETRZNE 1,300 1,500
6] OKNO ZEWNETRZNE 1,100 1,100
PG PODLOGA NA GRUNCIE -C 0,210 0,300
PGS PODLOGA SPORTOWA

WENTYLOWANA - A 0,190 0,300
SW10 SCIANA WEWN. 10,0 CM 2,052
SW25 SCIANA WEWN. 25,0 CM 1,207
Y4 SCIANA ZEWN. ZAPLECZE 0,167 0,230
SZS SCIANA ZEWN. SALA

SPORTOWA 0,167 0,230

POMPA CIEPLA - glikol/woda - w nowych
budynkach

OGRZEWANIE CENTRALNE WODNE -z
lokalnego zrédta ciepta usytuowanego w
ogrzewanym budynku - z zaizolowanymi 0,95
przewodami, armaturg i urzgdzeniami - w
pomieszczeniach nieogrzewanych
BUFOR - w systemie ogrzewczym o
parametrach 55/45°C w przestrzeni: 0,97
ogrzewanej

Inna 0,95
Pompy ciepta - glilkol/woda -

. . 3,00
sprezarkowa, napedzana elektrycznie
MIEJSCOWE PRZYGOTOWANIE - w
jednym pomieszczeniu - dla grupy

. ) 0,80

punktéw poboru - bez obiegéw
cyrkulacyjnych
Zasobnik w systemie c.w.u. 0,86

wyprodukowany po 2005 r.
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CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA (etap projektu)
dla projektowanej rozbudowy Szkoty Podstawowej im. Powstancéw Slagskich w Kamienicy, obejmujacej budowe sali
gimnastycznej z zapleczem i tgcznikiem

NUMER": - |
REGULACJA | - -
WYKORZYSTANIE
CHtODU
Dla sali sportowej zaprojektowano wentylacje mechaniczng w oparciu dwie
WENTYLACJA nagrzewnice wraz z komorami mieszania; dla zaplecza sali zaprojektowano wentylacje|

mechaniczng w oparciu o centrale wentylacyjng nawiewno — wywiewng oraz wywiew,
wspomagany mechanicznie

SYSTEM WBUDOWANEJ INSTALACJI

OSWIETLENIA .10

Instalacja energooszczedna

INNE ISTOTNE DANE DOTYCZACE

BUDYNKU
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE UZYTKOWA EU [kWhi(m?ToK)]
CIEPLA ,
OGRZEWANIE | OSWIETLENIE
WODA CHLODZENIE SUMA
WENTYLACJA URRA WBUDOWANE
[KWh/(m?rok)] 476 19 0,0 495
UDZIAL [%] 96,2 3,8 0,0 100,0
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE UZYTKOWA EU: 49,5 KWhi(m?Tok)
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE KONCOWA EK [KWhi(mZrok)] ™
. CIEPLA ,
RODZAJ NOSNIKA ENERGII |  OGRZEWANIE | OSWIETLENIE
WODA CHLODZENIE | suma
LUB ENERGII WENTYLACJA UZVIROWA WBUDOWANE
SIEC
ELEKTROENERGETYCZNA
SYSTEMOWA - Energia 185 0.9 0.0 14.0 33,5
elektryczna
SUMA [kWh/(m?rok)] 18,5 0,9 0,0 14,0 33,5
UDZIAL [%] 55,4 28 0,0 418 100,0
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE KONCOWA EK: 33,5 kWh/(m?rok)
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP [kWhi(m?rok)] 7
. CIEPLA ,
RODZAJ NOSNIKA ENERGI |  OGRZEWANIE | OSWIETLENIE
WODA CHLODZENIE ., | suma
LUB ENERGII WENTYLACJA UZVIROWA WBUDOWANE
SIEC
ELEKTROENERGETYCZNA
SYSTEMOWA - Energia 85,6 28 0.0 42,0 1004
elektryczna
SUMA [kWh/(m?rok)] 55,6 28 0,0 42,0 100,4
UDZIAL [%] 554 2,8 0,0 418 100,0

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP: 100,4 kWh/(m?rok)
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NUMER": - [

OBJASNIENIA

1.

w

No oM

2© @

11

12.

13.
. Podziat powierzchni uzytkowej (np. cz. mieszkalna: ... m2, cz. garazowa: ... m2, cz. ustugowa: ... m2, cz. techniczna: ... m2).
15.

16.
17.

18.

Nr $wiadectwa w wykazie Swiadectw charakterystyki energetycznej, nadany w systemie teleinformatycznym, w ktérym jest
prowadzony centralny rejestr charakterystyki energetycznej budynkéw, o ktérym mowa w art.31, ust.1, pkt.3 ustawy z dn. 29.08.2014
r. o charakterystyce energetycznej budynkéw (Dz.U. poz.1200 oraz z 2015 r. poz.151).

Rodzaj budynku: mieszkalny, zamieszkania zbiorowego, uzytecznosci publicznej, rekreacji indywidualnej, gospodarczy, produkcyjny,
magazynowy.

Nalezy okresli¢ zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art.7, ust.2, pkt.1 Ustawy z dn. 07.07.1994 r. - Prawo Budowlane (Dz.U.
z 2013 r. poz.1409, z 2014 r. poz.40, 768, 822, 1133 i 1200 oraz z 2015 r. poz.151 i 200), zwanymi dalej ,przepisami techniczno-
budowlanymi”, np. budynek przeznaczony na potrzeby opieki zdrowotne;j.

Budynek, o ktérym mowa w art.3, ust.2 ustawy z dn. 29.08.2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkow: tak/ nie.

Dotyczy budynku oddanego do uzytkowania.

Nalezy wpisaé: metoda obliczeniowa albo metoda zuzyciowa.

Jest to ogrzewana lub chtodzona powierzchnia kondygnacji netto wyznaczana wg PN dotyczacej wtasciwosci uzytkowych w
budownictwie — okreslanie i obliczanie wskaznikéw powierzchniowych i kubaturowych.

Swiadectwo charakterystyki energetycznej traci wazno$é po uptywie terminu wskazanego w tym $wiadectwie albo w przypadku, o
ktéorym mowa w art.14, ust.2 Ustawy z dn. 29.08.2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkéw.

Nalezy wypetni¢ w przypadku metody obliczeniowe;j.

. Charakterystyka energetyczna budynku jest okre$lana na podstawie poréwnania wskaznika rocznego zapotrzebowania na

nieodnawialng energie pierwotng EP niezbednego do zaspokojenia potrzeb energetycznych budynku w zakresie ogrzewania,
wentylacji, chtodzenia, przygotowania cieptej wody uzytkowej i wbudowanej instalacji oswietlenia z maksymalng wartoscig wskaznika
EP wynikajacg z przepiséw techniczno-budowlanych oraz poréwnania wartosci wspoéfczynnika przenikania ciepta przegrod U w
budynku z maksymalng wartoscig wspotczynnika wynikajgca z przepiséw techniczno-budowlanych.

W przypadku budynku nowo wznoszonego uzyskane wartosci wskaznika EP oraz wspoétczynnikdw przenikania ciepta przegréd U nie
powinny przekracza¢ wartosci wynikajgcych z przepiséw techniczno-budowlanych.

W przypadku budynku podlegajgcego przebudowie jedynie wartosci wspétczynnikéw przenikania ciepta przegréod U podlegajacych
przebudowie nie powinny przekracza¢ wartosci wynikajacych z przepiséw techniczno-budowlanych.

. Rocznego zapotrzebowania na energie koncowg oraz nieodnawialng energie pierwotng przez system wbudowanej instalacji

oswietlenia nie wyznacza sie w przypadku budynku mieszkalnego.

Metoda obliczeniowa odnosi si¢ do standardowego sposobu uzytkowania i standardowych warunkéw klimatycznych, natomiast
metoda zuzyciowa odnosi sie¢ do faktycznego sposobu uzytkowania budynku, w zwigzku z czym moga wystapi¢ réznice w wynikach
koncowych migdzy obliczeniami sporzgdzonymi tymi metodami. W przypadku korzystania z metody obliczeniowej, z uwagi na
standardowy sposob uzytkowania, uzyskane wartosci obliczeniowej rocznej ilosci zuzywanego nosnika energii lub energii nie
pozwalajg wnioskowac o rzeczywistym zuzyciu energii w budynku; wartosci te sg przyblizone.

Wykaz, o ktéorym mowa w art.31, ust.1, pkt ..... ustawy z dn. 29.08.2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkow.

Wymagania dotyczgce wartosci wspoétczynnika przenikania ciepta przegrod U powinny by¢ spetnione jedynie w przypadku budynku
nowo wznoszonego albo budynku podlegajgcego przebudowie.
W przypadku kilku systemoéw technicznych lub podsysteméw w systemach technicznych tabele nalezy dostosowac.
Wartosci rocznego zapotrzebowania na energie uzytkowa, energie koncowg i nieodnawialng energie pierwotng odpowiednio dla
systemu ogrzewania, systemu przygotowania cieptej wody uzytkowej, systemu chtodzenia, systemu wbudowanej instalacji oswietlenia
i dla urzadzen pomocniczych odniesione do powierzchni Af. Wartosci rocznego zapotrzebowania na energie pomocniczg kofncowg i
nieodnawialng energie pierwotng dla urzadzen pomocniczych systeméw technicznych odniesione do powierzchni Af nalezy wykazac
w odpowiednich polach dotyczgcych celu ich zuzycia.
Wypetnienie jest obowigzkowe, chyba ze nie ma sensownej mozliwosci takiej poprawy w poréwnaniu z obowigzujgcymi wymaganiami
zawartymi w przepisach techniczno-budowlanych.

UWAGI

1.

Niniejsze Swiadectwo charakterystyki energetycznej zostato wydane na podstawie oceny charakterystyki energetycznej budynku zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 29.08.2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkéw oraz Rozp. Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dn.
27.02.2015 r. ws. metodologii wyznaczania charakterystyki energetycznej budynku lub czesci budynku oraz swiadectw charakterystyki
energetycznej (Dz.U. poz.376).

Roczne zapotrzebowanie na energie w Swiadectwie charakterystyki energetycznej jest wyrazane przez roczne zapotrzebowanie na
nieodnawialng energie pierwotng, energie koncowg oraz energie uzytkowg. Dane do obliczen okresla si¢ na podstawie budowlanej
dokumentacji technicznej lub obmiaru budynku istniejacego i przyjmuje sie standardowy albo faktyczny sposéb uzytkowania, w
zaleznosci od wybranej metody obliczania.

Roczne zapotrzebowanie na nieodnawialng energie pierwotng uwzglednia obok energii koricowej, dodatkowe naktady nieodnawialnej
energii pierwotnej na dostarczenie do budynku kazdego wykorzystanego nosnika energii lub energii. Uzyskane niskie wartosci wskazujg
na nieznaczne zapotrzebowanie na energie i tym samym wysokg efektywnos¢ energetyczng budynku i zuzycie energii chronigce zasoby
naturalne i Srodowisko.

Roczne zapotrzebowanie na energie kohcowg okresla roczng ilos¢ energii dostarczang do budynku dla systeméw: ogrzewania,
chtodzenia, przygotowania cieptej wody uzytkowej oraz wbudowanej instalacji oswietlenia. Zapotrzebowanie na energie koncowg jest to
ilos¢ energii, ktéra powinna by¢ dostarczona do budynku przy standardowym lub faktycznym sposobie uzytkowania z uwzglednieniem
wszystkich strat, aby zapewni¢ utrzymanie temperatury wewnetrznej, ktérej wartos¢ zostata okreslona w przepisach techniczno-
budowlanych, niezbedng wentylacje oraz o$wietlenie i przygotowanie cieptej wody uzytkowej. Niskie wartosci sygnalizujg
wysokosprawne systemy techniczne w budynku i jego wysoka efektywno$¢ energetyczna.

Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowg okresla:

w przypadku ogrzewania budynku — energi¢ przenoszong z budynku do jego otoczenia przez przenikanie lub z powietrzem
wentylacyjnym, pomniejszong o zyski ciepta,

w przypadku chtodzenia budynku — zyski ciepta pomniejszone o energie przenoszong z budynku do jego otoczenia przez przenikanie lub
z powietrzem wentylacyjnym,

w przypadku przygotowania cieptej wody uzytkowej — energie przenoszong z budynku do jego otoczenia ze Sciekami.

Niskie wartosci sygnalizujg bardzo dobrg charakterystyke energetyczng przegrdd, niewielkie straty ciepta przez wentylacje oraz
optymalne zarzgdzanie zyskami stonecznymi.
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SPIS POMIESZCZEN Z BILANSEM WENTYLACJI

nr . . 2 3 krotn.os'é nawiew, | wywiew, .

pom. nazwa pomieszczenia F, m H, m Qm wy:\_:an, m¥h m¥h uwagi
1 sala sportowa 301,07 4,00 1204,20 1,0 1200 1200
2 szatnia (okrycia wierzchnie) 53,70 2,70 144,99 2,0 280 280
3 hol 43,30 2,80 121,24 0,5 60 60
4 gabinet lekarski 10,73 2,80 30,04 2,0 50 50 50m3/h wentylator
5 korytarz 38,56 3,30 127,25 0,7 80 0
6 pom. gospodarcze 1,80 2,80 5,04 6,0 - 30 30m3/h wentylator
7 pokdj nauczyciela 10,73 2,80 30,04 1,5 50 0
8 tazienka 3,39 2,80 9,49 53 - 50 50m3/h wentylator
9 rozbieralnia 11,89 3,00 35,67 4,0 150 -
10 umywalnia 10,61 3,00 31,83 5,0 - 150 50m3/h wentylator
11 wc niepetnosprawnych 4,16 2,80 11,65 4,3 - 50
12 umywalnia 10,61 3,00 31,83 5,0 - 150 50m3/h wentylator
13 rozbieralnia 11,89 3,00 35,67 4,0 150 0
14 magazyn sprzetu 18,92 3,00 56,76 1,0 50 50
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KARTA KATALOGOWA ZBIORNIKA NA SCIEKI SANITARNE O POJEMNOSCI 10 m3

O

O

mPlyta stropowa
190 cm N 335¢cm . ’ .
1 1 *ilo$¢ otworéw inspekcyjnych
dr_ rowna ilosci komér.
4_}_60 cm
o
X
<

Karta katalogowa: Zbiornik na $cieki sanitarne o pojemnosci 10 m3, 1-3 komory.

mPrzeznaczenie, charakterystyka. mZbiornik
Zbiorniki na $cieki sanitarne sg przeznaczone dla budynkéw
usytuowanych na terenach bez kanalizacji sanitarne;. |
Maksymalne obcigzenie ptyty stropowej zbiornikéw (ciezar [e)
gruntu nasypowego, cig¢zar nawierzchni, obcigzenie zmienne- otwér wlewowy (fi) 160
w wartosci charakterystycznej) wynosi 25 kN. Istnieje
mozliwos$¢ wykonania zbiornikéw dostosowanych do
indywidualnych potrzeb i uwarunkowan.
Podziat zbiornika na komory uzyskuje sie poprzez
zastosowanie ptyt Zzelbetowych we wpustach w pancerzu L 335 cm L
1 T

zbiornika.

L 245 cm }
1 1

178 cm

1
1

245cm

mWymiary gabarytowe (cm).

10cm

245 cm

o
mPlyta wlazowa, pokrywkap, ominek wlazowy

PLYTA WLAZOW A FOSSWICA

) o &

$rednica ptyty: 72 cm, wysoko$é: 5-11 cm,
waga: 60 kg, $rednica otworu: 23,5 cm kominka: 25 cm

mSposob zabudowy w wykopie

T2em

1. pokrywka metalowa

2. ptyta wlazowa

3.kominek inspekcyjny

4. ptyta pokrywowa

5.tgczenie na zaprawie wodoszczelnej
6. zbiornik

7. podsypka piaskowa
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